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ରତଷସ୍ୃ n ପତ୍ତା 

୧ । ମନୁଷ୍ଯର ସୃ ୧ 

୬ | ସାଂସାର୍‌କ ଜ୍ଞାନ \ 

୩ | ଖାଦ୍ୟ ବିଗ୍ୃର ୧୭ 

୪ ! ଖାଦ୍ଯ ରଞ୍ଞନ mo 

୫ ! ସଞ୍ଚିୟୃ am 

© | ଜ୍ରୁଙ୍ଗଳଭା ` 

୭୬ । ଆସୋଦରେ ସଂଯମ mn 

୮ । ରଳସ୍ଵୀର୍ଥାର ଅଭ୍ଭ୍ଵବ a 

୯ । ଗନଷ୍ୟଭ୍ଧ #3 

୯୦୧ | ଯୁଗଧନ୍ପରେ ନାଟ୍ଵୀ ୫୭ 
୯୧ । ରଗ୍୍‌ଚରଭ ବରବାଦ D3 
୧୨ । ଏକାଙ୍କ ଓ ପଉବେର୍ୀ ୬୮ 
୧୩ | ପାତୁ୍ସର୍‌ କାର୍ଯଷୟକ୍ଷେନ a 
୧୪ । ଜାଙ୍ରୀୟ ଧନ ୭୬୯ 
୧୪୫ । ଜୁପବ୍ରାସ ୮3 
୧୬ । ଅଦଲ ବ୍ରଦ୍ତଲ ୬ 


୧୭ ¦ ସଂସାର ଓ ସନ୍ାସ ୧୦୪ 


ନିବ୍ତେଦନ୍ତ 

“/ ପରମାର୍ଧ ଶରିଜଭୁଷଣ ଗ୍ଵୟ୍ଵ କବ୍ରବର “ ର୍୍‌ଧାନାଥଙ୍କ 
କ୍ୟେଷ୍ଠ ଅସ୍ମକ ଏ ସେ ସସ୍ତଗ୍ର ଉ୍ତ୍ଲର୍‌ ସାଦୁଭଉ୍ଯ କ୍ଷେନରେ 
ସୁପର୍‌ ରଭ । ସେ ଜୀବନ ବ୍ଯାର୍ୀ ସାଦ୍ଭ୍ଯାଲ୍ଲେରନା କରଥରବରାରୁ 
ଜ୍‌ଜୂଳ ସାଦ୍ରଢ୍ଯ ସମ୍ମାଜ ଭାଙ୍ଗ “ସାନୁଭ୍ଯ ଭୁଷଣ” ଉୁଷାଧୂରେ 
ଜୁ୍‌ଷିଭ କରଥିଲେ । ଡାଙ୍କର ଅଜସ୍ର ଲେଖା ମଧ୍ଯରୁ “ଉ୍‌ଜ୍ୂଲ 
ଇଚ୍ଭୁରବ”, “ଛା”, “ଦାକ୍ଷଣାଉ୍ୟ ଭ୍ତମଣ”, “ବଳ ପବାହ”, 
“ ପିତୃସ୍ପ୍‌ ଭ” › “କନକ ଦର୍ଶନ”, “ଅଠସନ୍ଥିଭର ଅନ୍ଧୁଭୁଭ”, 
“ଉନ୍କଲ ପ୍କୃଭ” ପ୍ଦ୍ତଭ କେଭେକଖଣ୍ତି ମାନ ପ୍ୃସ୍ତକାକାରରେ 
ପ୍ରକାରିଭ ହୋଇଅନ୍ତୁ । ଉଥାଫି ଭାଙ୍କର ଅନେକ ଗୁଡ଼ିଏ ଲେଖା 
ଅଦ୍ୟଯାବ୍ରଧ୍ୟ ଲେକ ରକ୍ଷୁର ଅନ୍ତଗ୍ଵଲରେ ଅଡ଼ ରନ୍ଧୁଅଛତୁ । 


“/ ଶରରିଭୁଷଣ ଗସ୍ଟଙ୍କର ରରନା କେରଳ ପ୍କୃତ୍ତ ବ୍ରଣ୍ଡିନାରେ 
ସୀମ୍ମାବ କ୍ତ ନହେ । ସମ୍ମାକର ଜାନାନ୍ରଧ ସମ୍ମସୟା ନେଇ ରନ୍ତା ଓ 
ବ୍ରିଗ୍ଧେଷଣ କରବା ଭାଙ୍କର ଅନ୍ଯଭସ ପ୍ରକୃଭ ଅଲ୍ଲ । ସେ 
ସାମାଜକଭା ଓ ସଦ୍ଦୟ୍ଠଭାର ଏକନ୍ତଷ୍ତ ଷୂକାଗ୍‌ ଥିଲେ ! ଗ୍ରଦ 
ସ୍ଥନ୍ଦୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସାମ୍ମା୍ତକଭା ଓ ସହୁଦସ୍ତଭାର ପ୍ତସାର୍‌ ଓ 
ପ୍ରଭଷ୍ପା କଲେ ସେ ନ୍ତଜ ବ୍ଯସ୍ଟରେ ଜୃପୟୂକୁ ପୂସ୍ତକମ୍ମାନ କ୍ରଣି 
୍ର୍ଧ ଗ୍ରୀ୍ମାନଙ୍କ ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ସ୍କଲ୍‌ର ଅଧ୍ୟକ୍ଷମାନଙ୍କ ଜର୍‌ଅରର 
ପୁରଷ୍କାର ଦ୍ଧେଲ୍‌ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଉଵସ୍ତାହ୍ରିଭ କର୍ରୁଥୂଲେ୍‌ ଏବ୍ଂଂ ଏହ୍ର 
ପ୍ରଥାକୁ ଅନେକ ସ୍ତ,ଲ୍‌ର ବାର୍ଷିକ ପୁରଷ୍କାର ଭଭର୍‌ଣ ସମୟରେ 
ବୁଦ୍ଧ କାଲ ସେ ରଳଲାଇ୍‌ ଅସିଥୂଲେ । 


oy 


ଅକର ସମ୍ମାକ ଏକ ଭ୍ଙ୍ଗର ସମାକରେ ଅର୍ପାବସିଭ ହେବାକ୍ତୁ 
ରସିଅନ୍ତୁ । ୪ଶଚିଜ଼ୁଷଣ ଅନେ କବାର କହୁଥବ।ର ଶୁଣାଯାଇଅନଛତ 
ଯେ “ଅକର ସମାକ ଅଥ, ସାମାକକଭା ନାଙ଼୍ି, ସହ୍ଧଦସ୍ବଭା 
ନାଣ୍ଜି ।”—ଏ କଥାର ତୀବ୍ର ସଭ୍ୟତା ମ୍ରଭ୍ୟେକ ରନ୍ତାର୍ଶଳ ବ୍ୟକ୍ତ 
ଅନ୍ୃଭ୍ବଦ କରୁଥିବେ । “ଶଲିଜ୍ୁଷଣ ଲେଖସୀ ମୁନରେ ବହ୍ଧୁ ନୁଉନ 
ଭ୍ବବଧାର୍‌ ସୃଜନ କର ଅଛନ୍ତ । ସେ ଲେକରକ୍ଷର ଅନ୍ତଗଵଳରେ ଭାଙ୍କ 
ଟଁସଲଭମ ବାସ-ଭ୍ବବନ ଧବଳେଣ୍ବରସ୍ଥ “ନତଦ୍ରଜ ଲ୍ତଳୟ୍‌”ରେ ରହୁ 
ଜାନା ଦୃଷ୍ମ କୋଣରୁ ବହୁ ବଷୟୁରେ ଅନେକ ଗୂଡ଼ିଏ ରଚନା 
ଇଲ୍‌ଡି ଯାଇଅଛନ୍ତି । ସେଥୂ ମଧଲ୍ତ୍‌ ବଦ୍ଧ ଲେଖା ଅଦ୍ଯାବଧ 
ଅପ୍ରକାଣିଭ ରଦଡ଼ଅଛ୍ତୁ । ବଞ୍ତିମାନ ସେତନ୍ଦ ରରନାବ୍କୀରୁ କେଢଭେ- 
ଗୁଞ୍ଡଏ ବାଛ “ସାଜାଜକ ଚିକ୍ଷା? ନାଉ ଦେଇ ଏହ୍ର ପୁ ସ୍ତକଝି 
କାଶ କରାଗଲା । 

ସୁଧୀ ପାଠକ ବର୍ଗ “ସାମ୍ମାଲକ ଶିକ୍ଷା” ପୂସ୍ର କି ପାଠକର 
ଯେ ଦଜ୍ବଵପକୁଭ ହେରେ ଏଥୁରେ କୌଣସି ସେଭ ନାଡି । 

୪ ଗରିଜୁଷଣଙ୍କର ପୁନ ନ ଥିଲେ । ସେ ଭାଙ୍କର ଭନ୍ନଗୋଵି 
କନ୍ଯାଙ୍କୁ ଉ୍ରଅୟୁକ୍ତ ତା ନ୍ତ କରଯାଇ ଅଛନ୍ତି । ସେମ୍ମାନେ ସ୍ମର୍ଗୀୃ 
ପିଭାଙ୍କର୍‌ ଅଥତକାରିଭ ଅଜସ୍ର ରଚନାବଳୀ ଵ୍ଧମ୍ଭାନ୍ସ୍ଵରେ ପ୍ରକାଶ 
କରବା ପାଲି ବ୍ରଡୀ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ସେମାନେ <ହୁ କାର୍ଯ୍ୟର ଭ୍ବର 
ମୋର ଡ୍ଵପରେ ନ୍ଯସ୍ତ କରଥୂବାରୁ ଏଦ୍ର ପୃସ୍ଥକଂି ଏଦ୍ଧ ସଂକଲ୍ଟର 
ପଥସ୍ଭ ଫଳ ସ୍କରୁପ ପ୍ରକାରିଭ ଦେଲ । 
ଗଣ୍ଚେଶଘାଃ “- 


ଶୀ ଅକ୍ଷୟ୍ଠକୂମାର ଘୋଷ 


କଃକ-?୬୨ 
ପ୍ରକାଶକ 


ଢା ୩୦୧ | ୧ | #୯ 


ମନୃଷ୍ୟର ସ୍କଷ୍ପି 


ମନ୍ଧଷ୍ଯକୁ ର୍ଧୀଭା କି ଅସାଧାରଣ ଶଲ୍ତରେ ବଉ୍ୁଷିଉ 
କରିଅଛନ୍ତ୍ ଏବଂ ମନ୍ଧୁଷ୍ଯ ସେ ଶକ୍ତର ସଦୁବ୍ଯବଦ୍ରୀର କରି 
ଭଧାଭାଙ୍କର୍‌ ନାମ ଗୌରୀବ୍ର ରକ୍ଷାରେ କେଜ୍୍‌” ଅର୍‌ସ୍ମାଣରେ 
ଉତ୍ଧର ଭାହାର ଅଲୋେରନାହ୍ରି ନମ୍ପରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ହେଲ୍ଲ । 

ପ୍ରାଚୀନ ୟୂଗର ମନ୍ସ୍ଷ୍ଯ ବ୍ଧାଉା ରରଉ ନ୍ତସର୍ଗ-ଦତ୍ତ 
ଦ୍ରବ୍ଯ-ସାମଗ୍ରୀ ଦର୍‌ ଜର ଅସଭ୍ତ୍ରବ-ବ୍ଳାସର ବ୍ରାସନା ପରିତ୍ୁପ୍ତ 
କରୁଥିଲ । ସେଥୁରେ ଏହ ଅସ୍କଦ୍ଧଧା ଥୁଲ୍ମ ଯେ ସଚ ସମୟରେ 
ଏଙବ୍କ ସର୍ବ୍ବ ଦେଶରେ ସର୍ବ ପ୍ରକାର ଦ୍ରବ୍ୟ-ସାମର୍ରୀ ମିଲୁ ନ ଅୁଲ୍ମ । 
କୌଣସି ଦ୍ରବ୍ଯ ଅଲ୍ଟ ମିଳୁ ¬ ପସ୍ଟୋକନ ପକ୍ଷରେ ଭାହା 
ଅର୍ଥ ହେଉ୍‌ ନ ଥିମ । ଜୁରନ୍ଧୁ ୍ତସର୍ଗ-ଦଉ୍ତ ଦ୍ଵବ୍ଯସାମମଗ୍ରୀରେ 
ଜାଜା ତୁ ଥୂତ୍ମ। ଗୋଧନଂନ କଲେ ସେ ଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ାଗ୍ଵ 
ପ୍ରସ୍ଟୋକନ ସିକ୍ତ ହେଉ୍‌ ନ. ଅିଲ୍ମା । ଯେଡ୍ଵ୍‌ଂଦ୍ରନ ସର୍ବପ୍ରଥମ 
ବାଷ୍ପ ଗଭ୍ତକୁ ( Steam power ) ଦାସ୍ଯରେ ନିୟକ୍ତ କରିବାକୁ 
ସମ୍ଭଥ ହେତ୍ମ ଜୀବନ ଧାରକୁ ସେଦ୍ର ମନୁଷ୍ଯ ସ୍ଵଚୁ ସହଜ 
କରିଥିଲା | ଭାୈ ପରେ ମନଷ୍ୟର ସ୍ମାୁନ୍ଧଯୟ ବଢ଼ିଲା, ବୈବ୍ଧ୍ଯୁଭକତ 
-ଗକ୍ତକ୍ ଅୟ୍ୃଦ୍ଧ ଭର; ଭା” ପରେ ର୍ଵସାୟ୍ଟନ୍ତକ କାର୍‌ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ମନୁଷ୍ୟ ଅଜ ଜୀବନକୁ ସମପୁଣ୍ଡ ନୂଉନ ଗ୍ରଞ୍ଚରେ ଗ଼ିୁ । 


( ୬ ) 


ବାଷ୍ପ ଏବଂ ବୈବୁଯୁତକ ର୍ରେ ଅଜ୍ତମାନଙ୍କ ଜରୀବନଧାର୍‌ର 
ପ୍ରଣାଳୀକୁ ନୁତନ ଭ୍ଵବରେ ଗଢ଼ିଛନ୍ତ୍ର । କର୍ମସାଧନା ଓ ଶ୍ରମଶିଲ୍ 
ଅଜ ଗୃହ ଗ୍ରଞ୍ତ ବର୍‌ଃ ବପୁଲ କାରଖାନାରେ ଅସି ଅଶ୍ସ୍ 
ନେଇଛନ୍ତ । ଏକମାନ ଷଣୁକ୍ସୁ ବାଦନ କର ମନ୍ଧୁଷ୍ଯ ସ୍ଥଳପଥରେ 
ଦୁର ଦୁର୍‌ନ୍ତକୁୁ ଯାଦା କର୍ୁଥୂଲେ, ମାଲ୍‌ପନ ନେଜ୍‌ଥୂଲେ; ବାଷ୍ତ 
ଏବଂ ବୈଦ୍ଧୁୟଢକ ଶକ୍ତର ସାହ୍ରାଯ୍ଯରେ ଞ୍ତେନ, ମୋର ଚଲ୍ଇ 
ଅନ୍ଷ୍ଯ ଦୁରକୁ ଯେପର୍‌ ଏକାନ୍ତ ଲକଃ କର ଅକାଇଛ୍ଥି, ସେଦ୍ର 
ପର୍‌ ଯାନ- ବାହନ ମାନଙ୍କର ଗଢବେଗ ମଧୟ ପବ୍ରନର ଗଉବେଟ 
ପର ଦ୍ରଭ ଓ କ୍ଷିୟ କରବାକ୍ୁ ସମର୍ଥ ହୋଇଅଛ୍ତୁ । ଏହ୍ର ଶଭ୍ତର 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଅଜୟ୍ଭେମାନେ ଷେଲ୍‌ଫୋନ ପାଇଅଛୁ, ଖେଲ୍‌ଗ୍ରାମରେ 
ନ୍ଯ-ନସ୍ୃଭ କେଭେ ସୁଦୁର ଦେଶକୁ ସବାଦ ଅଠାଜ୍‌ଅବ୍ୁ । 
ସେଠାର ସଂବ୍ରାଦ ଗ୍ରହଣ କର୍ଛଛୁ । ଭା? ପରେ ମନଷ୍ୟ ବେଉାର- 
ବାତ୍ତାର କୌଶଳକୁ ଅୟୃଣ୍ଵ କରଅର୍ରଃ ଭ୍ରମାନ ପୋଉ ରଲ୍ଭଇ 
ନ୍ତଗ୍‌ପଦରେ ଗୁନ୍ଯ ଥରେ ରୁଲ୍ଵଅଛ୍ଥି । ମନୁଷ୍ଯର କାନ୍ତିକ ଶ୍ରମର. 
ପର୍‌ମାଣ କମିଛି ଅବସର ମିଳଚୁ— ଜୀବ ନୟାନ୍ାଣ ପ୍ରଣାଳୀକୁ: 
ଆଜି କେଉେ ସ୍ମାକୁନ୍ଧୟ ସୁଦର କର୍‌ ଗଢ଼ିଅଛ୍ତୁ । 

ବ୍ରାଷ୍ପ ରକ୍ତ ଦୁ।ର୍‌ ଅମ୍ତୁମାନଙ୍କର ଜନ୍‌ ଗୃଲ୍ଠଥଲାଃ କିନ୍ଧ୍‌ ସେ 
ଶକ୍ତକୁ ମନ୍‌ଷ୍ଯ ଏପର୍‌ ଭ୍ଵବରେ ଅୟୃଣ୍ତ୍ କର ପାର୍‌ ନାହି, ଯାହା 
ଫଳରେ ଞ୍ଚେନର ଗଡବେଗ ବଢ଼ିପାରେ, ବା ସୁନ୍ତର୍ଦଦିଷ୍ଣା ରେଲ୍‌ 
ଲ୍ଲଇନ ଗରୁଡ଼ ସାଦାସିଧା ପଥରେ ଘୋଡ଼ାଗାଡ଼ର ବେଗରେ 
ପବନ ପର୍‌ କ୍ଷିୟିବେଗରେ ଧାବନ କରବ୍ାକ୍ ସମର୍ଥ ହୁଏ । 

ଏହ୍ଵ ରେଲ୍‌, ମଃର, େଲ୍‌ଫୋନ ଏ ସରୁ ତୟ୍ଟାର୍‌ କରବା 
ପାଲି ମନଷ୍ଯ ସେଜ୍‌ ସରୁ “ଜ୍‌ପାଦାନ ବ୍ଯବହାକ୍ତ କର୍ଭୁଅ୍ଥିୟ ସେ 
ଜ୍‌ପଦ୍ରୀନ ଲତସର୍ଗ-ଦନ୍ତ୍‌ । ନତଃସର୍ର ଦଵତ୍ ଏହୁ ଡ୍‌ପାଦ୍ରାନ ମାନକ୍କରେ. 


¢ 
ପ୍ଭ ପଦ୍ରରେ ଅସୁର୍ରଧା ଘଷୁ ସେଦ୍ଵ ଅସୁର୍ତଧା ଦୁର କର ନବ୍ର 
ଜବ ଜ୍‌ପାଦ୍ରାନ ସୃଷ୍ପିର୍‌ ସାଧନାରେ ମନୁଷ୍ଯ ଆୟ ନିବେଦନ 
କର୍‌ଥଲ୍ମ ଏବଂ ଭାହାର ସେ ସାଧନା ଅଜ ସାଥ ହୋଇଛି । 


୧୮୩୫ ଶ୍ରରୀଷ୍ମାଦ୍ତରେ କର୍ିନ-ବୈଜ୍ଞାନ୍ଷକ ଶୋସ୍ଟେନର୍ରଲ୍‌; 
ଜାଇଝି,କ୍‌ ଏସିଡ଼ 6 ସାଲ୍‌ଫିଜ୍ରକ୍‌ ଏସିଡ଼ରେ ହ୍ତୁଲା ରୁଡ଼ାଇ 
ଗ୍ଵସାସ୍ତନକ ପ୍ନିୟ୍ବାରେ “ଗନ-କଞନଂର ( Gun-cotton ) 
ସୃତ୍ମି କର୍‌ଥୂଲେ । ସେ ଗନ୍‌ -କଞ୍ନ ସାଂଘାଭକ ବ୍ତମ୍ପୋରକ ! ଭାଂ 
ଅରେ ଢ୍ଛୁଳାରେ ନାଇଝି,କ୍‌ ଏସିଡ଼ର ମାନ୍ଦା ଅଲ୍ଳ କର୍‌ ଗ୍‌ସାୟନ୍ତକ 
ଜ୍‌ପାୟରେ ବୈଛ୍ଞାନ୍ତକହାନେ ଆାଇରକ୍ତ ଲ୍‌ନ୍‌ ନାମକ ଧାଦ୍ତୁର 
ସୃତ୍ଧି କରଥିଲେ 

୧୮୬୨ ଖ୍ରରୀଷ୍ମାଦ୍ତରେ ହ୍ରାୟାଞ୍୍‌ ନାମକ ମାକନ ବୈଷ୍ଷନ୍ତକ 
ଗ୍ଵସାୟଲ୍ନକ ଥ୍ଣା୍ଳୀରେ ପାଇରକି ସଲ୍‌ନ ସହ୍ମଭ କୁର ମିଶାଇ 
ସେଲ୍ଟଲସ୍ୟେଡ୍‌ର ସୃଷ୍ଷି କରଥିଲେ । ଏହି ସେଲ୍ବଲ୍‌ଷ୍ଟେଡ଼ ଅକ 
ମନୁଷ୍ଯର କେଞ୍ଜଉ ଅୟ୍ଟୋଜନ ସିଲ କର୍ଛୁଅଛ୍ଥିଟ ଭାହାର ସୀ 
ପର୍‌ସୀମ୍ମା ନାଡି । ସେଲ୍ବଲ୍‌ୟ୍ଟେଡ ର୍ରଷୟ୍ଠରେ ବ୍ରୈଜ୍ଞାରକ ମାନଙ୍କର 
ଗବେଷଣା ବଞ୍ତିମାନ ସୁକ୍ତା ଶେଷ ହୋଇ ନାହ୍ରି। ଏବ୍କ ଏହି 
ଗବେଷଣା ଫଳରେ ଅର୍‌ସୀ_ ଗଵସାୟତନ୍ତଇ ଶାରଦନେଂ 
ସେଲ୍ବଲ୍‌ସ୍ଟେଡ୍‌ର ସୃକ୍ଷମ ଭନ୍୍‌ରଜ ସୃତ୍ଧି କର୍‌ ଭାଦହାକୁ ଅଦ୍ଧାୟ କର 
ସେଦ୍ର ଉନ୍ତ୍ମଘଵକ ଦୁର ରେୟୃନଂ ନାସରେ ନକଲ୍‌ ରେଶମ ଲ୍ଵଗା 
ତୟ୍ାଗ୍ଵ କରଅଛନ୍ତି ! 

ଏଦହ୍ର ସେଲ୍ବଲ୍‌୍ଟେଡ୍‌, ପାଇରକି ସିଲ୍ନ ଓଁ ରେୟବନକ୍ୁ ଅଦ 
ଉପାଦାନ ସୂରୁଷ ତ୍ରଦଣ କର୍‌ ସେଥର “ନବ୍ରନବ ବହ୍ଧୁ ଧାର - 
ଉ୍‌ପାଦାନର ସୃତ୍ଧି ହେଉଅଛି । 


( ୪ ) 


ରସାୟନ କେବଲ ରେୟୂନ୍‌ ରରନା କର କ୍ଷାନ୍ତ ହୋଇ 
ନାହ୍ଧି । ଗ୍ଵସାୟଠନ୍ଧକ ପ୍ରଣା୍ଲୀରେ ଏପର୍‌ ଲ୍ଵଗା ଭସ୍ଟାଟ୍‌ ହେଜ୍‌ଅନ୍ତୁ 
ଯେ ସେ ଲ୍ଵଗାରେ ଦାଗ ଲ୍ବଟଗେ ନାନ୍ଗିଟ ପାଣି ଲଗିଲେ ମଧ୍ଯ ସେ 
ଲଗା ଓଦ୍ରା ହୁଏ ନାନ୍ଦି । ଏଦ୍ରିପର ଲ୍ଵଗାରେ ଅକ ଫରକ, ବ୍ଲୀଉ୍‌ସ, 
ସାଃ୍‌ , ହଯା୪, ମଜ୍ଜା ପଭୂଢ ଲର୍ମିଭ ହେଉ୍‌ଅଛ୍ତୁ । ଏହ ଲ୍ଵଗାରେ 
ଅକ ରର୍ଵଃ ଉମ୍ବୂର୍‌ ଅଲ୍ାଦସୀ-ଅ୪ ଅର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୟ୍ଟାଗ୍ଵ ହେଉ୍‌ଅଛ୍ତୁ । 

ନ୍ତଭ୍ଯଂଦ୍ରନ ଅସ୍ତେମ୍ମାନେ ଯେଉଁ ସମ୍ମସ୍ତ ଜାପା-ଲ୍୍‌ଗା 
ବ୍ଯବହାର କର, କଲ ଦୁାର୍‌ ସେ ଗୃଡ଼କ୍ସୁ ମସ୍ପଣ ଓଁ ରକ୍କଣ 
ରଖିବାକୁ ହୁଏ । ଗ୍ଵସାୟଲକ ପଣାଳ୍ଲୀରେ ମନଷ୍ଯ ଅକ ଏର 
କଲ୍‌ ଡୟ୍ାଗଵ କରନ୍ତୁ ଯେ ଏହ୍ଦ ସରୁ ନକଲି ଲ୍ବଵଗାରେ ଅରେ 
ସାନ୍ଦ ସେ କଭଲ୍‌ଷ ଲାଗିଲେ ଦୀର୍ଘକାଳ ଭାହା ଅଃ ଥାଏ | 

ଏଭେ-କାଲ ଜୋଉଭା ପଶୁ-ର ର୍ରେ ତସ୍ବାସ୍୍‌ ହେଉଥଲା । 
ଆକ ଗ୍ଵସାୟନନକଙ୍କ କଲ୍‌ଯାଣର୍ତ ନକଲ୍‌ ରମଡ଼ା ଢସ୍ଟାଗ୍ଵ ହେଉଛୁ । 
ନକଲ୍‌ ରମପଡ଼ା-ନର୍ମଇ ଜୋଭାର ଦାମ୍ମ ଶସ୍ତ।,—-ଅଥର ଅସଲ୍‌ 
ରମଡ଼ା ଜୋଉା ଅର୍‌ ମଙଝରୁଭ । ଗ୍ଵସାୟଲକ ଆକ ଅଜ ସ୍ଵ ନକଲ୍‌ 
ଉପାଦାନ ଡସ୍ଟାଟ୍‌ କଲ୍ଧୁଅଛନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସରୁ ଉପାଦାନ ସୁଲ୍‌ଭ 
ବୋଲ୍‌ ଗଟ୍ଵବ ଗୃହସ୍ଥଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ ମଧ ଅକ ବହ୍ଧୁ ସାମଗ୍ରୀ ଅଜ 
ଦୁର୍ବଶାର ସ୍ଥପ୍ପମା ଵରେ ଷର୍ଯ୍ୟବସିଭ ନେ । ସେମାନେ ମଧ ବଡୁ 
ସାମଗ୍ରୀ ନା ଅଭ୍ଵବ ଓ ବତଲାସ ବ୍ରାସନା ଅରୂରଣରେ ସମର୍ଥ 
ଦୋଇଅଛନ୍ତ | 

ଚମଡ଼ା, ରବର ପଭ୍ଵଭ କଞ୍ଚା ମମାଲ୍‌ର୍‌ ଭା କେଭେବେଲେ 
ବଢ଼େ କେତେବେଳେ କମେ । କଞ୍ଚା ମାଲବର୍ସ୍‌ “ଯେଡ୍ଵଂ ସଦ୍ତୁ 
ମରସ୍ରୋଜସୀସ୍ତ ଜନ୍ତଷପଦଦ ଭୟ୍ଟାଗ୍ଵ ହୁଏ, କା ମାଲ୍‌ର ଦାମ 
ବଢ଼ିଲେ, ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେଦ୍ଧ ସରୁ କନ୍ଧଷପନ୍ତର ଦାମ ବଢ଼ି 


( ୫ ) 


ଅନେକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଭାହା ଦୁର୍ଲଭ୍‌ ହୋଇ ଉ୍୍‌ଠେ । ଅକ ର୍‌ସାୟୁନ୍ତକ 
ପ୍ରଣାଳୀରେ ଥରସ୍ଥଭ ନକ୍ତଲ୍‌ ମାଲ୍‌ର ଦାମ ବଢ଼ିବାର କୌଣସି 
ଅଣଙ୍କା ନାଧ୍ତି ବ୍ରୋଲ୍‌ ସମସ୍ତେ ଏହ୍ର ସରୁ କନ କଣିବକୁ 
କୌଣସି ଅସୁକ୍ତଧା ବୋଧ କର ନାହ୍ାନ୍ତ । ଭା” ଉପରେ ସରୁଅଡ଼ 
ଦେଇ ଅସଲ୍‌ ଅଣେକ୍ଷା ନକଲ୍‌ ମାଲ୍‌ ସରସ ହେଉ୍‌ଶ୍ଥୁ ମଙଝ୍ରରୁଉ 
ହେଡ୍‌ । 

ଅସଲ୍‌ ରବ୍ଵରରେ ବ୍ଧ ଵଷ ଅଥ । ରବରକ୍ୁୁ ଗ୍ଵସାୟ୍ଠତ୍ତକ 
ଅକ ଲ୍ତର୍ଗୁ ଭ ଏବଂ ସର୍ବ କାରଣରେ ବ୍ଯବହ୍ରାର୍ଵେପଯୋର୍ଟୀ କର 
ଚଜ଼ିଛନ୍ତ । । ଯେ ରବ୍ରରକ୍ୁ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ଫୁବଂରେ ଯଥେକ୍ରା ଭଵବରେ 
ବ୍ଯବହାର କର ହେଡ୍‌ ନ ଥୁତ୍ହ ଅକ ସେହ୍ର ରବର ଗ୍ଵସାୟ୍ବନ୍ନକ୍କ 
ହାଉରେ ଏପର୍‌ ବଶ୍ଯଭା ସ୍କୀଭାର କର୍ଥୁ ଯେ ଭାଦହା ଦଵାଗ୍‌ ଯେଷର 
ଖୂସାୀ ଯେ ଭ୍ବଵବରେ ଖୃସୀ ଯେ କୌଣସି ସାମଗ୍ରୀ ତୟାର 
ହୋଇପାରେ । 


ଆଣି, ପବନ, କୋଇନ, ଲବଣ, ଚୁନ—<ଏହୂ ସରୁ ସାମର୍ରୀରୁ 
ଗ୍ଵସାୟୁନ୍ଧକ ପ୍ରଣାଳୀରେ ମାନବର ପୁତ୍ିକର ଖାଦ୍ଯ-ପାସୀୟ ଅକ 
ଉୟ୍ଟାଗ୍ଵ ହେଉଛୁ; ମନଷ୍ଯର ଜୀବନ ସେ ସରୁ ଖାଦ୍ଯ ଆାସୀମ୍ତ 
ଗ୍ରହଣ କର ସୃସ୍ଥ ସ୍ମଭୁଦ ରହ୍ଧବ । 

୧୯୧୯ ଖ୍ରୀଷ୍କା୍ରରେ ରେୟୟ୍ନ ଲ୍ଵଟାର ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ଧମି । ସିଲ୍‌କର 
ଖଗ୍ଵପ ନକଲ୍‌ ବୋଲ୍‌ ଅନେକ ଲେକେ ସେତେବେଳେ ସୁ ନଜରରେ 
ଦେଖୁ ନଥିଲେ; ସେଥୂ୍ମଟି ରେୟନର ଉ୍ଵନ୍ୂର୍ଷ ସାଧନ ନଲମନ୍ତେ 
ଗ୍ଵସାୟନ୍ଧକ ମାନଙ୍କର ଗବେଷଣାର ଅନ୍ତ,ନ ଥଲ୍ମ । ଏବଂ ଏହ 
ଗବେଷଣାଦର ଫଳରେ ୧୯୧୫ ଖ୍ରୀଷ୍ମାଦ୍ଦରେ ରେୟୃନର ପଜୁଭ 
ଜ୍‌ନୂର୍ଷ ସାଧ୍ଵର ହୋଇଥୁତ୍ମ । ଏବଂ ୧୯୩୧ ଖ୍ରୀଷ୍ମାଇ୍ତରେ ପୃଥୁସୀର 


(୫ J) 


ସବଂନ୍ଦ ରେୟୂନର୍‌ ଅଦ୍ତର ଏଭେ ବଢ଼ି ଜ୍ତଠିଲ୍ ଯେ ଅସଲ୍‌ ସିଲ୍‌କ 
ଅଗେକ୍ଷା ରେୟ୍ନ୍‌ର ବନ୍ୟ ଚଢ୍ଛୁଗୁଣ ଭୃ ପାଇମ୍ଞ । 

ଅକ ଯେଉ ରେସନ ଉଅଟ୍ଵ ହେଉ୍‌ଅନ୍ତ, ତାହା ବୈଜ୍ଞାନିକ 
ମାପ କତି । ଏ ମାଥ ଲଭ ଲ, ଇଚ୍ଛାନୃଯାୟ୍ ଚୟନକୁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବା 
ମୋ କର୍‌ ତୟ୍ଟାଟ୍ଵ କର୍ଟଯାଇ ପାରେ । ନକଲ୍‌ ଚମଡ଼ା ବା 
ନକଲ୍‌ କାଠର ମଧ୍ୟ ଏଦ୍ର ବ୍ଯବସ୍ଥା । 


ନଜ୍‌-ଇୟର୍କ ଧୀର ଦେଶ, ବଲାସୀର ଦେଶ । ଦୁଇ ବର୍ଷ 
ମୂବଂରେ ସେଠାର ସୌଖୀନ ଧନାଜୂଯ ସମ୍ମାକ-ର୍ରଳାସିସୀ ମାନଙ୍କ 
ପୋଷାକ ପରକୁଦ୍ରର ଦ୍ରସାବ ନେଇ ଦେଖା ଯାଇଛ୍ଥିୟ ଗଉକଡ଼ା 
୯୧ କଣ ର୍ରଲାସିସଜୀ ଅସଲ୍‌ ସିଲ୍‌କର୍‌ ମାୟା ଭ୍ଯାଗ କର ନକଲ୍‌ 
ରେପ୍ଟନ୍‌-ସିଲ୍‌କରେ ବ୍ରଳାସ ବାସନା ରରଭାର୍ଥ କର ଧନ୍ଯ 
ହେଉ ଅଛନ୍ତି । 


୧୯୩୩ ଖ୍ରରୀଷ୍ାରଵ୍‌ କୋଇଲର୍ ଭୈଲ ଡୟ୍ବାତସ୍ଵ କରବା ପାଇଁ 
ଗ୍ରସାୟ୍ଧକ ମ୍ମାନଙ୍କର ସାଧନା ଅରସ୍ତ ହୋଇଥିତ୍ମ । କର୍ମନ୍‌ 
ଗ୍ରସ୍ପାୟୁନ୍ଧକ ବାକ ୟାସ ଏ ସାଧନାରେ ସିବ୍କ ଲଭ୍‌ କର କଗଭକ୍ୁ 
ରମ୍ଭ କର୍‌ଥୂଲେ ! ଭାଙ୍କର ସେ ସାଧନା ଫଲରେ ଜସୀରେ 
ଅକ ବର୍ଷକୁ ଢନ୍ଧ ଲ୍୍ଷ ଃନ୍‌ ପରମିଭ କୋଇଲ୍ଲର୍ସ ଭୈଳ ତନ୍ତ ଗବ 
ହେଉ୍ବରୁ । ଅସଲ୍‌ ପେଖ୍ତୋଲ୍‌ “ବା ଗ୍ଯାଗୋଲ୍‌ନ-ନଷ୍କାସନରେ 
ଯେଉ୍ଠି ବ୍ଯସ୍ତ ଭୁଏ, କୋଇଲରୁ ନକଲ୍‌ ପେଞ୍ପୋଲ୍‌ ଭଅଟ୍ଵ କରିବାକୁ 
ଵ୍ଯୟ୍ଠ ଅବଷ୍ଯ ଉନ୍ ର୍ର ଗୃଣ ବଢ଼ିଛୁ, ଭଥାତି ଖର୍ଇ ବେଣୀ ହେଲେ 
ମଧ୍ୟ କମ୍ପିଜୀକୁ ପେଖ୍ପୋଲ୍‌ ୍ତମନ୍ତେ ଅଜ ପରମ୍ମୁଖାଥେର୍ଷୀ ହେବାକୁ 
ନୁଏ ନାଦ୍ି । ଇଂଲ୍‌ଣ୍ଡରେ ବତ୍ତିଖାନ କୋଇଲାର୍ତ ନକଲ୍‌ 
ପେଷଖୋଲ୍‌ସ୍ଟମ୍‌ ତୟ୍ବାଗ୍ଵ୍‌ କରବ୍ରାର ବ୍ଯବସ୍ଥା ହୋଇଛୁ, ଅମେରକାରେ 


( ୬ ) 

“ସଧଧ ସଞ୍ଚଭ କୋଇଲାର୍ସ ଉରଳ ପେ୍ରୋଲ୍‌ସ୍ଟସ୍‌ ନଷ୍ଟ୍ରାସିଭ 
ହେଉ ଅନ୍ତୁ । 

ବାଜିସ୍ତାସ ଅତ୍‌ ଗୋଝିଏ ଅସାଧ୍ୟ ସାଧନ କର୍୍‌ଅଛନ୍ତି । 
କାଠ ପୋଡ଼ ସେଦ୍ଧ କାଠକୁ କୋଇଲାରେ ରୁପାନ୍ତର୍ଭ କର ସେହୁ 
ରୁପାନ୍ତର୍୍‌ଭ ଙୋୋୋଇ୍‌ଲଲର୍ତ୍‌ ଭୈଲ-ନରଷ୍କାସନର ବ୍ଯବସ୍ଥା କରଛନ୍ତି । 

ପେଖ୍ପୋଲ୍‌ ଅକ ଅସ୍ମୁମମାନଙ୍କର ନଭୟ-ପ୍ୟ୍ଟୋଜସୀୟ ସାମଗ୍ରୀ । 
ରସାୟନର କଳ୍ଲା।ଣର୍ତ୍‌ ପେଞ୍ଠୋଲ୍‌ ପର୍‌ ଅଜି ନଜବ୍ର ନବ କେତେ 
ଧାଭ୍ଛୁର ସୃଷ୍ଧ ହୋଇଛ୍ର, ଭ୍ଵର୍ରଲେ ମନଷ୍ଯର ସୃତ୍ଧି-କୁଶଳଉଭାର କଥା 
ସ୍ମରଣ କର ବ୍ରସ୍ପୃସ୍ଵର ସାଁମା ନ ଥାଏ । 

ଖାନଖଲ୍ମମଟ ମାଗର୍ରଡେନାପ୍ଟ, ଖଙ୍ଗତ୍ଭେନ, ଫୁ ନିନା 
କ୍ୟାଡ଼ମିସ୍ଟାମ ପ୍ରଦ୍ଵଭ ଧାର ଅବ୍ରଷ୍କୁ ଭ ଦେଲେ ମଧ୍ଯ ଭାଦ୍ା ଏଭେ 
ଦୁର୍ଲଭ୍୍‌ ଯେ ଭା”ର ଦାମ୍ମ ସୁନା- -ପାଶିକ ଅପେକ୍ଷା ଅନେକ ବେ । 
ଆଧ୍ଲକ ବ୍ତାନ ବଦ୍ଧ ସାଧନାରେ ଏପର୍‌ ବଦ୍ଧ ନକଲ୍‌ ଧାଦ୍ୁର୍‌ 
ସ୍ୃତ୍ମି କରର୍ତି.ଯେ, ସେ ସତ୍ତୁ ନବଂ-ନ୍ଧର୍ମଭ ଧାର୍ତର୍‌ କଲ୍‌ଯାଣରେ 
ଦୁର୍ମ,ଲ୍‌ଏ ଧାଭ୍ୁର ଅଭ୍ଭ୍ବବ ଅସ୍ତସ୍ାନକ୍ସ ଉଵପଲ୍‌ବୁଧ୍ୁ କରବାକ୍ତୁ 
ଯଡ଼େ 3 ନାଞ୍ଜି | 

ଭା”ଂପରେ ନୁଉନ ସେଠି ସରୁ ଥଥାଷ୍ପିକ' ବା ନକଲ୍‌ ଧାଢ୍ୁୁ- 
ଉପାଦାନ ଭସ୍ଟାଟ୍୍‌ ହେଉ୍‌ଅର୍ଥୟ ସେଥ୍ୂରେ ଅଜସ୍ତାନଙ୍କର ସବଂ 
ପ୍ରକାର ଅଭ୍ବ ଦୁର ହେଉଛୁ । ଡ୍ଲେପଖେୋକକାଇ-ସୀଜାଣୁର 
ପ୍ର୍ଵବରେ କଠିନ ବ୍ଯାଧ୍ୁଗସ୍ତ ହୋଇ ଜୀବର ଜୀବନ-ନାଶ ହୁଏ; 
ନବ୍ତ ରସାସ୍ଟନ ସାଦ୍ରାଯୟଯରେ ମନ୍ତ୍ଷ୍ଯ ଅଆକି ଏଦବ ସ୍ଖେପଖେୋକକାଇ- 
ରଷ ସମୁଣ୍ଡିଭ୍ଵବରେ ବ୍ରନଷ୍ପ କର୍‌ ଜୀବ୍ରର ଜ୍ରୀବନ ରକ୍ଷାର ଅମୋଘ 
ଜଵଷାୟୃ ଛଧାର କରୁଅଛୁ । ବାକୁ କ୍ଷଭ, ଏରସିପେଲସ୍‌ 
ରଷର୍‌ଖେନାଇ୍‌ିର୍‌ ପ୍ରଭ୍ରଭ ଗ୍ଵେଗ ବୈଜ୍ଞାନକଙ୍କ ସାଧନାରେ ଅକ 


( ୮ ) 
ଅଜବ ସାଘାତକ ହୋଇ ଆାରୁ ନାଭ଼ିଏ ସରୁ ର୍ଵେଗ ଅକ 
ନର୍ଦ୍ଦୋଷଭ୍ତଵବବରେ ଅରଗ୍ୟ ଦେଉ୍‌ଅ୍ତୁ । 
ଭା”ଅରେ ପୁଣି କର ଖାଦ୍ଯ । ଭ୍‌ଖମ୍ଭିନ ଦବି ଅମ୍ମାନଙ୍କ 


ଦେହର ପୁତ୍ମିସାଧନ କରେ ଏବଂ ଅଅଚସ୍ତ ଅରଥୂରଣ କରେ । 
ଗ୍‌ସାୟନ୍ତଧକ ଅକ ବ୍ରଜ୍ଞାନ ବଳରେ ଭଖମିନ- -ୟୁ ଛୁ ଖାଦ୍ଯସାର 
ତୟ୍ବାଗ୍ଵ କରୁଅଛନ୍ତି । ଏ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣରେ ଦେହର ଅଠରଚନ୍ତ 
ର୍ଧ ଏବଂ ପୁ୍ମି ସାଧନ ଅକ ସୁନ୍ତଣ୍ତଭ ହୋଇଅଛତୁ | 

କୃଷିର ଶନ୍ଧ୍‌ ଦୂତ୍ଧ କ୍ରୀକ୍ତୁ ଗ୍‌ସାୟନ୍ତକ ଅକ୍ତ ଲତମୁ ଲ କରିଛନ୍ତ । 
ଥରକେ ଦୁତ୍ଧ କ୍ରୀଃର ଅଉ୍ଯାଗ୍ରରେ ଆମେର୍‌କାର କ୍ଷେଉର ଫସଲ୍‌ 
ରେଣ୍ଡ ପର୍‌ମ୍ମାଣ ନଷ୍ପ ହେଉ୍‌ଥୂଇ, ହୁସାବ କଲେ ଭା”ର ମୁଲ୍ଲା 
ରାୟ ଦୁଇହଜାର ଲକ୍ଷ ଡଲ୍ମର୍‌ ହୁଏ । ଭା” ଉ୍‌ଷରେ ଫସଲରେ 
ନାନା ବ୍ୟାଧୂ ଘ୍ଥଲ୍ମସେ ବ୍ୟାଧୂଥାଲି ପ୍ରାୟ ପନ୍ଦରଶଦ ଲକ୍ଷ ଡଲ୍ମର 
ଦାମର ଅସଲ୍‌ ନଷ୍ପ ହେଜ୍‌ଥଲ୍ । ବତ୍ଜିସାନ ର୍ଵସାୟନ୍ଧକ ପଭକାର ଓ 
ପ୍କଷେଧକର ଗୁଣରେ ଏ ଅଷଚୟ୍ର ସାନ୍ଦା ପ୍ରାୟ ଶଭକଡ଼ା 
ଏ ° ଭ୍ଲଗ କମି ଯାଇଛୁ । 

ପୂର୍ବରେ ଯେଉ୍ଟି ଥରାଭ୍ମିକ କଥା କହ୍ଧର୍ର, ସେଦ୍ର ଖ୍ଲାଷ୍ମିକ ଦ୍ଵାର 
ବାସନ, ତୈଜସପନ୍ଚୟ ବ୍ରାସହ ସାରୁନ ବ୍ରାକ୍‌ସହ ଅସି ରେହ 
ଡୟ୍ଟାଗ୍‌ ଦେଉ୍‌ୁ । 

ର୍ଞାନ ବ୍ରଳରେ ମନ୍ଧଷଯ ଅକ ସୃତ୍ଧିରେ କ୍ଷେଡ୍ଠି ଯୁଗାନ୍ତର 
ଅଣିଷୁୁ ଜାହା ଅଳରେ ମନ୍ଧଷ୍ଯର ଜୀବନଯାନ୍ଦା ଅନେକ 
ପର୍‌ମାଣରେ ସ୍କନ୍ଦ, ଲଗ୍୍‌ମୟ, ଲବିଘ୍ଧ ହୋଇଉ୍ତଠିରୁ । ଅଲ୍କ୍ଷଏୟରେ: 
ବସି ର୍ଧାଉା ବୋଧହୁଏ ଗବଂ-ଗୌରନ୍ତ ବୋଧ କର୍ବୁଅଛନ୍ତ ୟେ 
ଭାହାଙ୍କ ହାଉରେ ଗଢ଼ା ମନୁଷୟ ଶକ୍ତରେ ଅଜ ଭାହାଙ୍କ ସମତୁଲ 


ହୋଇଛୁ ଏବଂ ଏ ସାଧନାର ସିକ୍ଚି-ସ୍ପରୁଅ ମନ୍‌ଷ୍ୟ ଦ୍ରନେ ମୃତ କ୍କ 
ଯଦ୍ରି ଜୟ୍ଠକ୍ରରେ, ଭାହ୍ରାହେଲେ ଭାଦ୍ରା ବସ୍ପସ୍ତକର ହେବ୍ତନାହ୍ରି । 


( ୯ ) 


ସାଂସାରିକ ଛ୍ଲାନ 


ବ୍ରାଳ୍ଲକାଳରେ ଜ୍ଞାନ ଉ୍‌ପାଳୁନରେ ଯନୂଣୀଲ ହ୍ରେବା ଅବଶ୍ଯ 
କଉ୍ଜିବଯୟଃ ଯେ, ହେଦ୍ଭୁ ବାଲ୍‌ୱରେ ଢ୍ରାନ ସଞ୍ଚିୟୁ କଲେ୍‌ ସମୟରେ 
ଉ୍‌ପକ୍କାର ଦ୍ରଗିଆାଏ । ସଂସାର ସମ୍ଚଛରେ ଅଭ୍ତନ୍ତଭା ସଂସାରର 
ଉ୍‌ଷଲ୍‌ବୁଧ୍ବ ଭୁଏ । ସ୍କଗରୃହରେ ଦନ ଯାନର ସଂସାର ଛ୍ଞଞାନ 
ଜ୍‌ଅଲ୍ବୁଧି ଭୁଏ ନାଦ୍ଦି । କେବ୍ରଳ ପୂସ୍ତକ ଅଧ୍ଧସ୍ନର୍ୁ ମଧ୍ୟ ସେ 
ବିଛ୍ତଭା ଲାଭ୍‌ ସହଜ ନୃହେୱ କନ୍ଧ ପୂସ୍ତକପାଠରେ ବରଚକ୍ଷଣଢା 
ସମ୍ଭନରେ ଅନେକ ସାହାଯ୍ଯ ମିଳେ, ଅଧ୍ବକନ୍ସ ଲେକରରନ୍ଦ 
ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ଯଥେଷ୍ଣ ଅଭନ୍ତ୍ଭା ଅଳ୍ପ ନ ଲ୍ଛିଭ । 

ପୂସ୍ଥତକ ଅଧ୍ୟୟନ ସମ୍ଭନୟଠରେ ଯେପର ପ୍ରଗାଭୂ ମନସଂଯୋଗ ଓ 
ଅଗ୍ରହର ପ୍ତସ୍ଟୋଜନ, ବ୍ୟକ୍ତଗଭ ଚରନ୍ଧ ଜାଣିବ୍ରାକୁ ହେଲେ ଏକାଗ୍ର 
ରିଞ୍ଵ୍‌ରେ ସେତ୍ଧ ଘର୍‌ ମନୋତନ୍ବେଶ ଅବରଶ୍ଯକ । କିଏ କେଉ୍ଵି 
ସ୍ତ୍ବରେ କଥାକ୍ହେ, କାହାର କଦଲ ପକୃତ, କେଉ୍ଵ୍‌ଠାରେ 
କାହାର ଦୌର୍ବନ୍ବାର ଦୃକାଶ ଏବଂ କେଉ୍ଠି କାର୍ଯୀାରେ ଅଦଙ୍କାରର 
ସଞ୍ଚାର ଏ ସମସ୍ତ ର୍ରଷୟରରେ ମନୋଯୋଗା ହ୍େବ୍ରାଦ୍ରି କଞ୍ଜିବ୍ଯ । 

କଗଉରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ମଧ୍ଯର୍ରନ୍ତ୍‌ ଓ ଲକୃଷ୍ଣ ପଭ୍ଵଭ ସକଳ ଶ୍ରେଣୀର 
ଲୋକର ବ୍ରାସ କରନ୍ତ । କୌଣସି ବ୍ର୍ଯକ୍ତ କୌଣସି କ୍ରାର୍ଯ୍ଯୟରେ ଥରେ 
ପାନର ଅପର୍‌ଧୀ ହୋଇଅଛ୍ଥି ଦ୍ରୋଲ୍‌ ଭାହାପ୍ତଭ ରର୍‌ବରଦ୍ରେଷଷପୂର୍ଣ୍ଡ 
ଜନେନ୍ଦରେ ଦ୍ୂତ୍ମିପାଇ କରବା ନଲଭାନ୍ତ ଅନ୍ୟାୟ । ଏଭଲି ଲେକପତ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ବ୍ରରକ୍ତର ଭ୍ଵବ ନ ଦେଖାଇ ଭାହା ସନହ୍ଧଭ 
ସଭ୍ରାବ ରଙଖିଥୁଲେ ସମସ ଭ୍ଶେଷ୍ଠରେ ଅନେକ ଜୃକ୍ରାର 
ହୋଇପାରେ, ଅଧୁକନ୍ତ ଉାହାର ଥୂର୍ବ ଗହିଁଭ କାର୍ଯ୍ୟର ସଂଶୋଧନ 
ସ୍ତବ୍ଧ ! କନମ୍୍‌ କୌଣସି ଅପର୍‌ଧ ସକ୍ରାଶେ କାହାକୁ ଘୃଣାକଲେ 


( ke 7} 


ଭାହା ଯାବଳ଼୍ୀବନ ସକାଶେ ଉଦୁହ୍ରଦସ୍ବରେ ଦୃଢ଼ରୁପେ ଅଙ୍କିଭ 
ରଡ଼ିଥାଏ । ପ୍ରକୃତ ଅକ୍ଷରେ କେଦ୍ଧ୍‌ କୌଣସି ର୍ରଷୟ୍ଟରେ ଅଅଗ୍ଧୀ 
ଦେଲେ ଭାହାପ୍ତଭ ରଦ୍ରେଷ ଭ୍ବବ ନ ଦେଖାଇ ସେ ଭ୍ତବ ମନ 
ମଧ୍ଯରେ ଗୋଥନ ରଝିବାଦ୍ତି ପ୍କ୍ୂଭ ରୁକ୍ଚିମାନତ କାର୍ୟ୍ଯ । 
କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତ୍ଧ ଭାଦ୍ରାଙ୍କ ଅନୁତ୍ତିଭ ଅଷଗ୍ଵଧର  କଥୀ କହ୍ଧଲେ 
ସେ ଯେଡ୍ଵି ପର୍‌ମାଣରେ ରରକ୍ ହେବେ, ଉତ୍‌ ସମକ୍ଷରେ ଭାଦ୍ରାଙ୍କ 
ଚର ନଗଉ କୁସ୍ଥା, ସ୍ଥାନଭା କ୍ରମ୍ବୀ ଅକର୍ନ୍ମଣ୍ଯଭାର କଥା କହ୍ଧଲେ 
ସେ ସମ୍ଧ୍ୟକ ରରକ୍ୁ ହେବେ । 

ପଦ୍ତମର୍ତ୍ଯାଭା, ଅବସ୍ଥା କିସ୍କା ଭଦ୍ଯା ସମ୍ବନରେ କୌଣସି 
କଥୀର ଉକ୍ଥେଖକର କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ରଙ୍କ ମନରେ ବେଦନା ଦେବା 
କଦାର କତ୍ତିବ୍ଯ ନ୍‌ଦେ । ସର୍ଘ ବେରକ ଓ ଅକୃଉ ଭଦ୍ରବ୍ଯକ୍ତ 
ମାନେ ଵି ଲୋକର ନ୍ଦୁଭ କାମନା କରଥାଅନ୍ତ, ସେମ୍ମାନେ ଅନ୍ଯର 
ପ୍ରାଣରେ ଯଦ୍ଦିରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅଘାଉ ଲ୍ମଗିବ ଅଥବା ସେ 
ମ୍ପ ।ଦ୍ରଭ ହେବେ ଏଭନ କାର୍“ୟର ପୋଷକଭା କରନ୍ତ ନାହ୍ଜି । 
ନେଇଙ୍କ ସଦ୍ଧିଭ ସଖ୍ଯଭ୍ବବରେ ବ୍ଯବହାର ରଖିଲେ, ଜଗଭଉରେ 
କାଦ୍ରାର ସଦ୍ଧଭ ଅଥ୍ଚୀଭ ଓଁ ଅସଭ୍ରାବର କୌଣସି ସମ୍ମାବନା 
ନଥାଏ । ସାଧାରଣର ଅନୁଗ୍ଵଗ ଭ୍ତ୍ୃଜନ ଦେବାକୁ ଓଁ ସସସ୍ତକ୍ତ 
ସନ୍ଧୃଷ୍ମ ରଖିବାକୁ ଚେଷ୍କା କରବା ଅବଶ୍ଯ କଞଉ୍ଜିବ୍ଯ । ଚିଷ୍ନ 
ବ୍ଯବହାର ଦ୍ରାଗ୍‌ ଅପ୍ତସ୍ ବ୍ଯକ୍ତ ପ୍ରଦ ଏ, ଅଧୁକନ୍ତୁ ସମୟ ରଗେଷରେ 
ସେଦ୍ଧ ବ୍ଯକ୍ତ ଦୁାଗ୍ବ ରଶେଷ ସାହାଯ୍ଯ ମଧ୍ଯ ମିଳେ । 

କୌଣସି ଅଂରେ କାଦାର ୧,୭ ଦେଖିଲେ ବ୍ରଦ୍ର ବା 
ପରହାସ କର କନ ସମ୍ମାକରେ ଉାହାକୁ ଅପଦସ୍ତ , କରବା ସଂର 
ଅସଙ୍ଗଉ । ଅପରଣଉ ବୟୃସ୍ପ ୟୁବଙ୍କଦୂନ୍ଦ ସମୟ ସମୟରେ ଏଭଲି 
ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଉପହାସ କର୍‌ଆାଅନ୍ତି କିମ୍ଧ୍‌ ପରକ୍ଷଣରେ ସେ ବ୍ରଷସ୍ଟର 


( ୧୧ ) 


ଲିର୍ରାକର୍‌ ସେମ୍ମାନେଦ୍ବି କ୍ଷୁଣ୍ଡ ଦୃଅନ୍ତଃ ଅଧ୍ବକନ୍ତ୍‌ ଯେଉ୍ଵି ସମସ୍ତ 
ଅଶ୍ଲକେ ସେମ୍ପାନଙ୍କର କଥାରେ ଏକ ସମ୍ସ୍ତରେ ଅନନ୍ଦଭ 
ନହାଇଥୂଲେ ସେମ୍ମାନେଦ୍ରି ପର୍‌ଣାସରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଘୃଣା ଚଞ୍ଷରେ 
ଦେଖନ୍ତି ଏବଂ ଘଞଷଣାନ୍ଧମେ ସେଦ୍ଧ ଦଳର କାହାର କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ଦୋଷଥୂଲେ ସତ୍ମଦ୍ତଭଃ ସେମାନେ ଏଭଲି ଉଦାସ 
କର୍‌ଆାରନ୍ତ, ହ୍ଵଵଲ ଥୂର୍ବଭ୍ବଲ ମିଲମିରି ରତ୍ଧବାକୁ ସଙ୍କରଭ ହୃଅନ୍ତ । 
ରଚକ୍ଷଣ ବ୍ଯକ୍ତ କ୍ରାହ୍ରାର କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅଗଗ୍ଵଧ ଦେଖିଲେ 
ଭାହ୍ରା ଉଷେକ୍ଷାଦ୍ରି କରନ୍ତ, ଏଭଲି ବ୍ୟବଦ୍ରାରରେ ଯାହାଷ୍ତଭ ଅନ୍‌ଗ୍ଵଗ 
ପକାରିଭ ଦେଲ୍ମ ସେ ବ୍ୟକ୍ତ ଅଜ୍ରୀବନ ଭାଦହାଙ୍କୁ ସନ୍ଧ୍ୃଷ୍ଣ ରଖିବାକୁ 
ଚେଙଖ୍ମା କରନ୍ତି ଏବଂ ସମୟ ସମ୍ଚୟ୍ୁରେ ଅନେକ ବଷସୟ୍ରେ 
ସାହାଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ କରଥାଅନ୍ତ । 

ସଂସାର୍‌ ଯାନ୍ଦା ନବାହ ସମ୍ଭହରେ କେଭେଗୂଡ଼ଏ କୌଶଳର 
ପ୍ରସୟ୍ଟୋଜନ । ଯେଉ୍ଜି ବ୍ଯକ୍ତ ବାନ୍ଲାଭାଲର୍ୁ ଏହ୍ର ସରୁ ରଷୟରେ 
ଅଭ୍ୟସ୍ତ ଅଲ୍ବଦ୍ତନ ମଧ୍ୟରେ ସେ ଜନସମ୍ମାଜରେ ଗଣ୍ୟମ୍ମାନୟ ଦୁଅନ୍ତ । 
ଯୌବନ ସୁଲଭ ଗ୍ୃପମ୍ା ଓ ସା୍ସ୍ତିକ ଗକ୍ତର ବଗରତ୍ତୀ ହୋଇ 
ଢଉ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଵପେକ୍ଷା କଲେ ଦନକ୍ସଦନ ଯେଉକ ବ୍ପରୋଭୃକ୍ଷି 
ଦଜ୍‌ଥା ଏ ସେଉକି ଭାଦ୍ରାକୁ ଅତ୍ତନ୍ଭାର ଅଭ୍ତ୍ବବକୁ କଷ୍ମ ପାଇବାକୁ 
ଦୃଏ । ମାନସିକ ଶକ୍ତ ଅସୟ୍ଟତ୍ବର୍ଧୀାନରେ ରଖିବାହ୍ଧି ସବାଗ୍ରେ 
ପ୍ୟ୍ରୋକନ, ଯଦ୍ଦିରେ ରତ୍ତ ରର୍ଗଲଉ ନ ହୁଏ, ମୁଖଖ୍ତର ଭ୍ଵବ୍ରାନ୍ତର 
ଜ ଘଟ, କଥା, କାର୍ଯ୍ଯ ଅଥବା ଦ୍ୂତ୍ମିରେ କୌଣସି କାର 
ବିଲ୍୍ଷଣଯର ବ୍ତକାଶ ନ ଦ଼ୁଏ ଏଥିତଭ ଦ୍ଧଷ୍ମରଝିବାହ୍ରି କତ୍ଜିବ୍ଯ । 
କାହାର କୌଣସି ଗହ୍ଧିଭ କାର୍ଯ ସ୍ଵର ହୋଇ ହୁଦୟୁ ଯେଭକି 
ଜଉ୍‌ଦେନଲଭ ହେଉ୍‌ ପଛକେ ସେ ସ୍ରୀାନସିକ ବେଦନା ହ୍ରଦସ୍ତା- 
ୟ୍ଯନ୍ତରରେ ଗୋପନ ରଖି ଖୌଙଖିକ ଭ୍ଵବବର ଭ୍ଵବାନ୍ତର ପଦର୍ଶନ 


( ୧୨୬ ) 


ଅବ୍ତଧେୟ୍ତ । ଅପର୍‌ର୍ଧୀ ବ୍ଯକ୍ତି ପଭ ଏଭଲି ଡ୍‌ଦ୍ରୀସୀନଭ୍ବ ଦେଖାଇଲେ 
ସେ କୃଉଅଷର୍ଵଧ ସକ୍ରାଶେ ମ୍ଭାନସିକ୍ର ଅନ୍ଧୁଭାପାନଳରେ ଦୁଧ. 
ହେଉ୍‌ଆାଏ, ଅଧୁକନ୍ତୁ ଭ୍‌ର୍ରଷ୍ଯଉରେ ଯଦ୍ରିରେ ଏଭଲି କାର୍ଯ ପୂନଶ୍ତ 
ନ ଦୁଏ ସେ ର୍ରଷୟ୍ଡରେ ସାବଧାନ ରନ୍ଦୁଥାଏ । ଏ ସଂସ୍କାର ଘାଉ 
ପତଭତଘାଉରେ ଅୂଣ୍ଟି ସ୍ତଭ ମୁଦୁ୍ତିରେ ନ୍ଯାୟୁ ଅନ୍ୟାୟ ଲଗି 
ରଦ୍ଧୁଅଛ୍ତ ସେଣ୍ଵିବ୍ୟ୍ତ ଅସଙ୍ଗଭ ବ୍ଯାପାରରେ ନୋଧର ବ୍ରକାଶ 
ଏବଂ ସଙ୍ଗର ବ୍ଯାପାରରେ ଅନହର ଜୃୁଚ୍ଛୁ।ସ ସମ୍ଚନରେ 
ର୍ତଭାତ୍ମଭ୍‌ କର୍‌ ନାଦଡ୍ରିଟ ପବଞ୍ଚକ ନକରେ ସେ ବାକ୍ତ 
ପ୍ରଭପଦ୍ଦ କ୍ଷେପରେ ବଞ୍ଚିଭ ହୋଇଥାଏ । 


ଲ୍ଲେକମ୍ୁଖରେ କୌଣସି ବ୍ଯଭ୍ତର ଅପଗ୍ଵଧ କଥା ଶୁଣି ଭାଦା 
ଉପରେ ଏକାବେଳକେ ଅଗ୍ଧି ଗମ ହ୍ରୋଇ ଉଠିଲେ ପ୍ତକୃଭରେ ସେ 
ବ୍ୟକ୍ତ ଦୋଷୀ କୂ ନାଦ୍ରିୟ ଏହାର ସର୍ଶେଷ ସନ୍ଧାନ ହୁଏ ନାହ୍ରି, 
ପର୍‌ନ୍ସ୍‌ ଅକସ୍ପାଭ୍‌ ଏଭ୍ବଲ ନୋଧ ହେନ୍ଭୁର୍ତ ପରଣାମରେ ଅନ୍ଧଭ୍ତ 
ହେବାହ୍ରି ସ୍ଥାଭ୍ଵଦୃକ । ଏଭ୍ବଲ ବ୍ଯାପର୍‌ରେ ପ୍ତକୂଭ ଅଗଗ୍ଵଧୀ ମଧ 
ସମୟ ସମୟରେ ବନାଦଣ୍ଡରେ ଅବ୍ଯାହଭମତ୍ମଭ୍‌ କର୍‌ଥାଏ । କାହାର 
କୌଣସି ଦୋଷର କଥା ଶ୍ରବଣ କଲେ ଉଉ୍‌ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ସର୍ବଶେଷ 
ସନ୍ଧାନ ଅବ୍ରର୍ଯକ । ଯେଉ୍ଠି ପର୍ଫନ୍ତ ଭାହାର୍‌ ଦ୍ରୋଷ ସମ୍ଭଛରେ 
ପ୍କୂଭ ପ୍ରମାଣ ନ ମିଲେ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭାହାକୁ କୌଣସି କାର 
ଭରସ୍କାର ଅଥବା ଅପମ୍ଥାନ ସୂଚକ ବାକ୍ଯ ପୟ୍ଟୋଗ କରବା 
ଅସଙ୍ଗଭ । ଦଵୋଧର ସଞ୍ଚାରରେ ଲ୍ଲେକେ ଦ୍ରଭାଦ୍ରଜ କ୍କାନଶୁନ୍ଯ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି 1 ନୋଧ¬ଜୁନ୍ୀଦର ଅସ୍ତ ମାନ, ଏ ଅବସ୍ଥାରେ 
ତ୍କୋଧ ଜ୍‌ପଚ୍ଥିର ହ୍ରେଲେ୍‌ କର୍ତୁକ୍ଷଣ ସକ୍ରାଣେ ମୌନାବଲ୍‌ମ୍ଭନ 
କତ୍ତିବ୍ଯୟ ଯେହେତୁ ପରକ୍ଷଣରେ ସ୍ଥରରୁକ୍କିରେ ଘଞନାବ୍ରଳ୍ଲୀର 


Le) 


ପୂଙ୍ଗାନ୍‌ଷୁଙ ଅଲୋଚନା କ୍ରରେ ସହଜରେ ସେ ଭ୍ତ୍ବବ ହୁଦସୃରୁ 
ଅନ୍ତହିଁଭ ଦ୍ରୋଇଯାଏ । 

ଯେଉ ବ୍ଯକ୍ତ ବରଗ୍ଵର ଶକ୍ତ ଓ ପରଦ୍ଧତ୍ତ ଅସ୍ୃତ୍ଵଧୀନରେ 
ରଖିବାକୁ କ୍ଷମ, ଭାଦାଙ୍କର ଅଭ୍୍ୟନ୍ତଗଵଣ ଭ୍ଵବ କଦାର ବାହାରକୁ 
ପ୍ରକାଶ ପାଏ ନାଡ୍ସି ; ମନୂଷଯର ପକୃଭ ଏଡ଼େ ଦୁବଂଲ ଯେ ଦ୍ରୋଷର 
କଥା ଶ୍ରବଣମ୍ମାନେଦ୍ି ନ୍ୋଧର ସଞ୍ଚାର ହୁଏ । ଏ ସ୍ଥଳରେ 
ବ୍ରଜ୍ଧବ୍ଯକ୍ତ ରଗେଷ ସର୍ଭକଉା ସହକାରେ ରଉତ୍ତ୍ସଂଯମମ କ୍ରଥାଅନ୍ତି । 
ଜ୍ଞନବାନ ବ୍ଯକ୍ତ ରରପଦ୍ର କାଲରେ କ୍ଲରଜ୍‌ ବ୍ରରଲିଭ ଦୁଅନ୍ତ । 
ସେ ର୍ରପଦଗ୍ରସ୍ଥ ହୋଇ ଦ୍ଧିଗୃଣ ଉ୍‌ସ୍କାହ ଓଁ ପରଶଷ୍ରମସହ କାର୍ଯ୍ଯ 
କ୍ଷେତରେ ଅବଡତ୍ରୀଣ୍ଡି ଦୂଅନ୍ତ ଏବଂ ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମଚଭ୍ତ୍ବବରେ 
ତାହା କରନ୍ତ, ଭାହାଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ଅସାଧ୍ୟ ବ୍ରୋଲ୍‌ 
ଭ୍ବେରଭ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଯେଡକ ର୍ରପଦ୍ର ଜଷସ୍ଥି ଭ ହେଉ 
ଛୁକେ ଅଧ୍ଯବସପାୟ ଓ ଜ୍‌ସ୍ତାହ ପ୍ତସୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ ଓ ବ୍ରଚକ୍ଷଣଭା 
ଜ୍‌ଵପରେ ନ୍ଧର୍ବର ଷୂବ୍ଂକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ହସ୍ତକ୍ଷେପ କଲେ ପରଣାମ୍ତରେ 
ଜୟୃଲ୍ମତ ଅବ୍ୟସ୍ୀସୀ । ଏଭଲି କାର୍ଯ୍ଯ ସୁନ୍ଦରେ ଅନେକଙ୍କ ସନ୍ଧିଭ 
ବାଦ୍ର ବ୍ତସଂବ୍ରାଦର ସମ୍ତ୍ାବ୍ରନା । କେନ୍ଧ ର୍ରକ୍ତ ଦତୁଅନ୍ତ। କେହ୍ତ 
ଅବ୍ରା ଭ୍ସ୍ତର କାରଣ ହଦୁଅନ୍ତ, କିନ୍ଧ ରଶେଷ ର୍ରଚକ୍ଷଣଭା ସଦ୍ଭ 
କାୀର୍ଯାକଲେ୍‌ ପର୍‌ଣାମ୍ମରେ ସମସ୍ତେଦ଼ି ସଖ୍ୟଭା ସୂୁନ୍ଦରେ ଅବକ୍ତ 
ଦୁଅନ୍ତ ଏବଂ କାଦ୍ରାର ସନ୍ରଭ କୌଣସି ପକାର ବ୍ରରେଧ ଉସ୍ଥି ଉ 
ତୁଏ ନାନ୍ଦି । ଯେଭେଚବ୍ରଳେ କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ନତସ୍ତକ୍ ରହଧଅଛନ୍ତ ଭାହାଙ୍କ ସେଭେବେଲେ ଅନ୍ଯ କାର୍ଯ୍ୟର ଭ୍ଵର 
-ପଦଭାନ କଲେ କଦାର ଭାହା ସୁଗ୍ୃର୍ଵ୍‌ ରୁପେ ସମିନ୍ନ ହୋଇ ନ ଥାଏ । 

ଲଲେକଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ରୁଝ୍ରିବାକୁ ଦେଲେ ନକର ପ୍ରକୃତ ର୍କୁଟ୍ରିବା 
ଜ୍ରଭ | ପରୃଉ୍‌, ଭଶେଷରେ ଭେଦାନ୍ତର ଥିଲେହ୍ୈ ସାଧାରଣଭଃ 


( ୧୪ ) 


ସମସ୍ତଙ୍କର ପରବିୟ୍ବା ଏକ ପ୍ରକାର ଦୃଷ୍ମ ହୋଇଥାଏ । ମଁ ଯଦିରେ 
ଶରକ୍ତ କିମା ସନ୍ଧୃଷ୍ଧ ଦର୍ଦ ଅନ୍ୟମାନେ ଉଦ୍ଦିରେ ଅନନ୍ଦଭ କିମ୍ଭା 
ଭୁଃଡିଭ ହୋଇ ଆାରନ୍ତ । ମି ସ୍କସ୍ୃଂ କଅଣ କର୍ଛୁଅଛ୍ଥିୟ ମୋହୋର 
ମଢରଭ କରଭ୍ବଲି ହେଉ୍‌ ଅର୍ଥ, କେଉଁ ର୍ରଷୟୂରେ ଅନ୍ଧୁରଗଵଗ ଅଅବା 
ରରଟ୍ଵଗର୍‌ ସଞ୍ଚାର ହୁଏ, ଉଜ୍ରଭ ର୍ରଶେଷ ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖିଲେ ଅନ୍ଯର 
ଭ୍ଵବଗତ ରୁଝାଯିବ । ଅଭ୍ଯେକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯେଞ୍ଵ୍‌ ମାନେ ନଃ 
ଧରନ୍ତୁ କିମ୍ବା ଦୋଷ ଦେଖାଇ ଦ୍ରଅନ୍ତ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ସହବାସ 
ବରକ୍ତର କାରଣ ହୁଏ । ସେକ୍ଵଲି ଲେକସତ୍ଧଭ ସତ୍୍ତାବରେ ବାସ୍ତବ 
ର୍ପୀତତ୍ଲର୍‌ ଅସମ୍ମବ । ଏଦ୍ର ହେଦ୍ନ୍ସ ସେଭ୍ତଲ ସଂସର୍ଗ ପରଉ୍ଯାଗହରି 
ପ୍ୟ୍ଲୋଜନ ଜନ୍ବା ବନ୍ତ ସ୍ଥାପନ କର୍‌ବାକୁ ଯାଇ ଉତ୍ତ୍‌ଷରବଞ୍ଜିରେ 
ଶନ୍ଭା ଅଷରଦାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । 


ଲେକମାନଙ୍କ ସନହ୍ଧଭ ପରଚୟ୍ଟ ରଖିବ୍ରାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଦୃତ୍ତକ୍କୁ 
ସ୍ପବଶରେ ରଖିବା ଅବଶ୍ଯକ । କାରଣ ସଂସାରରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ 
ସପ୍ମାନ ନ୍ତୁହେ । ଦୁଏଭ ସାମ୍ମାନଯୟ କାରଣର କେହ୍ଧି ନ୍ଧୋଧ ପ୍ରକାଶ 
କରଥାଏ, କାହାର ଅବା ଅକସ୍ପାଜୁ ଦୁଂସାର ସଞ୍ଚାର ହୁଏ । 
ଏଭଲି ଅବସ୍ଥାରେ ଯଦ୍ଜିରେ ସମସ୍ତେ ସନ୍ତରଷ୍ମ ହୋଇ ପାରନ୍ତି, 
କେଦ୍ର କୌଣସି ଅନ୍ଯାୟୁ କଲେ୍‌ହୈ ସେଥୂପ୍ତଭ ମନରେ ଙ୍ୋଧର 
ତଵଦ୍ରେକ ସନ୍ଗେ ମ୍ୌଝିକ କୌଣସ୍ତି ପକାର ବକୃଉଭ୍ଵବ୍ର ପ୍ରକାଶ 
କରିବା ୟୂକ୍ତ ସଙ୍ଗଭ ନ୍ଵଦହେ । କାହାର୍‌ କୌଣସି କାର୍ଯା ଦେଖି 
ଉତ୍୍‌ସମ୍ବନରେ କୌଣସି ମନ୍ତବ୍ଯ ପ୍ରକାଶ ଷୁବଂର୍ସ ମନେ ମନେ: 
ସେଦ୍ର ର୍ରଷୟ୍ତର ରନ୍ତା କରବା ଅବଶ୍ଯକ୍ର । ଏଭଲି ବିନ୍ଧତ୍ଵବବରେ 
ବ୍ଯବହାର କଲେ ଅସଉ୍‌' ବ୍ୟଯକ୍ତର ହ୍ଭଦୟୁ ମଧ୍ଧ ଅଦ୍ରଂ ହୋଇ 
ତ୍୍‌ଠିବ । ଯାହାର କାରରେ ପଦ୍ରେ ପଦେ ଅନ୍ତଷ୍କର୍‌ ସମ୍ମାବନଃ 


( ୧୫ ) 

ରହୁଅଛ୍ଥି ସେ ବ୍ଯକ୍ତ ମଧ୍ୟ ଅପକାର ପର୍‌ବଞ୍ତିରେ ସମସ୍ଟନ୍ଧନେ 
ଜ୍‌କ୍ୋର୍‌ର ) ିରିରୟ୍‌ ଦେଇଥାଏ । 

ସ୍କାର୍ଥର ବ୍ଯାଘାଉ ହେଲେ ଲୋକେ କଷଦୁଧ ଦୋଇଥାଅନ୍ତି ! 
ପ୍ତକୃଭଷକ୍ଷେ ସମସ୍ତଙ୍କର ସ୍ତ ସ୍ମ ମର୍ଯ୍ଯାଭ୍ରା ପ୍ରଭ ଦତ ରନ୍ଧଅଛ୍ତୁ । 
କୌଣସି ବ୍ରଯକ୍ତ ଅକାରଣରେ ମାନସନ୍ତ୍ନ ହନ୍ତାହେଲେ 
ଅନ୍ତର ।ଲାରେ ହୁଦସୟ୍ବ ଦଗ୍ଧ ହେଉ୍‌ଥାଏ । ସେ ସମୟରେ ଛ୍ୋଧର 
କ୍‌ଷ୍ଲେଜନାରେ ଦ୍ରଭାଦ୍ରଵଭ ବ୍ରବେଚରନା ଗକ୍ତ ନ୍ଧସ୍ତ ଭୁଏ । ଏ 
ଅବସ୍ଥାରେ ମନର ଉ୍‌ଦ୍‌ବେଗ ମନ ସଧ୍ଯରେ ସମ୍ଚରଣ କର୍‌ବ। 
କଞ୍ଜିବ୍ଯ । ମୌଖିକ ଅଲାପ ପର୍‌ଚୟ୍ଟରେ ଭାହା ସହ୍ଧଭ କୌଣସି 
କାର୍‌ ଅସଭ୍ବାବ୍ର ନ ଦେଖାଇଲେ ଜ୍‌ଵ୍‌ଗ୍ଵଵ୍ଵର ସେଦ୍ଧ ବ୍ଯକ୍ତ 
ଅନ୍ତପ୍ତ ହୃ ଏବଂ ଅନ୍ଯାୟ୍ ଥୁବଂକ ସେ ଯେଡ୍ଡି ଅନକ୍ଧନ 
କର୍‌ଅର୍ୁି ଭାହାର ପ୍ରଢକ୍ରାର ସକାଶେ ଚେତ୍ଧାକର୍‌ଥାଏ ; କିନ୍ତ 
ଅଗ୍ଧି ଶର୍ମ ହୋଇ ଉାହାସ୍ତଭ କଞ୍ବାକ୍ଯ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ କଲେ ଭଲ୍ତଭ 
ଅଥାନର କୌଣସ ସ୍ତଭର୍ଧାନ ହୁଏ ନାଡ୍ମିଓଏଥୂୁରେ ଦୈଦ୍ରକ 
ଓ ମାନସିକ ଅପକାର ସାଧ୍ୁଭ ହୋଇଥାଏ । 

କେତ୍ଧ କାହାର କୌଣସି ଅନ୍ଷ୍କ କଲେ ନ୍ୋଧବ୍ରଶର୍ୁ 
ଅତତ୍ରଂସା ସକ୍ଚାଟେ ଯେଜ୍ଵ୍‌ ବ୍ରଯକ୍ତ ସଚେଷ୍ଧ ହୁଏ, ଭାହାକ୍ସୁ ବ୍ର 
ବ୍ୟଲ୍ତବ୍ରର୍ଗ ଘୃଣା କରଥାଅନ୍ତ । ପ୍ଭତ୍ତଂସାରେ ଅପମ୍ମାନର କୌଣସି 
ପଢଡକାର ଭୁଏ ନାହ୍ରି କିନ୍ତ ସ୍ତଭଷୋଧ ନେବାକୁ ଜ୍‌ଦ୍ୟୋଗୀଁ 
ବ୍ୟକ୍ତଙ୍କର ପଦେ ପଦେ ଲଷ୍ପିନା ଓ କଙ୍ମଭ୍ଭେଗ ଅସସ୍ତୁବ ନହେ । 
ମୋଭେ କେନ୍ଧ୍‌ ଅପମ୍ମାନ କରଅଛ୍ଥୁ ବ୍ରୋଲ୍‌ ଭାଦ୍ରାକୁ ଯେ ଅପମାନ 
କରବାକୁ ଦେବ ଏକଥା ୍ରନ୍ତ୍ରବ୍ଯକ୍ତ ଢେବେହୈ ଅନୁମୋଦନ 
କରବ୍ବେ ନାହି । ଵ୍ାରଣ ଭାହାର ଇଉେର୍ଟଗାଧ ନେବାକୁ ହେଲେ 
ଅନେକଙ୍କ ସଦ୍ଧଭ ବ୍ରବାଦରେ ବ୍ରିଜଡ୍ତଉ ହେବାହ୍ରି ସ୍ଥଭଃସିକ୍ର । 


( ୧୬ ) 


ଏରୁଷ ସ୍ଥଳରେ ଯେଜ୍ଵ୍‌ ମାନଙ୍କ ସନ୍ଧିଭ କୌଣସି ପ୍ରକାର ମନୋ- 
ମାଲ୍‌ନ୍ଯର୍‌ କେବେହେଁ କାରଣ ନ ଥୁଲ୍ମ ସେମ୍ମାତନ ମଧ୍ଧ ଗନ୍ଧ ହୋଇ 
ଂଜ୍‌ଠନ୍ତ । ସମସ୍ତଙ୍କ ସଦ୍ଭ ବଳ୍ଭ୍ସ ରଖିବାଦ୍ରି ସଂସାଗ୍ଵର ମୀତ । 
“ଯେଉ କଥାରେ ଲୋକେ ନ୍ଲ୍ଧ କ୍ରସ୍ପା କ୍ଷଣ୍ଟ ହେବେ ସେ କଥାର 
କ୍ର୍‌ଥାପନ ଏକାବେଳକେ ଅନୁଚଭ୍‌ । ଯେଉ୍ଵ ବ୍ଯକ୍ତ ସପସ୍ତଙ୍କ 
ସ୍ର ସ୍୍ତାବ ସଂସ୍ଥାପନରେ ସମ୍ଥ ଉାଦାଙ୍କ ପ୍ରଭ କାହାର 
ବଦ୍ରେଷଭ୍ବବ ହୋଇ ଜ ଥଆାଏ—ସମୟ୍ରେଦି ଭାହାଙ୍କ ର୍ପୀତ ଚକ୍ଷୁରେ 
ଦେଡିଥାଅନ୍ତ । 

ସ୍ଥୁଲଭଃ ସାଂସାରକ ଞ୍ତବାନ ସମ୍ଚଛରେ ସାଧାରଣଙ୍କ ଡ୍ଛ୍ନିଝିଭ 
ଭ୍ତଷୟୁ ସବଂଦା ପଣିଧାନ ଯୋଗ୍ଯ । କୌଣସି ସଭ୍ତର ବକ୍ଧଭା 
କିମ୍ବା ବାଦାନ୍ଧୁବାଦରୁ ଏହା ସୁରଭ ଦ୍ରୋଇ ନ ଥାଏ । ସାଂସାର୍‌କ 
କ୍ଞନ ସମ୍ଭନରେ ଏଡକି ବୋଲ୍ଲଯାଇ ଆରେ ଯଦ୍ଦିରେ ଅସ୍ମକୋନଡର 
ପ୍ରବଳ ଅଙକ୍ଷା ଅଗ୍ନି ଭୂଲ ସ୍ତାଣରେ ପ୍ତଜୁ ଲଭ ଦୁଏ, ରର୍‌ଦଧ 
ଗଠନର ଦୃତ ଅତବଳ ଦୁ , ସ୍ବାର୍ଥନାଶର ବାସନା ଜ୍ଵ୍‌ଦ୍ଦୀ୍ତ ଭୁଏ, 
ଞ୍ଞନ ମାକ଼ିଭ ଓ ଡ୍‌ନଭ ହୁଏ ସମସ୍ତଙ୍କ ସଦ୍ଧଉ ପ୍ତକୃଭ ସ୍ତ୍ତୃତ୍ତ୍ଵବ 
ବର୍ଚିଭ ହୁଏ ଏବଂ ସର୍ବ୍ବୋଷତର୍‌ ମାନବ-୍ୀଉର୍‌ ଅତ୍୍‌ଭ ଜ୍୍୍ଦୀଃନା 
ହୋଇଥାଏ । ଏହୁ କଠୋର ସଂସାରରେ ପ୍ରେମିକ ହ୍ୁଦୟଠ ସଦ୍ଧଭତ 
ସ୍ବଦାର୍ଦ୍ଧ ଦୃଦୟର ସଂ ସୂ ଜ୍ଞାନ, ମୁଦା ଦାର ଜ୍ଞାନ ଅକାଙ କ୍ଷାର 
'ଉବଦ୍ରେକ, ଚରନ୍ଧର ସଂମ୍ପର୍ଗରେ ସଇର୍ଭ ଭାର ଜ୍‌ନୂର୍ଷ ଏବଂ ଭକ୍ତର 
. ୟଂଶବରେ ଅଖଣ୍ଡ ଭଲ୍ତର ଦୃଲ୍ତିହି ପକୃଉ କାମ୍ୟ । ଏହା କେଭେ- 
ଜଣଙ୍କର ଭ୍ତ୍ରଗୟରେ ଘଝିଥା ଏ, ମାନ ଅନଶାୀଳନ ଓ ସାଧନା ଦ୍ରାଗ୍‌ 
-ଏହା ଲଭ୍‌ କରବା ଅସସ୍ପବ ନୃଦେ । ସଂସାର୍‌ରପଥ ଅଭ୍ୟଯନ୍ତ 
ଯିଲୁଲ—ପଭ ପଦ୍ର ରକ୍ଷେଷରେ ପତନ ଅନ୍ବ୍ରାର୍ଯଯ ଏଦ୍ରା ଜ୍ଞାନୀ 
ପାନଙ୍କର ମଉ । ସୁଭଗ୍ଵଂ ସଂସାରପଥ ଅଭନ୍ତମ କର୍ଛୀ କଲୁ 


( ୧୭ ) 


-ଗୋଡ଼ ଖସି ଅଡ଼ମିବା ସରୁବେଳେ ସହଜ । ଜୂଜ୍‌ଥାନ ଓ ପତ୍ତନ 
ସର୍ୁୁବେଳଲେ ସଭୁଅବସ୍ଥାରେ ଲ୍ମଗି ରଦ୍ଧୁଅଛ୍ଥି ଓ ରହୁଥିବ । ମାନ 
ଜ୍ଭୁଥାନଠାର୍ତ୍‌ ଅନର ସନହ୍ଗାବ୍ନା ଅଭ୍ଯନ୍ତ ଅଧୁକ । 

ମାନବ୍ତର ପଉନର ଗୂଢ଼ଉତ୍ତ ଯେଉ୍ଵଂମମାନେ ଜାଣିଅଛନ୍ତ 
ସେମ୍ମାନେ ଏହ୍ବା ସ୍ଥୀକାର୍‌ କରବେ ୟେ ସକ୍ରଳ ଶୃଙ୍ଖଳ ଅଗେକ୍ଷା 
ଆସକ୍ତ ଓ ଅଭ୍ଯାସର ଖୁଙ୍ଗଳ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଦୂଶ୍ରେଦ୍ଧ୍ଯ । ସେ 
-ପାପ ସନଦ୍ଧଭ ମିତ୍ତୁକ୍ସର ସଂଯୋଗ ରଦ ଅଛ୍ଥିୁ ଯାହା ଅଜହ୍ତୁସ୍ାନଙ୍କୁ 
“ସୁଖୀ କଗ୍ଵଇ୍‌ ପଢଉ କରେ ଉଭାଦ୍ାର ହସ୍ତକୁ ଅଉନ୍ତମ କରବା 
ଅଭଣସ୍ ଦୁଷ୍କର । ଏହା ଜ୍୍‌ପରେ ଯେବେ ସେ ପାପ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ଦୁଏ, 
ସେ ସୁଖ ଯେବେ ବାରମ୍ବାର ଭ୍ତେଗ କରଥାଏଁ ଭାହାହେଲେ 
ଅଜବ ବାଃ ନାହ୍ଧି । ସେଭେବେଳେ ଯେବେ ତାହା ହସ୍ତ ନଷ୍ପତ 
ଲାଭ ସକାଗେ ଚେଷ୍ଧା କରୈ, ସେଭେବେଳଲେ ଦେଖିବ ବାଲ୍ଟକା 
ନମ୍ମିଭ ସେଦ୍ଭୁଭ୍ବଳ କୌଣସି ପଡଞ୍ତଭି ସ୍ଥିର ରହବ ନାହ୍ରି । 
.ବାରସ୍ତାର ପତ୍ର ଓ ବାରସ୍ତାର ଭଙ୍ଗ ଏବଂ ବ୍ରାରମ୍ବାର ଉ୍‌ଭ୍‌ଥାନ 
ଓ ବାରସ୍ାର ଅଉନ ଅନ୍ଧବ୍ୟାଯ୍ୟ । ମନ ଯାଉନାରେ ଅସ୍ଥିର ଭୁଏ, 
ନି୍ଦନକରେ, ଅନଭପ୍ତ ଭୁଏ ସଉ୍ଯ କରନ୍ତ ଉଥାପି ପଉଙ୍ଗଦ୍‌ଳ 
ଅନଲରେ ଅଉ ଦୋଇଥାଏ ! 


ଖାଦ୍ୟ ଚ୍ରିଗ୍ବ୍‌ର 


ଜୀବ ଯେଭେଦ୍ନ ସ୍ମାତ୍ଵ କଠରରେ ଥାଏ ସେଭେଦ୍ରନ 
` ଅଭ୍ୟକ୍ଷ ଭ୍ଵବବରେ ଭ୍ତଣ ଦେହ ମାତ୍ର 2 ରକ୍ତର ଭାହାର ଗଠନୋଷାଦାନ 
ସଂଗ୍ରହ କରେ ସଭ୍ୟ, କନ୍ଧ ପର ଭ୍ଵବରେ ଗଭ୍ତିଣୀ ଯାହା ଖାଏ, 
“ଭାହାର କରସ୍ତଦ୍ଂଂଗ ରକ୍ରରେ ପରଣଉ ହୋଇ ନ୍ତଣ ଦେହର 
“ଗଠନ ଓ ଭାଦ୍ରାର୍‌ ପୁଷ୍ମି ସାଧନ କରଥାଏ । 


( ୧୮ ) 


ଜୁମିଷ୍ସ ହେବା କୃଷ୍ଧର୍ଧ ଖାଦ୍ଯଭ୍ରି ଶିଶୁ ଦେହ ଗଠନର 
ଏକସପାନ୍ଦ ଜ୍‌ପାଦ୍ରୀନ । ବୟୃଃସ୍ଥାସ୍ତ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶିଶୁର ଖାଦ୍ଯ ମଥ : 
ପର୍‌ରଞ୍ତିନ ହେଉ୍‌ଥାଏ । ଦନ୍ତୋଦ୍‌ଗମମ ଜ୍ବଲ୍ୁ୍‌ ରିଶୁକ୍ୁୁ ସାମ୍ମାନଯ 
ସାତ୍ମାନ୍ୟ କଠିଣ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ କର୍୍‌ଇବାକୁ ଦୁଏ । 
ପରେ ଶିଶୁର ବୟସ ବଢ଼ିବା ସଙ୍ଗରେ ଭାହାର ଝାୀଦ୍ଯର ସେର 
ପ୍ରକାର ଭେଦ ହୁଏ, ପରହାଣରେ ମଧ୍ଯ ଭ୍ରାହା ଦୃକ୍ତି ଖାଇଥାଏ । 
ଏଥର ରୁଝାଯିବ ମନ୍ଧୁଷ୍ଯ ଯେଷର୍‌ ଖାଦ୍ଯ ଭକ୍ଷଣ କରେ ଭାହାର: 
ଦେହ ମଧ ସେନହ୍ଧ ଭ୍ତ୍ଵଦ୍ତରେ ପରଣଭ ଲ୍ଲଭ୍‌ କରେ । 

ପକୃଭ ପକ୍ଷରେ ଶଟ୍ଵର ଗଠନ ସକାଗେ ଯାହାକୁ ଜ୍‌ପାଦ୍ରାନ 
ଅବଶ୍ୟକ ହୁଏ, ଖାଦ୍ଯଦଦି ସେତ୍ଧ ସ୍‌ମସ୍ତ ଜ୍‌ପାଦାନ୍‌ ଯୋଗାଇ୍‌ଦ୍ରିଏ । 
ଖାଦ୍ଯଦ୍ଦି ପଧାନଭଃ ଅଜ୍ମମ୍ମାନଙ୍କ ଦୈଦ୍ଦିକ, ମାନସିକ ଓ ନୈଭକ 
ଅବସ୍ଥା ୍ତସ୍ଟନ୍ତିଭ କର୍ଥାଏ । ଖାଦ୍୍ଯର୍‌ ପରବଞ୍ତିନରେ ଶଟ୍ଵର ଓ 
ମନର ଅବସ୍ଥାର ପରବତ୍ତିନ ହୋଇଥାଏ । ପନ୍ଧଷ୍ଯକୁ ଯେପର 
ଭ୍ଵବରେ ଟଢ଼ବାକ୍ୁ ଇଚ୍ଛା ଭାହାରୁ ସେହୁ ଭଭୁବରେ ଖାଦ୍ଯ 
ଯୋଗାଇଲେ୍‌ ମନ୍ସ୍୍ଯ ଠକ ସେଦ୍ଧ ଭ୍ତ୍ୃବ୍ରେ ଗଢ଼ ଜୁଠବ୍ର । 

ଦେହ ଜ୍୍‌ପରେ ଯେଭେବେଳେ ଖାଦ୍ଯର ପ୍ଭ୍ବବ ଏଢେ 
ଅଧ୍ଧକ, ସେତେବେଳେ ଦେଦକୁ ସତଗଠିଉ, ସ୍କାସ୍ଥ୍ୟପୁଣ୍ତିୟ ର୍‌ଗ 
ପ୍ରଭଷେଧ୍ଷମ କର୍‌ ଗଢ଼ିବାକୁ ହେଲେ ଖାଦ୍ଯର ଗୁଣ, ପତକୃଭ, 
ପର୍‌ ମାଣ ପଭ୍ଵଢର ଭତ୍ଜ୍‌ ନେବା ଅବ୍ରଶ୍ଯକ୍ର । କିନ୍ତୁ ଦେହର ଗଠନର 
ଦଗର୍ୁ ମନ୍୍ଯର ଖାଦ୍ଯ ବ୍ତର୍ଵର କର୍‌ ଦେଖାଯାଏ ନାହି । 
ସାଧାରଣଭଃ କ୍ଷଧା ଲଦ୍ଧତ୍ତ ଓ ରସନାର ତୃଦ୍ରି ସାଧନ ସକ୍ରାଶେ 
ଗାଦ ଗୃସ୍ତଇଭ ହୋଇଥାଏ । ଯେଡ୍ଵି ଖାଦ୍୍ଯରେ ଏହ୍ର ଭଓଝି 
ପୟ୍ଟୋକନ ସିତ ହୁଏ ଭାହାଦ୍ରି ଖାଦ୍ଯ ଏବଂ ସଚରଗ୍୍‌ରର ଏଦହାହି 
ଗହଣ କର୍‌ଯାଏ । କନ୍ଧ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟଭତ୍ତ ପକୃଭ ଭ୍‌ତ୍ତ୍‌ ଜ୍‌ପରେ ଗତି 


( ୧୯୯ ) 


ହେଲେ ଅମ୍ବେ୍ମାନେ ପଥପର୍ତ୍‌ ଖାଦ୍ଯର୍‌ ଗୁଣ ନଣ୍ଡସ୍ଵ କର୍‌ ଖାଦ୍ର 
ଗ୍ରହଣରେ ପରରୃତ୍ତ ହୋଇଥଆାଅନ୍ତୁ ଏବଂ କେଉ୍ଵ୍‌ ଖାଦ୍ୟ ରଗ୍ଵର ଉ୍ଷରେ 
କଦଲ ଫଳୋଷ୍ଧାଦନ କର୍‌ବ୍ର ଭାହା ପ୍ରଥମରୁ କନ୍ଧୁପାରନ୍ତୁ । ଭାହ। 
କର୍ଗ୍‌ନାଦ୍ଦି ଏବଂ କରଥାରୁ ନାଦ୍ରି ବ୍ରୋଲ୍‌ ଅସ୍ତ ହାନକ୍କ ଏଭ୍ବଲ ସରୁ 
ଗ୍ଵେଗରେ ଗ୍ଟେଗିବାକୁ ହୁଏ ଯାହା ନଭାନ୍ତକ୍ତି ଅନର୍ଥକ ଏବଂ 
ଅନାବ୍ରଶ୍ୟକ । 

ଖାଦ୍ୟର ଗୁଣ ସମ୍ବନରେ ସାମାନ୍ଯ ପଟ୍ଟକ୍ଷା କଲେ୍‌ ଉଵପରେକ୍ତ 
ସଭ୍ଯଗୃଡ଼ିକ ପଜ୍ୟକ୍ଷ କର୍୍‌ଯାଇପାରେ । କେବଳ କ୍ଷୁଧା ନ୍ତଦ୍ଧ୍ 
କମ୍ଟା ରସନାର୍‌ ତୃପ୍ତ ସାଧନ ସକ୍ତାଗେ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ ନ କର୍‌ 
ଖାଦ୍ୟର ଦ୍ରଭାହ୍ରଭ ଗୁଣ ବ୍ତଗ୍ରପୁବଂକ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ 
ଅରମ୍ଭ କଲେ ୨।୪ ଭ୍ରନ ମଧ୍ୟରେ ଭାହାର ଅଣ୍ଡର୍ଯ୍ଯ ଫଳ ଦେଖି 
ରମ୍ଭ ହେବାକୁ ହୋଇଥାଏ । 

ସଭ୍ଯଭାର ଗୋଝିଏ ଅର୍ଥ କୃନ୍ତିୟଭା ବୋଲ୍‌ କହ୍ରବାକ୍ତୁ 

ଦେବ । ପନ୍୍ଷ୍ଯ ଯେତକ୍ତି ସତ୍ତ୍ଯଭାର ଡ୍‌ଵଇଉସମ୍ମ ସ୍ତରକୁ ଅର୍ଵେହଣ 
କର୍ଅର୍ୁ ସେତକ୍ର ସେ ସବ୍କ ଭ୍ରଷୟ୍ଵରେ କୃନି୍ଭାର ଅଶସ୍ତ ଗହଣ 
କର୍ବୁଅନ୍ଥୁ —ପକୃଭଙ୍କର ବ୍ଯବସ୍ଥାର୍୍‌ ସେଭକ୍ର ସେ ଦୁରକ୍ତୁ ଘୁଞ୍ଝ 
ଯାଜ୍‌ଅରୁ । ଖାଦ୍ୟଗ୍ରହଣ ର୍ରଷୟୁରେ ନ୍ଧଷ୍ଯର କୃନିମଭା କରମକ୍ସ 
ଉ୍‌ଠଯାଇଅଛୁ । ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ ଢାଲରେ ସେମ୍ମାନେ ପ୍ରାକୃତକ 
ନ୍ତୟ୍ମର ମଧ ଶାସନ ମାନନ୍ତ ଝାଦ୍ଦି, ନକର ବ୍ରଗ୍ର ରୁକ୍ତିର ମଧ 
ଅନ୍ଧୁସରଣ କରନ୍ତ ନାହି । 

ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ ସମୟରେ ଝିକିଏ ବ୍ରଗ୍ଵର୍‌ କର୍‌ ଦେଖାଯାଏ 
ନାହି । ଯାହା ହ୍ତୃଣ୍ଡକୁ ଭ୍ବଲୁଲଗେ ତାହାକୁ ନ୍ତଷ୍ଯ ଖାଏ 
କିମ୍ଭା ଯାହାକୁ ଯାହା ମିଲେ ସେ ଭାହାହ୍ରି ଖାଏ କ୍ରସ୍ଟା ଯେ ଯାହା 
ପସନ୍ଦ କରେ ସେ ଭାହ୍ଵା ଖାଏ । ଯେଡ୍ଵି ଖାଦ୍ଯ ରନ ଂକର୍‌ 


( ୨୭ ) 
ଖାଇବାକୁ ହୁଏ ସେ ଖାଦ୍ୟ ରନରେ ମଧ୍ଧ ଗ୍ଵଭମଉ ଯନଧ ନଅଯାଏ 
ନାହ୍ଦି । ପୂଣି ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ ରଷୟ୍ଟରେ ଗଢାନୁଗଭକଭାର 
ଅସ୍ଵଵବ୍ର ମଧ୍ଯ କମ ନୃଦେ । ଜଣକର ଦେଖି ଅପର ଜଣୈ ଯେପର 
ଖାଦ୍ୟ ଖାଏ, ସେଦୁଷର ପୁବଂପୁରୁଷମାନଙ୍କର ଅରର୍‌ଣର ଅନୁସରଣ 
କର ମନୃଷ୍ୟ ଭାହାର ଖାଦ୍ୟ ବ୍ଯବହାର ନଧସ୍ପୁନ୍ତିଭ କରେ । 


ଅସ୍ମୁମାନଙ୍କର ପୁବଂପୃର୍ଵଷମଭାନେ ଖାଦ୍ଯ ସମ୍ଚ୍ରେ ବ୍ରଗେଷ 
ରଗ୍ୃର କର୍ଥୂଲେ । ପ୍ରାୟ ସକଳ ପ୍କାର ଖାଦ୍ଯର ଗୁଣାଗୂଣ 
ସେମ୍ମାନେ ନଣ୍ଡିୟ୍ବ କରଥ୍ୂଲେ । ଯେଡ୍ଵି ଖାଦ୍ଯ ଯାହା ଅକ୍ଷରେ 
ଜ୍‌ଷୟୂକ୍ତ ବୋଲ୍‌ ସେମ୍ମାନେ ଭୁଝୁଥୂଲେ ଭାହା ସକାଶେ ସେଭ୍‌ଲ 
ଖାଦ୍ଯଦ୍ଧି ସେମାନେ ବ୍ଯବସ୍ଥା କର୍ୁୁଥୂଲେ । ଅମିଷ ଓ ନଗ୍ମିଷ 
ଭ୍େଜନ, ହବଷ୍ଯାନନ ଗ୍ରହଣ, ଭର ଓ ବ୍ରାର୍‌ ଦୁସାବରେ ରଗଶେଷ 
ରଶେଷ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କିତ୍ପା ବର୍ନନନ ପତଦ୍ତଭ ନୟୁସମ୍ମାନ ସୁରନ୍ତିଭ 
ଓ ସୁରତବେରଭ ଥୂଲ୍ମ । ଏଦ୍ଦ ଦେସଇ୍ଛୁର୍ର ସେମ୍ମାନେ ସୀର୍ସଙ୍ଗୀବୀ ମଧ 
ଥିଲେ । କନ୍ଧ ପାଣ୍ତାଉ୍ଯ ଚିକ୍ଷାର ସଂମ୍ପଣକୁ ଆସି ଅହନ୍ତେମ୍ମାନେ 
ଖାଦ୍ଯ ବ୍ରଗ୍ଵର ପରଉ୍ଯାଗ କରି ଯେତେବେଳେ ସେଭେବେଳେ 
ଯାହା ଭାହା ଅହାରରେ ପ୍ତବ୍ଧ୍ତ୍‌ ହୋଇଅଛୁଁ ବୋଲ୍‌ ଅନ୍ବମାନଙ୍କ 
ଅୟୁ ଦିନକ୍ସୁ ଦ୍ରନ କମି ଯାଜ୍‌ଅର୍ରି ବୋଧହୁଏ । ଯେଉ୍ଜିାନେ 
ଅନ୍ଲୟୃମିଭ ଭ୍ଵବରେ ଅଦ୍ରାର କରି କର୍‌ ଦ୍ଦ୍ମାଗଭଇ ଗଘ୍ରେଗରେ ପଡ଼ 
ଷଡ ଗାଣ୍ଡି ହୋଇଅରନ୍ତି ସେମ୍ମାନଙ୍କୁ ପରଣା୍ମରେ ଖାଦ୍ୟ ରରଷୟ୍ରେ 
କିର୍ର କର୍ର ସଯମ୍ମ ଅବଲମ୍ବନ କରବାକୁ ଦେଖାଯାଏ । ନଦ୍ତୁବା 
ଯେଉଡି ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଦେହ ଏକାବେଲକେ ଅକର୍ନ୍ଣଣ୍ଯ ହୋଇ “ନ ଯାଏ, 
ସେ ଅର୍ୟାନ୍ତ ଲେକ ଅହାର ରରିଷୟ୍ଠରେ ସାବଧାନ ହେବାକ୍ସ ଏବଂ 
ଖାଦ୍ଯର୍‌ ଲେଭବ ସମ୍ବରଣ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛୁକ ହୋଇ୍‌ ନ ଆାଅନ୍ତି 


( ୬୧ ) 


ଖାଦ୍ୟର୍‌ ଗୁଣାଗୁଣ ରଷସୟ୍ଟରେ ସମସ୍ତ ରକସ୍ଥକଙ୍କର ଅବହ୍ଧଭ 
ହେବା କଉ୍ଜିବ୍ଯ । ଚକସ୍ଥ। ରଦ୍ୟାଖିସ୍ ମାନଙ୍କରେ ଖାଦ୍ୟ ଲବଂାରନ 
ବ୍ରଷୟ୍ଡରେ ଯତ୍‌ ସାମାନ୍ଯ ମନୋଯୋଗ ଅଦ୍ରଦ୍ବ ହୋଇଥାଏ ସାନ୍ଦ 
କ୍ଷୟକୁ ରୁଷେ ଖାଦ୍ଯ ନ୍ରର୍ବବାଚନ କଲେ, ଯାହା ତାହା 
ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣତ୍ତର ର୍ରରଭ ଦେଲେ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷା ସକ୍କାଗେ ପତଭ୍ଲଭ 
ସାହାଯ୍ୟ ମିଲେ । ଖାଦ୍ଯ ର୍ରଷସ୍ଵରେ , ଅସଂଯମର ମୁଳ ଅମ୍ମମାନଙ୍କ 
ସଭ୍ଯଭା । ସତ୍୍‌ଯଭା ମାନେଙ୍କି କୁ ଵିମଭା—ଅକୁତ ସଦୁଭ ବ୍ରଗ୍ଧ । 
ଅଥର ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ ଶଟ୍ଵର ରକ୍ଷା କରବାହ୍ରି ସମ୍ପଣ୍ଡି ପ୍ରାକୃତ 
ବ୍ୟାପାର । ପ୍ରକୂର ଦେଟୀ ପ୍ରାଣଣୀମ୍ମାକ୍ୁଦ୍ଧି ଖାଦ୍ୟାଖାଦ୍ୟ 
ନିବ୍ାରନରେ୍‌ ଗୋଂଝିଏ ସହଜ ସ୍ଥାଭ୍ତ୍ରକ ସଂସ୍କାର ଦେଇଅଛନ୍ତ । 
ସେତ୍ଧ ସହଜାଭଉ ସଂସ୍କାରର ଅନ୍ଧୁସରଣ କର ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କଲେ 
ଖାଦ୍ଯ ଦ୍ରୋଷରେ କେବେହେଁ ଶଗ୍ଵର ଅସୁସ୍ଥ ହୋଇ ନ ପାରେ । 
ଏହା ଯେବେ ହୁଅନ୍ତା ଢାହାଦ୍ରେଲେ ଜ୍ରୀବଗ୍‌ଜ୍ଯ ଏଭେଦନକୁ 
ପ୍ତାଣଣୀଶୁଜ୍ଯ ଦୋଇ ଅଡ଼ନ୍ତା ସହେହ ନାଦହ୍ତି । କାରଣ ମନ୍ଧଷ୍ଯ 
ବଂତରୀଉ କୌଣସି ଜୀବକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ସଭ୍ଯତା ଖାଦ୍ଯ 
ନର୍ବାଚନରେ ସଦାୟଭା କରେ ନାଦ୍ରିଂ । ମମାନବେଉର ପ୍ରାଣୀମ୍ମାନେ 
ତ୍ଧକର୍‌ ସଂସ୍କାର ବ୍ରଶଲ୍ବ୍‌ ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଶଗ୍ଵର ରକ୍ଷାର ଉପଯୋଗୀ 
ଖାଦ ସାନଦଦ୍ରିଂ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତ । ଯାହା ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଶଟ୍ଵର 
ରକ୍ଷାର୍‌ ଜ୍ଵପଯୋଗାଁ ନ୍ଗହେ ଭାଦା ମଧ୍ଯ ସେହ୍ର ସଂସ୍କାର ବର୍ରେ 
ପର୍‌ଭ୍ଯାଗ କରଥାଅନ୍ତ । ଏ ର୍ରଷସୟ୍ତରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ସହଜାଉ 
ସଂସ୍କାରଦ୍ଧି ଏକମ୍ମାନ୍ତ ଜ୍‌ପଦେଷ୍ଧା¬ଅପର କାହାର ଦର୍‌ ସେତମାନେ 
ନ୍ଧସ୍ନ୍ତିଭ ଦୃଅନ୍ତ ନାନ୍ତ । 
ଡାରଉ୍‌ଇ୍‌ନ୍‌ ସାହେବଙ୍କର୍‌ ବ୍ରିବତ୍ତିନବ୍ରାଦ୍ କଲ୍ଟାନାଝିକ. 
ଯେବେ ସଭ୍ଯ ହୁଏ, ଭାହାହେଲେ ବାନରଜାଭକୁ ମନ୍ତୁଷ୍ଯର 


( ୬୬ ) 


ନିକଞଭେମ୍ଭ ଅସ୍କୀୟ ପାର୍ଣୀବୋଲ୍‌ ସ୍ଥୀକାର କରବାକ୍ୁ ହେବ । 
ସେହ୍ସ ବାନରସ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମନ୍ଲତ୍ଯ ଭଳ ସଭ୍‌ଯଭାର ପରର 
ହୋଇ ନାନ୍ଦର । ସେମ୍ମାନେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଜନ୍ବଗଉ ସହଜାତ 
ସଂସ୍କାର ଦଵାଗ୍‌ ପର ଗ୍ଟକଜ ହୋଇଆଅନ୍ତ । ସେମାନେ କଅଣ 
ଖାଅନ୍ତ ? ସେମ୍ମାନେ ନ୍ତଗୁମିଷ ଭ୍ରେ୍ଚୀ । ସେମ୍ମାନେ ମନ୍ଗୁଷ୍ଯ ଭଲ 
ରଳନ କର୍‌ ଖାଅନ୍ତ ନାହି । ସେମ୍ମାନେ ଧାନଭଃ ଅଳମ୍ପଳ ଓ 
ଶାଗ ପ୍ରଭ୍ଧଭ ଗାଇ ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତ । ଏଥୁରେ ସେମ୍ମୀନେ 
ଅସୁସ୍ଥ ହୃଅନ୍ତ ନାଦ । ବାନରମମାନେ ଯେଉ୍ଠି ଫଳ ଖାଅନ୍ତ ଭାହା 
ବାରମ୍ାାସ ଫଳେ ନାଦ୍ି । ଯେତେବେଳେ ଫଳ ଫଳେ ସେଭେ- 
ବେଳେ ସେମାନେ ଅଧକ ପରମାଣରେ ଖାଅନ୍ତ ଏବଂ ସେମାନେ 
ମୋ ଦୃଅନ୍ତତ ଅଥଜ୍‌ ସେମାନଙ୍କ ଶଟ୍ଵର ମଧ୍ୟରେ ଅତରକ୍ତ 
ଗଲ୍ତ “ଓ ଭେଜ ରଚରଚଚିର ଅକାର୍‌ରେ ସଞ୍ଚଭ ହେଉ୍‌ଥାଏ । ଫଲ 
ଯେଭେବେଳେ କମିଯାଏ ଏବଂ ଦୁଷ୍ପୁପ୍ଯ ହୁଏ ସେଭେବେଲେ 
ଏଦ୍ର ସଞ୍ଚଭ ଭେଜ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଗ୍ଵେର 6 ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ରକ୍ଷା କରେ 
ସେମ୍ମାନେ ବଞ୍ଚ ରହନ୍ତି ¦ ବାନର ଭଲି ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପ୍ରାଣୀର ଅବସ୍ଥା 
ମଧ ଏଦ୍ର ଭଳି । ସକଳ ସମୟରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଖାଦ୍ଯ 
ନ୍ଭିଳେନାଦ୍ଧି । ଯେଭେବେଳେ ମିଳେ ସେଢେବେଳଲେ ସେତ୍ମାନେ 
ଅଧୁକ ପର୍‌ସାଣରେ ଖାଅନ୍ତି ଯେତେବେଳେ ନ ମିଳେ 
ସେତେବେଳେ ଜ୍‌ପବାସ କରନ୍ତି । ଅଥଚ ସେମାନେ ବଞ୍ଚ 
ରହନ୍ର—ଖାଦ୍ଯାଭ୍ଵ୍ରେ ଏକାବେଳକେ ମରନ୍ତ ନାଦ୍ରି । ଏହା 
ସମ୍ପଦ ଦୁଏ କପର ? ଖାଦ୍ଯର ପ୍ରାଚୁର୍ଫ ସମୟରେ ସେମାନେ 
ଶଟ୍‌ରରେ ଅଢରକ୍ତ ଭେକ ସଞ୍ଚୟ କର୍‌ ରଖନ୍ତି ଏବଂ ଖାଦ୍ୟ ଦୁତ 
କସ୍ମା ବୁଷ୍ପ।ପଯ ଦେଲେ ଭାହାନ୍ଦି ବ୍ଯୟୂ କରନ୍ତି 


Co) 


ଏହାର ସାର ମର୍ମ ଏହ୍ଦ ଯେ ପ୍ତକୃଭର ଅନ୍ଧ୍ରସର୍‌ଣ କର 
“ରଲନ୍ତ ବୋଲ୍‌ ଇଉର ପ୍ରାଣୀମାନେ ଯେଭେବେଳେ କ୍ଷୁଧାତ୍ତି ଦୃଅନ୍ତ 
କେବଳ ସେଭେବେଳେ ସେଖ୍ାନେ ଖାଅନ୍ତ । ଏମାନଙ୍କର 
` ଅହାରର କୌଣସି ନ୍ଲନୟମମ ନାଦ୍ରଂ କସ୍ପା ସମୟର କୌଣସି ଗ୍ଥିରଭା 
ମଧ୍ଧ ନାହି । କ୍ଷଧାଞ୍ତି ହେଲେ ଏବଂ ଖାଦ୍ଯ ମିଳିଲେ ସେପ୍ମାନେ 
ଖାଅ । ପ୍ରକୃତଭଙ୍କର୍‌ ନୟୂୃସନ୍ଧି ଏହି ପକାର । ମନ୍ତ୍ଷ୍ଯର ମଧ୍ଯ 
-ଯଥାସାଧ୍ୟ ପ୍ରକୃଭର୍‌ ଅନ୍ତ୍ସରଣ କର ରଲବ୍ାର ଚେଡ୍ଭା କତ୍ତିରଯ । 
-ଲଲଦ୍ଦିଷ୍ଣ ସମୟ ଉଵପସ୍ଥିଭ ହେତ୍ମମାନେ କ୍ଷଧାର ଜୃଦ୍ରେକ ହେଉ୍୍‌ ନ 
ହେଡ୍‌ କେବଲ ପ୍ରଥା ସାନ୍ତ ଚଲବା ସକ୍ରାଶେ ଅହାର କରବା 
-ସଙ୍ଗଭ ନ୍ବଦ୍ଦେ । ଇଉର ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଅଦ୍ରାରର୍‌ ଅଜ୍‌ ଗୋଷିଏ 
'ପ୍ରାକୃତକ ନ୍ତୟମ ଏତଦ ଯେ ସେମାନେ ଏକ ସମୟରେ ଏକହ୍ରି 
ପ୍କାର ଖାଦ୍ରଯ ପେ ଷୂୁଗ୍ଵଲ୍‌ ଖାଅନ୍ତ । ନାନା ପ୍ରକାର ଖାଦ୍ଯ ଏକ 
ସମ୍ଭୟ୍ଵରେ ଏକ ସଙ୍ଗରେ ଖାଇ୍‌ବା ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ରଥା ନ୍ଦ । 
ଇଉର ପ୍ରାଣୀମାନେ ଯେଭେବେଳେ ଯେଉଡ୍ଠି ଖାଦ୍ଯ ପାଅନ୍ତି 
“ସେଭେବେଳେ ସେପ୍ମାନଙ୍କର କ୍ଷଧାର ଉଦ୍ରେକ ହୋଇଥ୍ପଲେ ସେହୁ 
ଏକପାନ୍ ଖାଦ୍ୟରେ ଉଦର ଥୂଣ୍ଡି କରଥାଅନ୍ତ । ଏଥରକ କିଛଛି 
ସେଥର କିଛ୍ଥି ଏଭ୍ଵଲ ନାନାର୍ରଧ ଖାଦ୍ଯ ଏକ ସଙ୍ଗରେ ଡ୍‌ଦରସ୍ଥ ନ 
କର୍ଛୁଥବାଲ୍ତ୍ ବନ୍ଦ ସ୍ତରେକନର କ୍ଲେଶ ଓ ଅସୁବ୍ରଧା ସେମାନଙ୍କ 
ସ୍ଦ୍ୟ କରବାକ୍ୁୁ ଦୃଏ ନାହି ।ଂକିଲ୍ତୁ ସଭ୍ଯମନ୍ତୁଷ୍ଯ କଇଅଣି କରେ ? 
ସେ ନାନା ପ୍ରକାର୍‌ ଖାଦ୍ୟର ଅୟ୍ଟୋଜନ କର୍‌ ଖାଇବ୍ରାକ୍୍‌ ବସିଯାଏ । 
ଭେବ୍ରଳ ଜଲଯୋଗ କ୍ରରବ୍ରାକୁ ସୁକ୍ତା ପାଞ୍ଚ ସାଉ ପ୍ତକାର ଖାଦ୍ଯ ନ 
ହେଲେ ନାଁ ଚଳେ । ଏକ ଏକ ପକାର ଖାଦ୍ଯ ଜ୍ୀଣ୍ଡି କରବାକ୍ୁୁ 
ଏକ ଏକ ପ୍ତକୀର ପାରକ ରସ ନିର୍ଗଉ ଦୁଏ। ଏକହି ପାରକ୍କଂ 
ରସ ସର୍ଗ କାର ଖାଦ୍ୟ ଜୀଣ୍ଡି କର୍‌ ନପାରେ । ଏକନତ୍ଧ ସମୟରେ 


( ୬୪ ) 


ଅନେକ ପ୍ରକାର ଖାଦ୍ୟ ଭ୍ଭେଜନ କଲେ ପରପାକ ଛିସ୍କାର ବାଧା 
ଜୁଷସ୍ଥିଭ ହେବାଦ୍ଧି ସ୍ଫାଭ୍ଵବକ । ଏକସ୍ତକାର ଖାଦ୍ଯ ଯେବେ ଜାଣ 
ଦହ୍ଧଏ, ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଜ୍ରୀଣ୍ଡି ହୋଇ ନ ଥାଏ । କୁମ୍ବା ଏକ 
ଖାଦ ଅପରଖାଦ୍ଯ ଜ୍ରୀଣ୍ଡ କରବା ଅକ୍ଷରେ ବାଧା ଘଷଖଇଥାରେ 
ଏହା ଫଳଲର୍ବ୍‌ ପାକସ୍ଥଳୀରେ ଭୟଙ୍କର ବଶ୍ଧଙ୍କଲା. ଉ୍ପସ୍ଥିଭ ଦୃ ଏ । 
ସୃଭଗ୍ଵଂ ଏକ ସମ୍ଭୟୁରେ ଏକାଧୂକ ଖାଦ୍ଯ ନ ଖାଇବା ଭଲ୍‌ । 
ଦୁଇ ତନ୍ତି କାର ଖାଦ୍ଯ ଏକ ସମୟରେ ଚଲିଆାରେ; କିନ୍ତ 
ଏକପ୍ରକାର ହେଲେ ସର୍ବୋତ୍ତମ ହୁଏ । ଏହା ସହଜରେ ଶାଁସ୍ତ 
ଦହ୍ଵଜମ ହୋଇଯାଏ । ଏକାଧୂକ ଖାଦ୍ଯ ଏକସଙ୍ଗରେ ଖାଇଲେ 
ପର୍‌ପାକନିୟ୍ତା କହିଳ ହୋଇଯାଏ । 

ଆୟମ୍ଭଲେମମାନେ ସାଧାରଣଉଃ ଦବା ଗଵନ଼ିରେ ଅନେକ ଥର 
ଖାଉ୍‌ । ଏହା ମଧ୍ୟ ଅନୁରଭ, କାରଣ ଭାହା ପ୍ରକୃତର ଅନ୍ଧୁମ୍ମୋଦଉ ` 
ନିୟମ ନହେ । ସକାଳର୍ସ୍‌ ଅନେକ ମ୍ଲେକେ ଜଲଳଯୋଗ କର୍‌ ଥାଅନ୍ତ,- 
ସେଭେବେଳେ ଅବର୍ୟ କ୍ଷଧାର ଉଦ୍ରେକ ହୋଇ ନ ଥାଏ, କେବଳ 
ଖାଇବାର ଅଭ୍ଯାସ ବୋଲ୍‌ ଖାଇବାକୁ ଦୃଏ । ଏହ୍ର ଦେଚ୍ଛୁରୁ ସେ 
ସମ୍ତୟରେ ଜ୍‌ଅୟୁୂ କ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଲବ୍ଯରନ ଅଡ଼କ୍ୁ କୌଣସି ଦ୍ୁଷ୍ଧ ନ 
ଥାଏ ଯେଉ ଦନ ଯାଦ୍ରା ମିଲଗତ୍ମ ସେଦ୍ତନ ଭାଦାନ୍ଦ ଖାଇବାକ୍ସୁଂ 
ଦୁଏ । ଯେଉ୍ଵିମାନଙ୍କର ଟ୍‌ଉମମଭ କ୍ଷଧାର ଉଦ୍ରେକ ହୁଏ ନାହି, 
ସେମାନଙ୍କର କେର୍ବଳ ଅଭ୍ଯାସବରଶଉଃ ସକାଳ ଜଳଲୟୋଗ ନଜ 
କରବାଦ୍ରି ୟୂକ୍ତସଙ୍ଗଭ । ଦୁଇ ଗୃରଦ୍ରନ ସେନ୍ଦ ଜଲଯୋଗ ବହ 
ରଖିଲେ ଦେଖାଯିବ ମଧ୍ୟା ସ୍ତ ଭ୍ଭେଜନ ସମୟରେ ପ୍ତବଳ କ୍ଷୁଧାର 
ଉଦ୍ରେକ ହୋଇଥୁବ । ସେଭେବେଳେ ଅଭ୍ଯନ୍ତ ଢ୍ୁତ୍ରିସହକାରେ: 
ଖାଇବାକୁ ହୋଇଥାଏ ¡। ଲେ୍‌ଖକ୍ରର ଏହା ଅନୁୃଭଭବ-ସିକ 
ଘ୪ଣୀ । ପ୍ଥାଉଃକାଲରେ ଜଲଯୋଗ କଲେ ( ଯାହା ଟିଅଯାଉ୍‌ 


( ୨୫ ) 


ଅଛ୍ଥକେ ) ମଧ୍ଯାଦ୍ା ଅହାର ସମୟରେ ଭାହା ସମ୍ୟକ୍‌ ରୁଗେ ଜ୍ଜୀ୍ଟ 
ଦହେବାର୍‌ ଯଥେଷ୍ପ ଅବସର ପାଏ ନାହ୍ରି । ଏକେଉ ସକାଲର 
ଜଲଯୋଗ ସମ୍ଭସ୍ଵରେ ଯଥେଷ୍କ କ୍ଷଧାର ଉଦ୍ରେକ ହୁଏ ନାହି, 
ଏହା ଉପରେ ଅକ୍ଷଧା ସମୟରେ ମଧ୍ଯାଦ୍ଵା ଅଦ୍ରାର କଲେ କ୍ଷୁଧା 
ଅହୁର୍‌ କମିଯାଏ । ଉଭଥି-ନକ୍ଷନ ର୍ରିଶେଷରେ ଅସ୍ତୁମାନଙ୍କର ଯେଉ୍ଡି 
ଜ୍‌ପବ୍ରାସ କର୍‌ବ୍ରାର ନିୟମ ରଦ୍ଧଅଛୁ ଭାଦାର ଡ୍୍‌ପକାରଭା ଏଥରର 
ଜ୍‌ଅଲ୍‌ରୁଧ୍ୟ ହେବ । ଉ୍୍‌ପବ୍ରାସ ଉଵତ୍ବଦ୍ଧ ଯେଭେବେଳେ ଖାଇବାକୁ 
ଦୁ ଏ ସେଭେବେଳେ କ୍ଷଧାର ଯେପର୍‌ ଉଦ୍ରେକ ଦ୍ରୋଇଥାଏ 
ଅଦ୍ରାରରେ ସେଭ୍ଲ ରବର ଚହୋଇଥାଏ । ଏକହ୍ଧିଂ ଦ୍ରବ୍ଯରେ ଉଦର 
ପୂଣ୍ଧି କର୍‌ ଜ୍‌ପବ୍ରାସ ଭରଙ୍ଗକଲେ ସହଜରେ ଜୀଣ୍ଡ ହୋଇଥାଏ । 
ଣ୍ଠ କ୍ଷ ଧା ସମୟରେ ଯେଣ୍ଠି ଖାଦ୍ୟରେ ର୍ଵର ଭୁଏ, ଏଭଳି ଗୋଡିଏ 
ମନ୍ତ ଖାଦ୍ୟ ବାରୁ ଭାଦାଦ୍ାର୍‌ ପୁଣ୍ଡା।ଦାର କଲେ ଭାଦ୍ରାର ଉପକର 
ଅଢ ସହଜରେ ରୁଙଝ୍ାଯିବ । ଅଙ୍ଗ ର୍ବଗଗ୍ରସ୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତ ପକ୍ଷରେ ଞିଷଧ 
ଅପେକ୍ଷା ଜ୍‌ପବାସ ସମ୍ଭଧ୍ଧକ ଫଲସ୍ଥଦ ରକସ୍ଥା । ର୍ତଣ ଘଣ୍ଟା କସ୍ପା 
ପ୍ରୟ୍ଟୋଜନ ହ୍ରେଲେ ଉଭଭୋଧୂକ ସମୟ ଅର୍‌ ଷୂର୍ଣ୍ଡକ୍ଷଧାର 
ଜ୍‌ଦ୍ରେକ ନ ହେବା ଅର୍ଣାନ୍ତ ଦ୍ପବ୍ତାସ କର୍‌ ଏହା ଉତର ଯେ 
ଖାଦ୍ୟରେ ର୍ର ଦୁଏ ଭାହା ଭକ୍ଷଣ କଲେ ଅଜ୍ଜୀଣ୍ଡି ଗ୍ଵେଗ ଦୁଗ୍ଵଜଭ୍ବ୍‌ଭ 
ହୁଏ । ଅଉ୍୍‌ କୌଣସି ରକସ୍ଥୟର ପୟ୍ଟୋଜନ ହୁଏ ନାହି । ଏଭ୍ଲ 
ଅଦ୍ରାରର ବ୍ୟବସ୍ଥାରେ ଖାଦ୍ଯ ଡ୍‌ଵ୍ତମରୁପେ ଜ୍ରୀଣ୍ଟି ଦୁଏ, ଶଗ୍ଵରରେ 
ବଳଲାଧାନ ମଧ୍ୟ ହୁଏ । ଅବଶ୍ଯ ଏହା ସଦ୍ଧିଭ ଅହାରର ଅନ୍ୟାନ 
ଗୋଡଞିଏ ଯୋଡ଼ିଏ ନମ ମଧ୍ଯ ମାନ୍ତବାକୁ ଦେବ । ଭାହା 
ସ୍ତାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷା 'ଦଧ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ଗଭ । , ଅଭସଭ୍ସଟର୍‌ ଖାଇବା ଅନୁର ; 
ଧୀରେ ଧୀରେ ଦଭ୍‌ନ୍ୁମ ରୁଷେ ରର୍ବଣ କରି ଖାଦ୍ୟଦ୍ରବ୍ୟ ଉ୍‌ନ୍ତ୍‌ମରୁପେ:ଂ 
ରୁଣ୍ଡ କର୍‌ ପରେ ଭାଦ୍ରା ଗଳାଧଃକରଣ କରବ୍ରାଲକୁ ହେବ ।. 


C୨୫ ) 


: ଅହାର କାଲରେ ମନର ଅବସ୍ଥା ଏଭ୍ବଲ ଥବ୍ରାର ଅବଗ୍ଯକ ସେ 
ଯାହା ଖାଦ୍ଯଜୀଣ୍ଡି କରବା ଅକ୍ଷରେ ଅନ୍ଧୁକୁଳ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସନ ସେ 
ସମୟରେ ସମୁଣ୍ି ପସନ ଥୁବ । ସେ ସମୟରେ ମନ ଯେଗର 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଉ୍‌ତ୍ତେକଭ ଅଥବା ରପୂର ବଗବରତ୍ତୀ ନ ଥାଏ । 
ଅହାରରେ ଯେପର୍‌ ର୍ଵର ଆଏ ଏବଂ ଯେଷର ତୃତ୍ରିଥୂର୍ବକ ଅଦ୍ଦାର 
ଦ୍ୋଇଅାରେ । ଯେଉ୍ଵ' ଖାଦ୍ୟରେ ଲ୍ତୁର ନ ଦୁଏ ସେ ଭୂଲି ଖାଦ୍ୟ 
ଅହାର କଲେ ଜ୍ୀଣ୍ଡି ଦୃଏ ନାହି । କ୍ଷଧାର ଉଦ୍ରେକ ନ ଦେଲେ 
ମଧ୍ଯ ଯେଉ୍ଵୀ'ତ୍ାନେ କେବଳ ଅଭ୍‌ଯାସ୍ବବଶଭଃ ଏବଂ ପ୍ରଥାର 
ଅନ୍ଧୁସରଣ କରବାକ୍ୁ ହୃଏ ବୋଲ୍‌ ନ୍ଧର୍କାରଭ ସ୍ତସ୍ଟରେ ଅହାର 
କରନ୍ତ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ସରୁ ସମୟରେ ର୍ଵଚ ହୋଇ ନ ଥାଏ । 
ଏଭଲି ଅଦହ୍ରାର କଲେ ଖାଦ୍ଯ ଜଣ କରବା କଠିନ । କ୍ଷୁଧାର 

“ଉଦ୍ରେକ ହେଲେ ଏବଂ ରୁରଥୂର୍ବକ ଅହ୍ଵାର କଲେ ଉାହାର 
ଫଲ ବାସ୍ତବିକ ଭୂଲ୍‌ ହୁଏ । ଥରବିଲ କ୍ଷଧା ସମ୍ଭୟ୍ବରେ ଅହାର 
ଗିଲିଲେ ମୁଖରେ ସ୍ମଭଃହ୍ଦି ଲ୍ତଳାର ସ୍ପ ରଣ ହୁଏ ଏବଂ ସେଥର 
ପାକସ୍ଥଳୀରେ ସ୍କଭଃନ୍ତି ପାରକରସ ଲ୍ଲର୍ଗଭ ହୁଏ । କ୍ଷଧା ସମୟରେ 
ଯେ ଅହାରର ଇଚ୍ଛା ପ୍ରବଳ ଦୃ ଏ ସେଦ୍ର ଇଚ୍ଛାହି ଲାକା ଓ ଆାରକ- 
ରସର କନସ୍ୀ । ଏହି ସ୍ତ୍ୃବରେ ଯଥେତ୍ସ ଲଲା ଓ ପାରକରସ 
ନର୍ଗଉ ଦେବାରୁ ଖାଦ୍ୟ ରର୍ବଣର ଯେପର ସୁଦ୍ଧା ଭୁଏ, ତାହା ଜୀଣ୍ଡ 
କରିବ୍ରା ମଧ୍ଯ ସେନସର୍‌ ସହଜ ହୋଇଥାଏ। 


ପ୍ରଜ୍ୟହ କେଭେଅର ଅହାର କରବା ଜରଭ ? କେହ 
ଉତ୍ଧଅର, କେହୁ ଗୃରଥର,. କେହ ଅବା ଅଦୁର ଅଧୁକଥର ଅହାର 
କରଥାଅନ୍ତ । କେହ ପୂଣି ଦୁଇଥର ଥୂଣ୍ତାଦାର ଯଥେଷ୍ଧ ବୋଲ୍‌ 
ର୍ତବେଚନା କରନ୍¬ଏହାହ୍ରି ସମପଣ୍ଡ ସଙ୍ଗତ । ଦରଦ୍ର ଉତ୍କଳରେ 


¢ 39) 


ସମ୍ପସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଦ୍ରନ ମଧ୍ଯରେ ଥରେ ସୁକ୍ରା ଖାଇବ୍ରାକୁ ନମିଲେ 
ନାଦ୍ରି । 

ଗ୍ୃଜୂଳ ଅମ୍ତୁମାନଙ୍କର ପଧାନ ଖାଦ୍ରଯ । କିମ୍ସ ଏ ୟୂଗରେ 
ସଚଗ୍ଵରର ସେଜ୍‌ ଗୃଉ୍ବଲ ବ୍ରନ୍ଧସ୍ତାର୍ଥ ବଜାରକୁ ଅସେ ଭାହା 
ଶଟ୍ଵର ପୋଷଣୋପଯୋ ଗାଁ ଅବସ୍ଥାରେ ନ ଥାଏ । ନେଉାସ୍ଭାନଙ୍କ 
ମନ ଭ୍ଵଲଲଇବା ସକାଶେ ଗ୍ୃଜ୍ବଳ ଧଳା କରବାକ୍ୁ ଯାଇ ଭାହ୍ାର 
ସାରଥଦାର୍ଥହକ କାଢ଼ି: ଦେବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ଧାନର୍ତ ଦୁଇ 
ପ୍ରକାରରେ ଗ୍ୃୃଜ୍ଵଲଳ ପୃସ୍ତତ ହୋଇଥାଏ¬ଟୋଝିଏ କଳରେ 
ଅନ୍ଯଵି ରେଙ୍କିରେ । କଳ ଗ୍ୃଜ୍ଵଳରେ ଉପରର ଅବରଣଖିକ 
ନ ଥଆାଏ—ଚେଙ୍କିକ୍ୁଖା ଗୃଦ୍ବଲରେ କେଭେ ଅରମାାଣରେ ଥାଏ ! 
ସୃଢଗୁଂ ଖାଦୟ ଦୁସାବରେ କଳ ଗୃତ୍ବଳ ଅପେକ୍ଷା ରେଙ୍କିକୁ ଖା 
ଗ୍ୃ୍ବଲ ଅଧ୍ୂକଭର ପୂୃତ୍ମିକର । ଓଡ଼ିଶାରେ ଭେଙ୍କକୁଖ ଗୃଜ୍ଵଳଦ୍ି 
ଷର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ଷର୍‌ସ୍ାଣରେ ମିଲୁପ୍ତ୍ମ-ମାନ୍ଧ ଏସୟୁଟରେ ବହୁ ସଂଖ୍ଯକ 
ଗ୍ୃଦ୍ବଳ-କଳର * ପ୍ଭତଷ୍ଧା ଯୋଗୁ ଭେଙ୍କିଲୁଖା ଗ୍ୃଦ୍ବଳ ସଦ୍ର- 
ମାନଙ୍କରେ ଏକ ପ୍କାର ଦୁସ୍ଡ।ଷ୍ଯ ଦୋଇଅନ୍ତି¬କଳ ସକାଶେ 
““ଲୁହିଖାଇବ ପ୍ତବରନର ସା୍ଥକଭା ଲ୍୍‌ଷ୍ତ | 

ଦ୍୍‌ସୁନା ଗ୍ୃଜ୍ବଳ ସ୍ଥିତ କରିବା ସମ୍ଭୟୁରେ ଧାନ୍ୟର ମଧ୍ୟସ୍ଥିଭ 
ଦ୍ରବଣୀୟ୍ତ ପଦାର୍ଥ ଜଳ ସଦ୍ରଢ ବାହାରଯାଏ; କିନ୍ତୁ ଅରୁଆ ଗୃଜ୍୍‌ଳ 
ସର୍ପକୁ ହେବାର୍ତ ଏହ୍ର ପଦାର୍ଥ ଷୁଉ଼କ ପୂରଣ୍ଡି୍ାନ୍ାରେ ରହୁଥାଏ । 
ସ୍ଭର୍‌ଂ ଜ୍‌ସୁନା ଗୃଜ୍ଵଳଠାର୍ ଅର୍ୁଅ ଗୃଉ୍୍‌ଳ ଅଧୁକ ଜଵପକାଗ୍ଵ । 

ଭ୍ବେଜନର ଷ୍ରୋହଳଅଣ ଉପକାର ଖାଦ୍ଯ ପ୍ରସ୍ଥଭ କରିବା 
ଉ୍‌ଗରେ ନର୍ବବର କ୍ୂରେ । ଅହ୍ତ୍ମାନଙ୍କ ମଧୁର ଅଧୁକାଂଶ ଲେକେ 
ଉତସନା ଗ୍ୃଜ୍ବଳ ଖଞ୍ଜି, ଏହା ଉପରେ ପୁଣି ସ୍ଵତ ଗଵଦ୍ଧ ପେଜ ଟାଲ 
ଅକାଜ୍ଵୀ । ସୁଭଗ୍ଵଂ ଅମ୍ତେଜ୍ଭାନେ ଯେଉଁ ପଦାର୍ଥକୁ ଭ୍ଵଭ ବୋଲ୍‌ 


( ୬୮ ) 


ଅହାର୍‌ କର ଭଦ୍ଦିରେ ସାର ପଦାର୍ଥ ଅଧୁକ ନ ଥାଏ । ମାନ 
ଓଡ଼ଶାର ଅନ୍ତ୍ଯଜ କାଚମ୍ମାନେ ( କଳ, ଶଅର, ଜୁମିକ, ଗଣ, 
ଉଅଁ ଳା, ସାନତାଳ ତଭ୍ତତ ) ଭୂଭ ବୋଲ୍‌ ଯାହାକୁ ଅହାର କରନ୍ତ 
ଉଦ୍ଦିରେ ସାର ଯଦାଥ ଆଏ—ସେମ୍ଭାନେ ଘ୍ଵଭରୁ ପେଜ ଗାଲନ୍ତ- 
ନାହ୍ଧି। 

ଭ୍ଵଉ ଖାଇ ସମ୍ୟକ୍‌ ଉପକାର ଲାଭ କରିବାକୁ ହେଲେ ଭ୍ଵଉ 
ର୍ଵଛଧବାରେଳେ ଏଭ୍ରଲ ପର୍‌ମାଣରେ ପାଣି ଦେବ୍ରାର ଅବଶ୍ଯକ 
ଯୟଦ୍ଧିରେ ଭ୍ଵଭ ସୁସିକ୍ଵ ହେବ ଏବଂ ପାଶିଝିକ ସରୁ ମରଯିବ, ପେଜ: 
ଗାଲବ୍ରାର ଯେପର୍‌ ପ୍ୟ୍ଟୋଜନ ନ ଥୂବ୍ର । 


ସକଳ ଲୋକେ ଏକ୍ରଦ୍ରି ପର୍‌ମାଣରେ ଖାଇ ପାରନ୍ତି ନାହ଼ି। 
ଶାଗୁର୍‌କ ପର୍‌ଣ୍ତମ ଉପରେ ଖାଦର ପର୍‌ମମାଣ ଲର୍ଭ୍ର କରଥାଏ । 
ଯାହାକୁ ଯେଞ୍ଵ୍‌ ପର୍‌ଜାଣରେ ଦୈଦ୍ରକ ପରଶ୍ରମ କରବାକୁ ଦୃଏ 
ଭାହ୍ରାର ଖାଦ୍୍ଯର ପର୍‌ମ୍ଭାଣ ମଧ୍ଯ ସେଦ୍ଧ ଅନୁପାଭରେ ଅଧକ 
କସ୍ଟା ଅଲ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । 


ଗ୍ୃଜ୍ଵଳ ଓଁ ଗହମ୍ମ ଜ୍‌ପାଦେୟ୍ଠ ଘୁଷ୍ମିକର ଖାଦ୍ଯ ଦେଲେହୈ 
କେବ୍ରଲ ମାନ ଏଗୁଡ଼ିକର ଜ୍‌ପରେ ନର୍ଭ୍ବର କଲେ ଅସଜ୍ତ୍ମାନଙ୍କର 
ଚଳେ ନାହ୍ରି । ଶାଗ ଲୁସ୍କା ପରବା ଖାଦ୍ଯ ଭୁସାବରେ ଅଗରହାର୍ଯା 
କନ୍ଗୁ ପାଞ୍ଚ କାର ବ୍ଯଞ୍ଜନ ସଦ୍ରିଭ ଭ୍ଵଭ ଅପେକ୍ଷା ଗୋଡଖିଏ 
କସ୍କା ଦ୍ର ବ୍ଯଞ୍ଜନର୍ତ୍‌ ବେଶି ଜ୍‌ପକ୍ରାର ମିଲପାରେ । ଯେଭେ- 
ବେଳେ ଯେଉ ବ୍ଯଞ୍ଜନ ଖାଇବାକ୍ସୁ ଇଚ୍ଛାହୃଏ, ସେଦ୍ର ବ୍ଯଞ୍ଜନଦ୍ଦି 
ଅହାର କରବାଦହ୍ରି ଜ୍ରଭ । ପସହ ଅନୁସାରେ ଗୋଝିଏ ବ୍ଯଞ୍ଜନ 
ବେଝଵି ପରମମାଣରେ ଅହ୍ରାର କରଲ ପଧ୍ଯ କ୍ଷତ୍ର ନାହ୍ରି। ଅନ୍ଯ 
ଆାଞ୍ଚୟକାର ଠାର ଏଦ୍ରି ଗୋଝିକ ଅଧୁକ ଫଳପ୍ତଦ 


( ୬୯ ) 


କିନ୍ଧ୍‌ ରହନ ଦ୍ରୋଷର୍ତ ବ୍ଯଞ୍ଜତଲ ମଧ୍ଯ ଅବ୍ଯବହାର୍ଯା ହ୍ରୋଇ୍‌ 
ଯାଏ । ରତତ୍ମଭଅଲୁ ପ୍ରାୟ ବାରମ୍ାସ ମିଲେ ଏର୍ଂ ଏହ୍ବା ପୃତ୍ମିକର 
ଖାଦ୍ଯ । ଅଲୁପୋଡ଼ା ଅଭ ଜୁଲ୍ଭଷ୍ମ ଖାଦ । ଯେବେ ଅଲୁ 
ସିଙଝ୍ବାଇ ଖାଇବାକୁ ଦସ ଭେବେ ସେଦ୍ଧ ପର୍‌ମମାଣରେ ପାଣି ଦେବା 
ଉ୍‌ରଉ ଯେଷର୍‌ ଅଳ୍ତୁଂ ସୁସିଲ୍ତ ହେବ ଅଥର ପାଣିଝିକ ମ୍ଯ ମର ଯିବ । 
ତ୍ଵଭର୍‌ ପେଜ ଗାଲିବା ଯେପର କ୍ଷତକାରକ ଅଲୁ ସିଙଝାଇ 
କ୍ଦ୍‌ରୃ୍ତ୍‌ ପାଣି ପକାଇ ଦେବ୍ରାଦ୍ତି ସେଦ୍ଧସପର୍‌ । ବାଙ୍ଗରେ ଗ୍ୃ୍ବଳ 
ଓ ଅଲୁ ସିଙଝ୍ାଇଲେ୍‌ ସର୍ବୋଲ୍ତ୍ଙ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଗୁଟ୍‌ ଜଗନ୍ାଥଙ୍କ 
ଦେଉ୍‌ ଳରେ ଅବହମ୍ଭାନକ୍ାଲର୍ତ୍‌ ବାଙରେ ଅନ ବ୍ଯଞ୍ଚନ ରଳ୍ତନର 
ପ୍ରଥା ଗଲ୍‌ ଅସିଅର୍ର—ସହରମାନଙ୍କରେ କ୍ଲକ୍ରର୍‌ ( ୯ooker ) 
ନାମ୍ମକ୍ତ ରନ ଯନ୍ଚ ପ୍ରଭ । 


ଗ୍ରାମ ସମୂହରେ ବ୍ର ସ୍ବୀଚୁଲି ପୋଡ଼ ଖାଇବା ଗୋ?ିଏ ପଧାନ 
ଏବଂ ଜଲ୍ତଞ୍ତ ପୁଷ୍ମିକର ଅହାର୍ । ଗାଁଭକାଳରେ କ୍ଷେଭ୍ସ ବ୍ର ଦ୍ଲୀଚୁଲି 
ଭୋଲ ସୁସିକ୍ତରୁପେ ପୋଡ଼ ପକ୍ରାଇ ଉଦ୍ଦିରେ ଲ୍ତ୍ଣ ଓ ସୋରଷ 
ଭେଲ୍‌ ସଯୋଗରେ ଯେଉ୍ଡି ମୁଖର୍ବେଚକ ପୁତ୍ମକର ଅହାର୍ଯା ପୃସ୍ଥୁଭ 
ଦୁଏ ଭାହା ସହରବାସୀଙ୍କର ଦୁର୍୍ଚର୍ରବସ୍ଥ । ଅନ୍ଷୀଗ୍ରାମରେ ଶାଉ- 
କାଳରେ ଏହା ପରମ୍ମ ଡ୍‌ପଭ୍ବେଗର ବସ୍ତୁ । 


ଫଲରେ କ୍ଷୁଧା ଓ ର୍ଵର ଖାଦ୍ୟର୍‌ ପ୍ରଧାନ ନିୟାମକ ଏଥୁରେ 
ସନହେହ ନାହି । 


( ୩୧ ) 
ଖାବ୍ୟ-କି୍କାନ 


ବ୍ଞନାନ୍ତୁରଗୀଳନ ବଲର୍ୁ୍‌ ଅନ୍ବେମମାନେ ରୁଝଅବୁ ଅଧୁକ 
ଭ୍ବେଜନଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଅମ୍ଭୁମାନଙ୍କ ଦେହର ପୁଙତ୍ମିସାଧନ କ୍ତ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷା 
ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଯେଉ୍ଡି ସମସ୍ତ ଖାଦ୍ୟରେ ପୃନ୍ଷ୍ମିକର ଜ୍‌ଷାଦନ 
ଅର୍ଥ ଯେଉ ସମସ୍ତ ଖାଦ୍ୟ ଦେହର ନ୍ନଭ୍ଯ ଅପଚୟ ମୋରଜରେ 
କ୍ଷମ, ଏଭଲି ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣରେ ଅନ୍ପମମାନଙ୍କ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ଭୂଲ୍‌ ଥାଏ, 
ଦେହର ଗୁର୍ମିସାଧନ 6 ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଦେହ କର୍ମ ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ରରିଷ୍ଣ ହୁଏ । ବୈକ୍ଞରକମ୍ମାନେ ଖାଦ୍ଯରେ ଏଦ୍ର ପୃଷ୍ମିକର 
ଉପାଦାନର ନାମ ଭ୍୍‌ଖମିନ୍‌' ( Vitamin ) ବ୍ରୋଲ୍‌ ଦେଇ 
ଅଛନ୍ତ । 

ଗବେଷଣାର ଅନ୍ଧୁରଶୀଲନ ଫଳର ଏ ଭ୍‌ଖାମିନର୍‌ ଶ୍ରେଣୀ ମଧ୍ଯ 
ନ୍ଦିଷ୍ଣ ହୋଇଅନ୍ଥୁ । ସାଧାରଣଉଃ ଗ୍ର ପ୍ତକାର ଭ୍‌ଖମିନ୍‌ 
ରଦ୍ଧଅଛ୍ଥି, ଭାହା ଯଥାନ୍ଧମେ “<° “ରୁ? ସିଂ ଓ @' । 


ଯେଉଠି ଖାଦ୍ୟରେ ଏଂ ଭ୍‌ ଖମିନ୍‌ ଅଛ୍ଥି ସେ ଖାଦ୍ଯ ର୍ବେଗ 
ପ୍ରଭଷେଧକ ( Anti-infective ) । ଏ ଖାଦ୍ଯ ଗହଣରେ ସଦ୍୍ଦି 
କାଶ, ସଂଦଧାମକ ଜ୍ଵର, ଚକ୍ଷୁଗ୍ଵେଗ ଅତ୍ମୁସାନଙ୍ସ ଅନ୍ଧମଣ କର୍‌ ନ 
ପାରେ । ଗୈଶବ୍ କାଲରେ “ଏ” ଭ୍ଖମିନ୍‌ ଯୁଲ୍ମ ଖାଦ୍ଯ ସବୁଠାରୁ 
ଉପଯୋଗୀ । ଦୁଧ, ଛେନା, ଲ୍ହୁି, ମୂଳା ଶାଗ ପଭ୍ଧଭରେ ଅଚ୍‌ର 
“ଏ ଭ୍ଖମିନ୍‌ ରଦୁଅତୁ । 


“ର” ଭ୍ଖମିନ୍‌ରେ ଦେହର ଯନ୍ାଦ୍ର ସୁନ୍ତୟୃନ୍ତିଇ ରଦେ— 
କୌଣସ କାର ଅସ୍ମାଚୁନ୍ଧଯ ଘେ ନାହି । “ର” ଭ୍‌ଖମିନ୍‌ଯୁ କୁ 
ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣରେ କୋଷ୍ଧବ୍ରକ୍ରଭା କ୍ରତ୍ବା ଅଜ୍ଜୀରଣ୍ଡିଭା ଦୂର୍‌ ହୁଏ 


୧ 


ଏବଂ ମନ ଭୂଲ୍‌ ରଦ୍ଦେଗଗ୍ଵର୍‌ର ପେର ଗୁଡ଼ିକ ସୁସ୍ଥ ଓ ସବଳ 
ରଦେ । ବାଦାମ, ବୁଧ, ଭିଲ୍ମତ ବାଇଗଣ, ସରୁ ପକାର ପରିବା ଓ 
ଶାଗରେ “ରୁ” ଭ୍ଷଖାମିନ୍‌ ପର୍ର ପରମାଣରେ ରହୁଅଛୁ । 

ଶ୍ର ଭ୍ଖାମିନ୍‌ ୟକୁ ଖାଦ୍ଯରେ ରଙଁରଗ୍ଵେଗ ହୁଏ ନାହ୍ରି । 
ଦନ୍ତମୂଳ ସୁସ୍ଥ ଓ କଠିନ ରହେ । ଦେହରେ ବ୍ଯଥା ଓ ବେଦନା 
ନ ଥାଏ। ଭଞତକା ଫଳ, ଦୁଗ୍ଧ, ଗାକ, ପର୍‌ବା ସିଂ ଭ୍ଖମିଜ୍‌ରେ 
ସମୃଙ୍ଧ। 


*@? ତ୍ବଖମିନ୍‌ ୟୁକ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣରେ ଦାନ୍ତ ଏବଂ ଅସମ 
ସ୍ପଲୁନ୍ଦ ଓ ସମର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । ମାଛଇଭେଲ୍‌ (Codliver oil), 
ଅଣ୍ଡାର ଦରଦ୍ରାଂଶ, ଦୁଗ୍ଧ ଏବଂ ନାନା ପକାର ପର୍‌ବ୍ା ରରଗେଷଉଃ 
କଲୋଣଳଲା ଶାଗ @? ଭ୍ଖମିନରେ ସମ୍ପୃକ୍ତ । 


ଅସ୍ତୁମାନଙ୍କର ନ୍ଧଭ୍ଯ ଖାଦ୍ଯ ବୁଝି ରର୍ଵର ଗ୍ରହଣ କରବା୍ଗି 
ପୟ୍ଟୋଜନ । ଖାଦ୍ୟରେ ବୈରନ୍ଧଯ ନଥୁଲେ ର୍ଟୁରବ୍ରକାର ଘଞିଥାଏ। 
ଏଦ୍ରି ଦେଇ୍ଭୁର୍ତ ' ସପ୍ତାଦର ସାଉଦ୍ରନ ମଧ୍ୟରେ ଖାଦ୍ଯ ସମ୍ଚନ୍ରେ 
ବୈରନ୍ଧଯ ସମ୍ପାଦନ କଲେ, ରବର ଯେଅର୍‌ ଅର୍ତକୂଭ ରନ୍ଧିଥିବର 
ସେତ୍ଧପର୍‌ ସର୍ତ ଭ୍ଖମିନୁଗୁଡ଼କ ନୟଟସିଭ ଭ୍ବବରେ ଦେହରେ 
ଗୁସ୍କୀଉ ଦହେଜ୍‌ଥ୍ବବ୍ । ଖାଦ୍ଯରେ ଧାଲ୍ତୁ କିସ୍ତା ଲ୍‌ବ୍ରଣ ( Salt ) 
ଅିବାଦ୍ରି ପ୍ରୟ୍ଠୋଜନ । ଅସ୍ତମମାନଙ୍କ,ଦେହରେ ସାଉ ସେର ଓଜନରେ 
ଲ୍‌୍ବରଣାଂଶ ଥୁବା ଅବଶ୍ୟକ । ପ୍ରଭ୍ୟହ ଅନ୍ତ୍‌ମାନଙ୍କ ଦେହର ସମସ୍ତ 
ଜୁପାଦ୍ଦାନ ମଧ୍ୟର ଅପରୟ୍ଟ ଘଃ୍‌ଅଛ୍ଥି¬¬ସେ ଅପଚୟ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ରୁଣ୍ଡ ନ ହେଲେ ଦେହ-ଯତ୍ଧର୍‌ ବୈକଳା ସୁରଙ୍ଗିଭ । ଖାଦ୍ୟରେ 
ଲବଣ ଲତ୍ା ଧାଢ୍ରୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଫଲରୁ ଅମ୍ମୁମମାନଙ୍କର ହୁଦଯନ୍ତ,- 
ଫସ୍‌ ଫସ୍‌. ପାକସ୍ଥଳୀ ଏବଂ ମୂଦ୍ଵାଧାର ସୁସ୍ଥ ଓ ନୟୃନିଭ ର୍ଧବ । 


( ୨ 


ପ୍ରଧାନ ଲ୍‌ବ୍ରଣ କମ୍ଳା ଧାର୍ୁଗୁଡ଼କ ଏହୁ: 

୧ । କ୍ୟାଲ୍‌ସିଅମ୍‌ ଅଥବା ଚୁନ ! ଖାଦ୍ୟରେ ପ୍ତଚ୍‌ର କାଲ୍‌ସିଅମ୍‌ 

ଥିବାଢଧି ଅବଶ୍ୟକ । ଏହା ଅଳଲର୍ସ୍‌ ଦାନ୍ତ ଓ ହାଡ଼ ସୃଦ୍ଧଭ଼ ଓ 

ସୁସ୍ଥ ରହେ । ରକ୍ତ ପରଷ୍ଭ ଥାଏ, କ୍ଷଭ ଗ୍ଵେଗରେ କଲନ୍ଧ୍ମ ପାଇବାକୁ 

ହୁଏ ନାହି । କ୍ୟାଲ୍‌ସିଅମ୍‌ ଗ୍ରହଣରେ ହୁଦଯନ୍ତ୍ରର୍‌ ରେଶିଗୁଡ଼କ ସୁସ୍ଥ 

ଓ ସ୍ଲରୁନ୍ଦ ଆଏ । ବୁଗୁଧ, ଲହୁଣୀ, ଛେନା, ବାଦାମ ଏବଂ ଶାଗ 
ପ୍ରଦ୍ଵଜରେ ଅଚ୍‌ର କ୍ଯାଲ୍‌ସିଅମ୍‌ ରଦୁଅଛତୁ । 

୬ | ‘ଫସଫରସ୍‌ ଦାରୁ ଏବଂ ହାଡ଼ର ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ସମ୍ଚାଦନରେ 
ସମ୍ଭଧ୍ୂକ ଉ୍ପଯୋଗା । ଦୁଟ୍‌ଧ, ମାଂସ, ଅଣା, ବାଦାମ, କଦଳୀ ଏବଂ 
ନାନା ପକାର ପରବ୍ରା ଗୁଙ଼କରେ ପଚ୍‌ର “ଫସଫରସ୍‌” ରଦଧଅଛ୍ତି । 

୩ । ଲୌହରକ୍ତର ସ୍ାସ୍ଥ୍ୟ 6 ଗର୍ତ ର୍କ ଏବଂ ଫସ୍ଫସ୍‌ର 
ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷକ । ଯକୃତ, ମୁନ୍ଦାଧାର ପ୍ରଭ୍ତଭର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରେ । 
ଅଣ୍ଡା ଓ ଶାକସରଚ୍‌୍କ ଲୌ!ହ ଜ୍ପାଦାନରେ ସମ୍ପୃକ୍ତ । 

୪ । ଅସ୍ଟରୋ୍ତନ୍‌ ¬ ଅସ୍ମମାନଙ୍କର ଗ୍ରନ୍ଧିଲଚୟର ସ୍ମା ସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷା 
କଲ୍ଠରେ ଅଧୁକ ପରମାଣରେ ସହାୟ୍ଭା କରଥାଏ । ଏହ୍ରା 
ସାଧାରଣ ମ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ଲୟୁନ୍ଧକ । ଭେଲ, ମାଛ ପଦ୍ତଭରେ ଯଥେଷ୍ଧ 
“ଅଆୟ୍ଟୋଉତନ୍‌' ଅତୁ । 

ଅମ୍ଲେମମାନେ ପ୍ଭ୍ଯହ ଯେଉ ସମସ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରୁ ସେ 
ଗୂଡ଼୍କ୍ତରେ ଯେଷର୍‌ ଗ୍ଵର୍‌ କାର “ଭ୍ଖାମିନ୍‌' ଅବାଡ୍ରି ଅବ୍ଶ୍ଯକ, 
ସେଦ୍ଧପର ଜନ୍ତରିଡିଭ ଗ୍ୃର ପକାର ସଲ୍‌ଞରେ ଭାହା ସମଲତ ହେବାର 
ସବ୍ଂଆ ପ୍ରୟ୍ଟୋଜସୀୟ । ଏହ ଉ୍ଖମିନ୍‌ ଓ ସଲ୍‌ଃରେ ସମନ୍ଧସ୍ରେ 
ଅସ୍ତୁମ୍ମାନଙ୍କର ଦେହ-ଯତ୍ତ ସବଳ ଓ ସୁସ୍ଥ ରନ୍ଧଥବ । ନଚେଉ୍‌ 
-ଏକ ଅଡ଼ ରଖିବାକୁ ଟଲେ. ଅନ୍ୟ ଅଡ଼ ଭ୍ତ୍ର୍ଗ ଅଡ଼ରୁ । 

ଗଟ୍‌ ଗୃହସ୍ଥ ପକ୍ଷରେ କୋଶଳା ଶାଗଦ୍ରି ଭ୍‌ଖମିନୁ ଓ 
ବଲ୍‌ରେ ସମନ୍ୃସ୍ଟ“କନଭ ଖୀଦ୍ଯ । 


( କଳ ) 
ସ୍ଥିୟ 


ସଞ୍ଚୟ ବ୍ଯତ୍ୀଉ କେଦ୍ର ଅବସ୍ଥାର ଜବତ ଭରପାରନ୍ତ ନାଦ । 
ପ୍ରଭ୍ୟେକ ଗୃହସ୍ଥର ପଭ୍ୟେକ ବାଲକ ବ୍ରାଲକୀଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ ଭାହ୍ରା 
କ୍ଷିକ୍ଷା କରବା ଏକାନ୍ତ ଅବଶ୍ଯକ । 


ଇଂଗ୍‌ଜୀ ଜୀଉର୍ତଞ୍ଞାନ କହୁଅଛୁ, “No idle or thriftless 
Man ever became great |” ଅଳସ ଏବଂ ଅଥରବ୍ରୟ୍ୀ ବ୍ୟକ୍ତ 
'କେବେହୈ ବଡ଼ ହୋଇ ପାରନ୍ତ ନାଵ୍ଧି । ଜଗଉର ସମସ୍ତ 
:କୋଝିଷଭଙ୍କ ଏବଂ ଧସୀମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଦ୍ୁଷ୍ମ ହୁଏ ସେମାନେ 
'ଅଭଗୟ୍ଠ ପରଶ୍ମୀ ଓଁ ଅଉ୍ଯନ୍ତ କ୍ଷଦ, କ୍ଷଦ ସଞ୍ଚସ୍ବର୍ୁ ବଡ଼ଲେକ 
'ହୋଇଅଛନ୍ତ । ଏଦ୍ର ଦେଢ୍ଛୁରୁ ାଣ୍ତାଉଯ ଅର୍ଥମୀଉ ଦେଖାଇ- 
'ଅଛୁଲୁ:—“ It is amongst those who never lost a 
‘moment, that we find the men who moved the 
“world—by their science or their inventions” 
ସୌଭ୍ଵଗ୍ଯ ଏବଂ ଯଶ ଅନାସ୍ଟାସ ସାଧ୍ଯ ନ୍ଧଦ୍ରେ । ଯେଉ୍ଵିସାନେ 
ଜୀବନର ଗୋଡିଏ ମୃଦୁତ୍ତି ମଧ୍ଯ ଦୁଆ ନଖ୍ତ କର୍‌ ନାହାନ୍ତି 
ଏଭଲ ଲୋକଙ୍କର ଅକ୍ଲାନ୍ତ ପର୍‌ଶ୍ମର ଶିକ୍ଷା, ରଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅବ୍ରଷ୍କାର 
ଫଲର୍ବ୍‌ ସମଗ୍ର ଜଗତ୍‌ ରଲଥାଏ । ଯେଉ୍ଵି ସମମସ୍ଥ ଦେଶରେ ଏହ 
ଶ୍ରେଣୀୟ ଲେକଙ୍କ ଅଧୟକ୍ଯ ସେଦ୍ଧ ଦେଶ ପକୃଭଦ୍ଧି ସୌଭ୍ତଗ୍ୟଶା୍ୀ । 
.ଲୁଉ୍‌ରୋପ ଓଁ ଅମେରକାହ଼ି ଏହାର ଅୂଣ୍ଡି ଦୃଷ୍ତାର୍ତ । 

ପାଣ୍ତାଉ୍ଯୟ ପଣ୍ରିଉ କଦୁଅଛର—“order is the best 
manager of time,unless work is properly arranged 
'me 18 10st” —ଅଥାଜ୍‌ କାର୍ୟର ଯଥାଯୋଗ୍ୟ ସୁବ୍ନ୍ଦୋବସ୍ତ 
ଯେଢେବେଲ ଇର୍ଷାନ୍ତ ନ ହେବ, ସେ ଧର୍ଯାନ୍ତ ସମୟ ନଷ୍ଟ ହେବ୍ତ, 
କିନ୍ତୁ “Time is money”’—ଏଦୁ ସମମସୃଦରି ଅର୍ଥ ! 


Ce) 


ଅମ୍ଲେମାନେ ଅଡ଼ମ୍ମର ପ୍ର୍ଟ ଅଭରକ୍ୁ ବରନସୀର, 
ଏକଘଣ୍ଟାର୍‌ କାର୍ଂରେ ସମସ୍ତ ଦ୍ରବସ କଖଇ ସୁବ୍ରହୋବସ୍ତ କରପାରୁ 
ନାଭି । ସୁଉଗ୍‌ଂ ` ଅସ୍ତୁମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ନ୍ଧ ଅନ୍ତର୍ବ୍ବୀର୍ଯ୍ୟ । ଅମ୍ମ୍ମାନଙ୍କ 
ଅଧଃଭନର ଦ୍ବିଡ୍ରୀୟୁ କାରଣ ଅନ୍ଲେମମାନେ ବ୍ରଳାସୀ ହେବାରୁ 
ଅନାବଶ୍ୟକ ବ୍ଯୟୁଦ୍ଧି ଅସ୍ବମାନଙ୍କର ଅଧୁକ । ଏହ୍ୟର ପଧାନ ହେଇ 
ଆମ୍ଭେମାନେ ଵାସ୍ତରକ ଭି ଅବସ୍ଥାର ବାହାରକୁ ସବଂଦା ଅଗ୍ରସର 
ହେଉ, ଯାହା ମି ନହୈଁ, ଭାହା ମି ସବଂଦା ଦେଖାଇବାକୁ ବ୍ୟସ୍ତ । 
“ଟଗ୍ଟଲ୍‌ ରଳନ” କସ୍ଚା “ରଷ” ନାମକ ଗୋଡିଏ ସୃଣିଭ ଅଗ୍ର 
ବ୍ଯବହାର ଅମ୍ମମାନଙ୍କ ମ୍ର୍ଵ ପଭ୍ୟକ ଲେକଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମଳ଼ାଗତ 
ହୋଇ ରଦହୁଅଛୁ । ସୁଭରୁଂ ସଞ୍ଚିତ ନାମକ ପଦାର୍ଥକୁ ଅୟ୍ତେମମାନେ 
ବାସ୍ଥର୍ତକ ଉପେକ୍ଷା ଦ୍ୁ୍ମିରେ ଦେଖିଥାଉ୍‌ । ଏହା ଗୋଟିଏ ଗ୍ବେଗ 
ରଗେଷ । ଏଦ୍ଦି ର୍ଵେଚର ପ୍ତବ୍ରଧାନ କଲେ, କ୍ଷୁଦ୍ର ଅସ୍ଟ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ 
ଆୟ୍ଲେମମାନେ ପୁଣି ଲକ୍ଷ୍ମୀଲଭ୍ର କର ନଜର ଉଥା ଜ୍‌ପକାର 
କରବାକୁ କ୍ଷମ ହେରୁ । କଲ୍ଧ୍‌ ଅନ୍ବେମମାନେ କ୍ଷୁଦ ବୃଷୟ୍ଠରେ କମ୍ଭ 
କ୍ଷଦ୍ ସଞ୍ଚୟୁରେ ଅଦୌ ସଭର୍କଭଭା ଅବଲ୍ତନ କରବାକ୍ୁ ଗିକ୍ଷା 
ଆଇନା । କ୍ଷଦ୍ର ବାଲ୍ତ୍ରକା କଣା ଠାରୁ ଯେ ଦୃଦ୍ରଭ୍‌ ଗିରଣୃଙ୍ଗର 
ସୂରନା, ବହ, ବିଦ୍‌ ଜଳର୍ଵ ଯେ ସରିଢ୍‌ଗାଗାର ଜ୍‌ଷ୍ପତ୍ତ ହୋଇ 
ଜହାନସୀର ସତି ହୋଇଅଛ୍ତୁ୨ ଏହା ଅମ୍ଲେମମାନେ ଅହରହ 
ଦେଡି କ୍ଷଦ କୁ ଉପେକ୍ଷା କର୍‌ ଅଧଃପାଇ ଅଡ଼କୁୁ ଅଗ୍ରସର ହେଉ୍ଵି । 
କେବଳ ଏହା ନୁହେ, ଅର୍ୟା ମସୀତୀବର୍ଗ “ଯେ ଉ୍‌ଦ୍ର୍ଯୋଗୀଦ୍ରି ପୁରୁଷ 
ସିଂଦ୍ ଏଦବ ମହାବାକ୍ୟ ଚିକ୍ଷା ଦେଇଅଛନ୍ତି । ଆନ୍ଲେମାନେ ଅକ 
ପାଣ୍ଡାଉ୍ଯ ଶିକ୍ଷଭ ହୋଇ ଉଦ୍ଦିରେ ଅନାସ୍ଥା ପଦର୍ଶନ “କରୁଅଛୁ । 
କରନ୍ତୁ ପାଣ୍ଡାର୍ଯ ପଣ୍ଡିଭମମାନେ ଅମ୍ମମ୍ମାନଙ୍କ ଲି କେବ୍ରଳ ଅଦ୍ଧଗ୍ମର 
ଦାହ ଦରଅନ୍ତ ନାଦ୍ଧି । ଯେଭେବେଳେ ଅର୍ଥ ଏବଂ ଜ୍‌ଦ୍ୟୋଗର କଥା 


( ୩୫ ) 


କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ପଡ଼ିଯାଏ, ସେଦୁ ନ୍ଯାଯ୍ଯ କଥାର କଷ୍ାଘାଭଉଲ୍ 
ଅସ୍ଵରକ୍ଷାର କୌଣସି ପରକୃଷ୍ଣ କୈଫିୟୁଭ୍‌ ଦେବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହୋଇ 
ଅଦ୍ଧଷ୍ମର ଦ୍ଧାଦ୍ି ଦ୍ରେବାକ୍ତ୍‌ ବାଧ୍ଯ ହେଉ "କେବଳ କଦ୍ଧୁଆଉ୍ଵ 
ଧନ ଓ ଯଶ ଅଦ୍ଧଷ୍ମ ସାପେକ୍ଷ । ପାଣ୍ମାଭ୍ଯ ଛିଟିଭ ବୋଲ୍‌ ଅହଙ୍କାର 
କର୍‌ ସୁତା ସେଦ୍ଧ ପାଣ୍ଡାଉଯ ଜୀଉରେ ଅନ୍ଲେମାନେ ସାଧାରଣତଃ 
ଅନାସ୍ଥା ପ୍ରଦ୍ରଗନ କରଥାଞ୍ଵ୍‌ । ଅମେର୍‌କାର ପ୍ରସିକ୍ତ ଧସୀ ରକ୍‌ଫେଲ୍ଲର 
(Rock feller) କଦୁଥିଲେ “1+ is not luck, but labour 
makes man” —ଅର୍ଥାଭ ଗର୍‌ଶ୍ରମରେଦ୍ଦି ମନୁଷ୍ଯ ପୂସ୍ଥତ 
ଦ୍ରୋଇଥାଏ, କେବଳ ଭ୍ଵଗରେ ନୁହେଁ । ସେ ଅଡ଼ର କନତ୍ଧିଅଛନ୍ତ 
“Luck js our waiting for “something to turn up, 
but labour with keen eye and strong will always 
turn up something” | ଅଦଧଷ୍କବ୍ରାପ୍ୀ ଅଗାର ଅଗାରେ 
ବସିଥାଏ, କୌଣସି ସେ ଭୂଲି ସୁଯୋଗ ଯେବେ , ସଛିଯାଏ 
ଭାହାହେଲେ. କିଛୁ ପାଇବ, କିନ୍ତୁ ଶ୍ରମ ବ୍ୟକ୍ତ ସର୍ବଦ୍ରା କରୁ 
କର କିଛ୍ତ ଖାଇବାର ଅଶାରେ ନଵ୍ଧିଭ ରଦ୍ଧଥା ଏ । ଶ୍ରମ ମନ୍‌ଷ୍ଯକ୍ସୁ 
ନଙ୍ଧିଭ ା୍ତୟାଶାକୁ । ଘେନ୍ତଯା ଏ, କିନ୍ତ ଅଦ୍ଧଷ୍ମର ସାଧକ ଅଗାରେ 
ନ୍ଞଣ୍ଡେଷ୍କ ଓ ଅକର୍ନ୍ତଣ୍ଯ ହୋଇ ହଭାଶାର କର୍‌ଳ ଗ୍ରାସରେ ଅସ୍ତ 
ସମର୍ପଣ କରବାକ୍ୁ ବାଧ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । ଅମ୍ଲେମାନେ ପ୍ରତ୍ତୀର୍ୟ ଓ 
ପ୍ରାଯ କୌଣସି ଅଡ଼ର ଏହୁ “ ସମସ୍ତ ମହାବାକ୍ଯରେ ଯେବେ 
ଅସ୍ଥାବାନ ହୋଇଆଅନ୍ତୁ ଭାହାହେଲେ ଅମ୍ପମାନଙ୍କର ଲୁକ୍ଷ୍ମୀ ଲଭ 
କର୍‌ୟ୍ଵଭ ଦହୋଇଥାଅନ୍ତା । 

କ୍ଷୁଦ୍ଧ ଭ୍ତଷସ୍ର ଜ୍ଵପେକ୍ଷାରେଦ୍ି ବତ ବଡ଼ ସବ୍ଂନାଶ କପନ୍ପିଭ 
ହୋଇଥାଏ । କୌଣସି ଯୂକ୍ତର ସେନାପଭଙ୍କ ଗଟଗ୍ଵର ରକ୍ଷକ 
ଯେଭେବେଳେ ଚିର୍ତରରୁ ରଣକ୍ଷେନ ଅଡ଼କ୍ସ ଅଗ୍ରସର ହେଲେ 


(Mo) 
ସେଭେବେଳେ ଦେଖିଲେ ଯେ ଭାହାଙ୍କର ଅଷ୍ଚର୍‌ କ୍ଷରର୍‌ ନାଲ 
ଗୋଝିଏ ଲ୍ବହା କଣ୍ଟା ଖୋଲ୍‌ ଯାଇଅଷ୍ଥୁୁ ଗୋଞିଏ ଲ୍ଵଦ୍ରା କଣ୍ଠା 
ବୋଲ୍‌ ଭାହାକୁ ଉପେକ୍ଷା କର୍‌ ସେନାଷଉଙ୍କ ସମ୍ପ ର୍ୀଜ ହେଲେ । 
ସେନାପଭ ଉଚ୍ୁକ୍ଷଣାଜୁ ଭାହାଙ୍କ ଅଦେଶ ଅନ୍ଯ ସେନାସୀଙ୍କ 
ନକରୁ ପେରଣ କରବା ଲମ୍ିତ୍ଵ ସେଦ୍ର ଶଟ୍ଵର ରିକ୍ଷକଙ୍ସ ଅଦେଶ 
ଦେଲେ । ମୂହୁତ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ସେ ସେନାପତଙ୍କ ଅଦେଶ ଘେନ ଅଭ 
ବେଗରେ ଅଣ ରଲାଇ ଦେଲେ, ମାନ ଅଶ୍ଚର୍‌ ନାଲ୍‌ ଖସିଯିବାରୁ 
ଅଣ୍ଡ ଅକମ୍ପ୍‌ଣ୍ଯ ହୋଇ ଧାଞି ପାରଲ୍ମ ନାନ୍ଗି । ଏନ୍ଧ ସମୟରେ ଶନୁ 
ଅକ୍ଷର ସେନାଷତ ସେହ୍ର ସଂବାଦ ବାଦକକ୍ତୁ ଅନ୍ଧମଣ କରବା 
ସକ୍କାଗେ ତୁର୍ଫଧ୍ଵନ୍ତ କଲେ, ମୁହୂ ଭି ମଧ୍ୟରେ ଅର୍ଟ୍ଧ ମୟ ଗୋଲ୍ଲାଘାଉରେ 
ଅଷ୍ଟ ଭୁଭଳଣାନ୍ୀ ହେଲ୍ମ । ସେତେବେଳେ ସବାଦ ବାହକ 
ସେନାପତ୍ତର ଶଗ୍ଵର ରକ୍ଷକ ସ୍ମକୃଭ ଉ୍ତମ୍ଭ ସକାଶେ ହାୟ ହାୟ 
କଲେ, କନ୍ତର ଅଦ୍ତଳସ୍ପରେ ଶନ୍୍‌ ପରବେତ୍ଷିଭ ହୋଇ ବାଁ 
ହେଲେ । ଅଣ୍ଟର୍‌ ଏଭଲି ଗୋରସୀୟୁ ଅବସ୍ଥା ଘି ଜ ଥୁଲେ ସେ 
ସ୍ତୃପକ୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଅନାୟାସରେ ଉ୍‌ଷ୍ଥି ଭ ହୋଇ ଭାଦ୍ରାଙ୍କ ସେନାଷଉର 
ଆଦେଶ ଜ୍ଞାପନ କରଥିଲେ ସେହ୍ଧ ଯୁକ୍ତରେ ସେମ୍ମାନେ ଜୟୀ 
ହୋଇଥାନ୍ତେ, କନ୍ଧ ଶନ୍ଦଅକ୍ଷ ଭାଦାଙ୍କର କୁଷ୍ବଵ ପକେ 
ସେମାନଙ୍କ ବରପକ୍ଷ ସେନାପଡର୍‌ କୃଷ ଅନ୍ଦମଣ ଭଥ୍ଯ ପ୍ରଥମରୁ 
ଞ୍ଞାଭ ହୋଇ ଅର୍ତଳସ୍ବରେ ବ୍ରଜ ଲକ ଲାଭ୍‌ କରି ପକାଇଲା । 
ଗୋଝିଏ ଅଢଡ କଦ ଲ୍ଵହା କଣ୍ଟାପ୍ତଭ ଉପେକ୍ଷା ପ୍ଦର୍ଶନନ୍ତି ଯୁକ୍ତରେ 
ପର୍ଵଜୟୂର କାରଣ ଦେମ୍ମ । ଏଭ୍‌ଲ କେଭେ ଲକ ଯେ ପଉ୍ଯହ 
କ୍ଷତ କୁ ଉପେକ୍ଷାକର ଧୃଂସ ମ୍ୂଶରେ ଅଡ଼ଅଛନ୍ତି ଭାଦ୍ରାର ଇନ 
କରବା କଠିନ । ଇଂରେଜ ସୀତକନ୍ତ୍ର କନିଅଛନୁ— Neglect of 
little things has ruined many fortune and 


( ୩୭ ) 

marred the best enterprisers ।” ଅମ୍ଲେ୍ାନେ କ୍ଷ, 
ବ୍ଯୟ୍ତରେ ଉପେକ୍ଷା କର୍‌ ଶଙ୍କଞମୟ ଦାରଦ୍ରର କର୍‌ଳ ଗ୍ରାସରେ 
ଅସ୍ପ ସମର୍ଷଣ କର୍‌ଵାକ୍ୁୁ ବାଧ୍ୟ ହୋଇଅଛୁୁ । ଅସ୍ତୁମମାନଙ୍କ ନ୍ତକରେ 
ସଞ୍ଚିୟୂର୍‌ ପ୍କୃଭ ଅଦର ନାହ୍ରିୟ ଏହ ହେର ଜଟଭର ସର୍ବ ଜାଉ 
ଅପେକ୍ଷା ଅମ୍ମେତମାନେ ଦରଦ୍ର । ଏହି ଦ୍ରରଦ୍ରଭା ଫଳରସ ଅମ୍ମେମମାନେ 
ସ୍ବୀରଭ୍ଡ, ମନ୍ତଷ୍ଯଭ୍ କାର୍ଯ୍ଯ ଭଷ୍ଧରଭା ଏବଂ ବୈଷସ୍ତିକ ଜ୍ଞନ ପତଭ୍ଧଭ 
ସମସ୍ତ ହଗ୍ଵଇ ଦେଇ ବ୍ରଚନ-ଚ୍ସରରେ ପରଣଭ ଦହୋଇଅଛୁ । 
ଏଥିର୍ଵ୍‌ ପର୍‌ନ୍ଦାଣର ଜୁପାୟ୍୍‌ ¬ ରାସ ବାସନା ଅର୍‌ଭ୍ଯାଗ କର 
ସଞ୍ଚର ଅକାଙ କ୍ଷାଲୁ ଯେପର ହେଉ୍‌ ଉ୍‌ତ୍ଭେଜଭ କର ଅର୍ଥଗାଳୀ 
ହେବାକୁ ହେବ । ଅଥଗାଳୀ ହେଲେ ଅମ୍ଲେମମାନେ ଶିଲ୍ଟ ବ୍ରାଣିଜ୍ଯର 
ଗୌରବ ରୁଝ୍ବିବାକୁ ସତମ୍ମର୍ଥ ହେର୍ଂ । ବଞ୍ଜିାନ କାଳରେ ଉଦ୍ୟୋଗୀ 
ଜାଉ ସମ୍ପଦର ଦୂଂଦହ ପ୍ରଭଦଧ୍ଦୀଭାର ପେଷଣ ଯନ୍ଧ ମଧ୍ୟରୁ ପର୍‌ ଦ୍ଦାଣର 
ଏକସମ୍ପାନଦ ଜୁଷାୟଟ ଅର୍ଥ ସଞ୍ଚୟ । ଅର୍ଥଶାଳୀ ଦ୍ରେଲେ ଅସ୍ତେ୍ମାନେ 
ଉଦ୍ୟୋଗୀ ହେବୁ । ଏଦ୍ଦ ହେଢ୍ଛୁର୍ତ ଇଂର୍‌ଜ୍ୀ ଜୀଭବାକ୍ଯ ସବଂଦା 
ସ୍ମରଣ ରର୍ଵିବରାଦ୍ଦି ଭ୍ରଭ—“ If you take care of the 
pennies, pounds will come out themselves’’-- 
ଅର୍ଥାଢ୍‌ ଭୁମ୍ବେ ପଲ୍‌ସା ପ୍ରଭ ଯନଧବାନ ହେଲେ୍‌ ଅଙ୍କା ସରୁ ଅଷେ 
ଆଣେ ଷହ୍‌ଞ୍ଚଯିବ । ଅଉ୍‌ ଗୋଝିଏ କଥା“ It is not what 
we earn but what we save that makes us rich” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କେବଳ ଦୃ୍‌ପାର୍ନନଣ୍ତି ଧନଶାଳୀ ହେବାର ଉପାୟ ନୃଦେ, 
ଅଥ ସ୍ୟ ଧନଶାଳୀ ଦେବାର ପ୍ରକୃଷ୍ଣ ଉପାୟ । 


¢ ୨ 


ଉଚ୍ଚ ଜଡା 


ମନ ନ୍ତୟୃନ୍ତିଭ ନ ଦେବାରୁ ଉ୍ତୁ,ଇଙଗଳଭାର ଉଵପ୍ଧତ୍ତ । ଯଦ୍ଦିରେ 
ମନ ନ୍ଲସ୍ପନ୍ତିଭ ତୃଣ ଉାହାର ଚେଷ୍କାକଲେ୍‌ ଜୃଚ୍ଛ,ଙ୍ଳଭାର ଦ୍ରାସ 
ଲନଙ୍ଗିଭ । କୌଣସି ବ୍ରଭ କିମ୍ପା କେଭେଗୁଡ଼ଏ ଲୟ୍ଟମ୍ଭ ଅବ୍ରଲ୍‌ସ୍ବନ 
କରି ଅଣ୍ଡ ଭ୍ଵବବରେ ତାହା ରକ୍ଷା କରବା ସକାଶେ ଅନବରଭ 
ଚେଷ୍ଧା କରବାହ୍ଧି ମନ ନସ୍ପନ୍ତିଭ କରବାର ପ୍ରଧାନ ଉପାୟ । 
ପ୍ରଭ୍ୟହ କେ ସମସ୍ୃରେ କି କାର୍ଥା କେଡେକ୍ଷଣ କରୁଷେ କରବାକୁ 
ଦେବ ସ୍ଥରକର କର୍ରୁକାଳ ସେଦ୍ର ନସ୍ଟମଭଗୁଡ୍ଡକ ଅର୍ରଚଲଭ ଭ୍ବଵବରେ 
ରକ୍ଷାକଲ୍୍‌େ ମନ ସଂଯଉ ହେବ, ଜୁଚ୍ଛ,ଙ୍କଲଭା ଦୁରହେବ । 
ଯେଭେବେଲେ ଯାହା ମନେ ହେତ୍ମ ଭାହା କଲ୍‌, କୌଣସି କାର୍ଯ 
କରବା ସକାଶେ ଗୋଝିଏ ସମସୟ୍ତ ନର୍ଦଦିଷ୍ଧ କରଥଲ୍‌ କରନ୍ତୁ ଅପର 
କୌଣସି କାର୍ଷଯାନ୍ସର୍ବଧରୁ ଭାଦ୍ରା ଅବଦ୍ରେଲା କଲ୍‌, କେଉ୍ଡି 
ସମମୟ୍ଡରେ କେଉ୍ଟି କାର୍ଯ କରର୍ତ ଭାହାର ସ୍ଥିରଭା ନାହ୍ରିୟ ଏଭଲି 
ସ୍ବରରେ ମେଉ୍ଡିତାନେ ଚ୍ରୀବନ ଯାନ କରନ୍ତି, ସେମ୍ମାନଙ୍କର 
ଜଵଚ୍ୁଝଂଳତା ଦୁର ଦେବାଦ୍ଧି କଠିଣ । ଦୈନତ୍ଧକ କାର୍ୟ ପ୍ରଣାଳୀ 
ନର୍ାରଣ କର ଅକ୍ଷଭ ଭ୍ଵବରେ ଭାହା ପାଳନ କରବା ନଉାନ୍ତ 
ଅସ୍ଟୋକନ । କଞ୍ଚିବ୍ଯ ସାଧନର ନ୍ଲର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟା ସମତ୍ୁରେ ଭାହା କରବାକ୍କ 
ହେବ ଏହ୍ରିଭ୍ତ୍୍ତ ସଦଂଦା ମନରେ ଜାଗ୍ରଭ ରଖିବା ଜ୍‌ରଭ । 
ଅଦ୍ଵଯ ରୁବି ୮ ଖା ବେଳେ ମୋର କୌଣସି ଗୋଝିଏ ନ୍ର୍୍ଦିଷ୍ଣ 
କାର୍ଯ କରିବାକୁ ହେବ, ସାନ ସଛ୍ଯା ୭୭୪ ବେଲଠାର୍ତ କୌଣସି 
ସଙ୍କୀତ୍ତ୍‌ନରେ ଏଭ୍‌ଲ ଉ୍‌ନ୍ଲଦ୍ଵ ହୋଇଗଲ୍‌ ଯେ ରୁ ୮୪ ସ୍ତମୟରେ 
ସେ କାର୍ଯ ସମ୍ଚିନ ନୋଦ୍ରଲ ଏହା ଅପେକ୍ଷା ଉ୍‌ଚ୍ୁ୍‌ଙ୍ଗଳଭା ବ୍ରର୍କକକ 
ଅତ୍‌ କିଛ୍ଥଦି ନାହି । ସଙ୍କୀତ୍ତ୍ିନରେ ଜ୍‌ନ୍ତଦ୍ତ୍‌ ହୋଇ ନକର କନଞ୍ଚିବ୍ଯ 


( ୧ ) 

“ଛସ୍ଭ ହେବା ବାଞ୍ଚିଜୀୟୁ ନୁହେ । କେନ୍ଧ କେଦ୍ଧ କନ୍ଧବେ 
“ସୁଙ୍କୀତ୍ତିନରେ ଭ୍ରଗବାନଙ୍କର ନାତ୍ମ ଜ୍ଵଭାରଣ କରବାଠାର୍ତ ୁସ୍ତର 
କଞତ୍ତିବ୍୍ଯ ସାଧନ କଅଣ ଗ୍ୂର୍ଵଭର୍‌ ହେମତ୍ମ ?” ସେଠାରେ ଏଦବ ଉ୍‌ନ୍ଵଵର 
ସଙ୍ଗଭ ଯେ “ନ କତ୍ତିବ୍ୟଯ ସାଧନ ମଧ୍ଯ ଭଗବଦ୍‌ ମତ୍ରୁମମା ର୍ର !” 

ଜ୍‌ଚ୍,ଙ୍ଗଳୀଭାର ଗୋଝିଏ ପ୍ରଧାନ କାରଣ ନ୍ତରକ୍ଗଶ ଭ୍ତ୍ବବରେ 
ର୍ତହାର ! ଯେଉ୍ଜିମାନଙ୍କର କେଦ୍ଧ ନେଉା ଓ ଶାସ୍ତା ନାହାନ୍ତି 
ସେମ୍ମାନେଦ୍ଧି ସମ୍ଭଧୂକ ଉ୍ଵଚ୍ୁ,ଙ୍ଗଳ ହୋଇଥାଅନ୍ତ । ଏହ୍ଵ ହେଚ୍ଛୁରୁ 
କୌଣସି ଭଲ୍ତସ୍ତ୍ଜନ ଶେଷ୍ଠ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଅଦେଶାନ୍ସ୍‌ସାରେ ଚଲବାହ୍ରି 
ଜୁରୁ,ଙଇଂଳଭା ନାଶର ଗୋଝିଏ ପଧାନ ଉପାସ । ସେକ ଯେପର୍‌ 
ସୈନ୍ଯାଧକ୍ଷଙ୍କର ଅଦେଶର ସମ୍ପର୍ଣ୍ଡ ଅର୍ଧୀନ ରଦୁଥାଅନ୍ତ, ଭାହୀର 
ରନୁମାବ ବ୍ଯତନ୍ଧମ କରେନାନ୍ତି, ସେଦ୍ଧିପର୍‌ କୌଣସି ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଅଞ୍ଞାଧୀନ ହୋଇ ସବଂଦା ଭାଦ୍ାଙ୍କର ଅଦେଶାନ୍‌ସ'ରେ 
କାର୍ଯ୍ୟକଲେ ଜୃଚୁ,ଝ୍ଖଳଭା କମିଯିବ । ସ୍ବେରୁାଗ୍ୃର ଦମ୍ମନହ୍ରି ଏକାନ୍ତ 
ଅବଶ୍ୟକ ! , 

ଏଦ୍ରି ସୌର୍‌ଜଗଭ କ୍ର ବଧୂ ନ୍ଧର୍ଦଦିଷ୍ଣ ନ୍ତୟୁସାର୍ଧୀନ ରଦ୍ଧ 
ଶ୍ୃଙ୍ଗଳ ଭ୍ଵବରେ ଗୃଲ୍ବଅରୁ ଏହା ରନ୍ତାକଲେ ଜୃଚୁ,ଝଲଳ ଜୀବନ 
ନତସ୍ଟମିଭ ହୋଇଥାଏ । ଚନ୍ତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ ଏହ୍ର ପକାଣ୍ଡ ଭଣ୍ଡ କି ସୁହର 
ଓ ଶଧଙ୍ଗଳ ଭ୍ବଵବରେ ଗୃଲ୍ବଅରୁି; ପଭ୍ଯହ ନର୍ଦ୍ଦିଷ୍ ସମୟରେ ସୁରା ଡ୍‌ ତ୍‌ଦୟ 
ହୋଇ ଅସ୍ତ ଯାଉ୍‌ଅଛନ୍ତ । * ଚହ୍ତବର ଷୋହଲଳକଳା ନର୍କ 
ନତସ୍ପଟମାନସ୍ରାରେ ଦୃଳ୍ତି ଓ କ୍ଷୟ ପାଉ୍‌ଅର୍ର । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ରହ ନକ୍ଷନାଦ୍ 
ଯାଦ୍ରୀର ଯେଙଡ୍ଵିଦନ ଯେଉଠି ଭ୍ଵବରେ ଯେଉେଵିକ ଚଲବାର ନୟୃମ 
ସେ ସେହଦ୍ଧ ଦିନ ସେଭେଞଚିକ ଚଲୁଅତ; ଗ୍ରୀଷ୍ମ ବର୍ଷା, ଗରଭ୍‌, ହେମନ୍ତ. 
ଗାଁଭ, ବସନ୍ତ ଛଅ ରଜତ ନ୍ଦଦିଷ୍ଧା ଚନ୍ଧରେ ରୁଲ୍ଅନ୍ଥ, ଅଦି ଲ୍ଲର୍ଦିଷ୍ଧ 
ନ୍ଧସ୍ତମରେ ଭାଗ ଦେଉଅଛି, ବାୟୁ ନଲ୍ଦଦିଷ୍ଣ ଲସୂମରେ ବହୁଅଛ, 


( ୪୧° ) 


ମେଘ ନ୍ଉର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଧ ଲନୟୃମରେ ସଞ୍ଚାରଭ ହେଉ୍‌ଅଛ୍ଥୁ¬ଏଦହା ରନ୍ତାକଲେ 
ନଦ୍ଦିଷ୍ଣ ଲସ ଭ୍ଯାଗ କର କଣ୍ଣ୍ଡସ୍ସ୍ୁନ ଉର୍‌ଣୀ ଭୂଲ କିଏ ନଜର 
ଜୀବନକୁ ଉ୍ଵଚୁ,ଝ୍ଲ କରବ୍ର ୧ ଯେ କିର୍ଥିମାଦ ଅନୁଧାବନ କରନ୍ତି 
ସେ ଦେଖନ୍ତି ସମସ୍ତ ବ୍ରଙ୍ାଣ୍ଡମୟୁ ଗୋଳିଏ ସୁହର ବ୍ରଧ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ 
କର୍ଅଛ୍ତି । ସେହ୍ଧ ବଧ୍ୟ ନକରେ ମସ୍ତକ ଅବ୍ତନଭ କର ଯେ ଲଜର୍‌ 
ଜୀବନ ନତସଟମିଭ କରନ୍ତ ସେ ଭ୍ଵଗ୍ଯୟବାନ; ଭାହାଙ୍କର ଯେଢକି 
ବୟସ ବଦୃକ୍ି ଦୁଏ, ସେ ସେଦ୍ରପର ମାର୍ଗରେ ଅନହ ସଞ୍ଚ୍ତ 
କର୍ତୁଥାଅନ୍ତ । ଯେ ଏହା ନ ଦେଖି ଉରଙ୍ଗଭାଡ଼ଭକାସ୍ଖଣ୍ଡ ଭୂଲି 
ଦ୍ଜର ଜୀବନ ଜଵଚ୍ୁଙ୍ଗଂଲ କରି ଅକାନ୍ତି, ସେ ହଉଭ୍ତ୍ରଗ୍ୟ, ଭାହ୍ରାଙ୍କର 
ଯେଭେ ବୟସ ଦୃକ୍ି ଦୁ ସେନ୍ର ପର୍‌ମାଣରେ ସେ ଅନ୍‌ଭାପାନଳରେ 
ଦଗ୍‌ଧ ହେଉ୍‌ ଥାଅନ୍ତ ଏବଂ ଭ୍ରରଷ୍ଯଭ ଅନ୍କାର ଦେଖି ହଭାଶ 
ଦତୁଅନ୍ତ । ସମ୍ମଃସ୍ଥ କ୍ଚୁ,ଙ୍ଗଳଭା ଦୁରକର ଜ୍ରୀବନର ଜ୍ବଦ୍ଦେଶଂ 
ସାଧନରେ ବ୍ରତୀ ଦେବା ସବଂଡୋଭ୍ବବରେ କଞ୍ଜିବ୍ୟ । 


ଆମୋଦରେ ସଂଯମ 


ପୃଥ୍ବୀ ମନ୍‌ଷ୍ଯର କର୍ମକ୍ଷେନ। କର୍ମ ନ କର୍‌ ମନଷ୍ଯ ରନ୍ଧା 
ପାରେ ନାନି । ଜୀବନ ରକ୍ଷା ପାଲି ଯାହା ଅବ୍ରଶ୍ଯକ କର୍ଚଝବ୍ଯତ୍ତୀର 
ଢଭାଦ୍ା ମିଳେ ନାହ୍ରି । କ୍ଷୁଧା ସକାଗେ ଅନ୍ନ, ଭୁଷ୍କାରେ ଜଳ, ବାସ 
ସକାଗେ ଗୃହ, ପର୍ଧାନରେ ବସ୍ଟ୍‌ ଗ୍ଵେଗରେ ଭିଷଧ—ଏହୁ ସମସ୍ତ 
କର୍ମ ଦଧାର୍ଵ ଲଭ୍‌ ହୁଏ | ମନୁଷ୍ଯର ଅନୀ୍ଯରୁଷ ସ୍ସ୍ଟୋଜନ ମୟ 
ଅନେକ । କ୍ଞାନୋଷାଜ଼ “ନ ରଦ୍ଯୋପାର୍ନନକ ଅଥୌଷାର୍ଜୁନ, ସ୍ଥାର୍ଥ 
ସାଧନ, ପରୁ୍ଥସାଧନ, ଧର୍ମ ସାଧନ— ଏଭଲି ଅନେକ ପ୍ରୟ୍ଟୋଜନ 
ରହ୍ରିଅଛ୍ତୁ । ଏଦ୍ର ସମସ୍ତ କର୍ମ କର୍ମ ବ୍ଯଡୀଉ ଏଥର୍ଵ କର୍ଥଦି ସିଲ 


( ୪୧ ) 


ହୁଏ ନାଦ୍ରି । ଅଡି ରୁକ ବସିରଦ୍ରଥ୍ତଲେ ଏଥର କରଥଦି ସିଲ୍କ ହେବ 
ନାହ୍ଦି । କେବଳ ଏଭକ୍ରି ନୁହେ । ପାଣଅଣରେ କର୍ମ ନ କଲେ କର୍ହଁ 
ଲଞ୍ଭଲ ହୁଏ । କର୍ଜରେ ଏକାଗ୍ରଭା, ଅଧ୍ଯବସାୟ୍ଟୃଟ ଶାଟ୍ଵରକ ଓ 
ମାନସିକ ଜ୍‌ଭ୍ୟ୍ଟଦ୍ତଧ ଶ୍ରମ ଅବଗ୍ଯକ । ଏଭେ ପର୍‌ଶମ ଅବ୍ଯକ 
ୟେ ମନୁଷ୍ଯକୁ ଶାନ୍ତ, କ୍ଲାନ୍ତି ଅଦ୍ତସଲ ଦୋଇ୍‌ ଅଡ଼ବାକୁ ଦୃଏ। 
ସେଢଭେବେଳେ ଶଗ୍ଵର ଓ ମନରେ ନୂଢନ ବଳ ସଞ୍ଚାର୍ କର 
ଜ ଆାର୍‌ଲେ୍‌ ଏ ଜ୍ଭସୃଦ୍ଧି ସ୍ଵିଯାଏ ଏବଂ ` କନିନେ ରୋଗରେ ଅନ୍ଧାନ୍ତ 
ଦେବାକ୍ୁ ଦୃଏ ଏବଂ ଦୁଏଭ ଅକାଳ ମୃତ୍‌ ଘିଥାଏ । ଅଦ୍ରାରରେ 
ଶବର କ୍ଷପ୍ବର ପୁରଣ ଦୁ ଏ¬-ଶଚ୍ଵରର ସାନ୍ତି ମଧ୍ଯ ଦୁର ହୁଏ । 
ଶଗ୍ଵର ଶ୍ରାନ୍ତ ଦୂର୍‌ ହେଲେ ମନର ଶ୍ରାନ୍ତର୍‌ ମଧ୍ଯ ଜ୍‌ଅଶମ ହୁଏ । 
କିନ୍ତ ମନର ଅବସାଦ ଦୁର କରବ୍ରାର ଶ୍ରେଷ୍ଠ „ ଜଷାୟ ରହ | 
ସେ ଉପାସ ଅମୋଦ୍ର । ସମପସ୍ତଦ୍ରନ କର୍ଟ ସ୍ଥାନରେ କଠିଣ 
ର୍‌ଶ୍ତମରେ ଅବସନ୍‌ ହୋଇ ରୁହରେ ଦମ୍ପି ସ୍ନେହ ଓ ଭକ୍ତର 
ୟାନ୍ଧ ଗୃଡ଼କ୍ୁଟଘେନ୍ଧ ଦୁଇଦଣ୍ଡ ବସିରଦ୍ଧିଲେ ମନର ଅବସାଦ ଦୁର 
ହୋଇଯାଏ । ସେଭେବେଳଲେ ମନ ପ୍ରଫୃକ୍ଠ ହୋଇ ଜ୍‌ଠେ—ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଶଟ୍ଵର୍‌ ମଧ୍ଯ ସୁସ୍ଥ ଓ ,ସବଳ ହୁଏ । 

ଇଂଲ୍‌ଣ୍ଡର ଜୁଉଥୂର୍ବ ଥ୍ରଧାନ ସନ୍ୀ ଗ୍ାଡଷ୍ପୋନ କର୍ମର 
ଅରଭାର ଅଲେ ସମଗ୍ର ର ଞିଶ ଗ୍‌ଵଜ୍ଯର ଢଣ୍ଡିଧାର ରୁପେ 
ତାହାଙ୍କ କେଭେ କରାର୍ଯା କରବୀକ୍ୁ ହହେଉ୍‌ଥ୍ତତ୍ହ କେଭେ ଭ୍ବଲୁଥଲେ 
ଓ ରନ୍ତା କର୍ୁଥ୍ୂଲେ୍‌ ଭାଦହ୍ବାର ଲବ କରିବା କଠିଣ । ଏଭେବଡ଼ 
ର୍ତଚକ୍ଷଣ ଘ୍‌ଜମନତ୍୍ରୀ ଜଗଉରେ ଦୁଜ୍ମତ୍ର । କମ୍୍‌ ସେ ସମ୍ଚୟୁ ସମୟରେ 
ଗୋଝଵିଏ ଘରର ଦ୍ଵାର ଓ ଖିଡ଼କ ବ୍ବହ କରଦେଇ ଉନ୍ଲଧ୍ଯରେ 
ଘୋଡ଼ା ହେଉ୍‌ଥୂଲେ୍‌ ଏବଂ ଭାଦହାଙ୍କ ନାଭ ଓଁ ନାଢ୍ୁଣୀସମାନେ 
ଉାହାଙ୍କ ପିଠି ଡ୍‌ପରେ ବସୁଥୂଲେ, ସେ ସେମ୍ାନକ୍କୁ ବୋଦ୍ଧ ସମସ୍ତ 


G୫ ) 


ର୍‌ ମଧ୍ୟରେ ଧାଇଁ ରୁଲ୍ଳଥୂଲେ୍‌ । ଏଡ଼େ ବଡ଼ ବ୍ଯ୍ତ ପିଲ୍ମମ୍ମାନଙ୍କ 
ସଦ୍ରଭ ପିତ୍ମ ହୋଇ ପିଲ୍ମଖେଲ କଇର୍ଗୁଥୂୁଲେ । ମନ୍ଷ୍ଯ ଅମର୍‌, 
ଅକ୍ଷତ ଓ ଅବ୍୍ଯୟସ୍ତ ନ୍ତଦେ । ଗକ୍ତିର ୍ତସୟ୍ଟୋଗରେ ମନଷ୍ଯର ଗକ୍ତ 
ଜାଶ ହୁଏ, ବଲବ୍ତନ୍ଧସ୍ଟୋଗରେ ମନ୍‌ଷ୍ଯର ବଳ କ୍ଷୟ ହୁଏ; ସଭଗ୍‌ଂ 
ଶମ୍ମରେ ମନ୍‌ୃଷ୍ଯର ଶ୍ରାନ୍ତ ଦୁଏ । ଅଭଉଏବ ଶ୍ରମ ଂଉଖ୍ବଲ୍ସ ବଶ୍ରାମ 
ଆବଶ୍ଯକ । ର୍ରଶାମ କନ୍ଧଲେ କେବଳ ଚ୍ଛନ୍ଧ ହୋଇ ବସି ଅଥବା 
ଶୋଇ ରଦବା ରୁଝାଏ'ନାହି । ଯେଉ୍ଜିକାର୍ଯ୍ୟ କର୍‌ ଶ୍ରାନ୍ତ ଦୁଏ ଭାଦା 
ଗ୍ରଡ୍ତ ଲଘ୍ଭର କିମ୍ବା ଭନ ପକୃତର କାର୍ଷ୍ଯ କଲେ୍‌ ମଧ୍ଯ ରଶ୍ରାମ 
ହୋଇଥାଏ । ଗ୍ରାଡ୍‌ଷ୍କୋନ କଠିଣ ର୍ଵଜକାର୍ଯ୍ଯରେ କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇ 
ପିତ୍ମମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗରେ ଘୋଡ଼ା ଖେଲ ଖେଲ ରଶାମମ ଲାଭ୍‌ କରୁଥିଲେ । 
ବୋଧହୁଏ ଇଂଗ୍ଵଜ ଭଲି ଅଉ୍‌ କେଦ୍ଧ ଶ୍ରମ କରନ୍ତ ନାହି । 
ଅମ୍ଲେମମାନେ ସର୍ବଦା ଦେଖ୍‌ କରେରରେ ଅସୁର ଭଲ ଖଝି ଖି 
ଅନେକ ଇଂର୍ଵକ ନୀଡ଼ା ଭୁମିରେ ଵାୀଡ଼ାକର ରୃହ ପରଭ୍ୟାଗଉ ହୋଇ 
ଥାଅନ୍ତ । ଇଂଗଵଜ ଭୂଲ ଖେଳାଲ ଜାଭ ମୂଥୂଚ୍ତୀରେ ବଡ଼ କମ୍‌୍‌ 
ଯେଉ ଠାରେ ଶତ ସେଠାରେ ବ୍ରଶ୍ଥାମର ପସ୍ଟୋଜନ, 
ଯେଉ୍ଵିଠାରେ କର୍ମ ସେଠାରେ ଅମୋଦ ଅବଶ୍ଯକ । ଅମୋଦ 
ବୋଲ୍‌ ଗୋଝିଏ ସ୍ଥଭତ୍ତର ସାମଗ୍ରୀ ନାତି । ଆମୋଦ କମିରଦ୍ଧି 
ଅଂଶକିଁରନ୍ତି ଅନ୍ତର୍ଟର । ସେଞଡ୍ଡିମାନଙ୍କର କମି ନାହ୍ଵି 
ସେମାନଙ୍କର ଆମୋଦର ପ୍ତୟ୍ଟୋଜନ ନାଉରି, ସୃଭଗ୍ଵଂ ଆମୋଦ୍ରେ 
ଅଧୂକାର ମଧ୍ଧ ନାଭି । ଅଆମ୍ୋଦ୍ତରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଅନ୍ଧଷ୍ ବ୍ଯଡ୍ତୀଉ 
ଅଜ୍୍‌ କିର୍ଥି ଦୋଇ ନ ଷାରେ । ମନ୍ଧଷ୍ଯୋରଭ କର୍ହ ନ କରି, କର୍ମ 
କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହୋଇ ବସି ବସି କେବଳ ଆମୋଦ ଅଦ୍ୁହାଦରେ 
ନ୍ଦୁଜ କଖଇ୍‌ବରା ସର୍ବଥ୍ରକାର ଅଧୋଗଢ, ସର୍ବବଥତଭାର ସର୍ବନାଶ 
ସାଧନର ଅବ୍ଯର୍ଥ ଜାୟ । ଆସ୍ଲେମମାନେ ବ୍ଯବସାୟ ବାଣିଜ୍ଯ 


( ୪m) 

କରପାରୁ ନାଡି କଳ କାରଖାନା ଚଳଲାଇ୍‌ ଖାଲ୍ତୁନାଦ୍ରି, ଥୂର୍ବ 
ପୁରୁଷର ସମତ୍ତ ପାଇ ଡାହା ଉଡ଼ାଇ ଦେଞ୍ଠି, କେବଳ ସ୍ଵ ଲ୍‌ କଲେଜ 
କର୍‌ ପାରୁ —ଅସ୍୍ଷା ଦେବା ନମିତ୍ତ୍‌ । କିନ୍ତ ଦେଖୁଅଛୁ ଅସ୍କସମାନ- 
କର ଅମୋଦ୍ଵ ବଢ୍ୁଅକ୍ି । ଆମୋଦ ଅଦ୍ଗ୍ଞାଦର ବୁଲ ଅନ୍ଧୁଷ୍ତାନ 

ସର୍ବନ୍ତ ହେଉ୍‌ଅୁଂ। 
ବାଲକ ଓ ୟୁବକସ୍ମାନଙ୍କ ମଧରେ ଏକ୍କାଳରେ ଇ୍‌ୟ୍ଟାରକ 
ବୋଲ୍‌ ଗୋଡଖିଏ ଦ୍ରବ୍ଯ ଦୋଇଅଛ୍ତି । ଥୂର୍ବ କାଲରେ ଏହା ନ 
ଥିଲା । ବ୍ରଞ୍ଚିମାନ ସହର ଓ ପକ୍ଷୀ ଗ୍ରାମ ` ସରୁ ସ୍ଥାନରେ ଏହା 
ଦେଖାଯାଏ । ଆାଞ୍ଚକଣ ସମବୟସ୍କ ଅଡ଼ାଶୁଣା ଉ୍ଯାଗକର୍‌ ଏକ 
ସ୍ଥାନରେ ଏକନ୍ଧ ହୋଇ ଥାନ, ରଡ଼ି ସିଗାରେଃ ଖାଅନ୍ତ, ବାଦ୍ଯ 
ଵଜାନ୍ତି, ଗାଁଭ ଗାଅନ୍ତ, ହାସ୍ୟର ରେଳ ଉୁଠାନ୍ତୟ ଗଲ୍ କରନ୍ତି, 
ଲ୍‌ମ୍ବ ଲ୍‌ ବକ୍ପୃଭା କରନ୍ତି, ଅସ୍ବଗର୍ାର ଅସ୍ତାଲନ କରନ୍ତ, 
ସାନବଡ଼ ସମସ୍ତଙ୍କର ସମ୍ମାଲ୍ଲେଚନା କରନ୍ତ, ସମସ୍ତ ଜ୍ଞ ପ୍ରଭ ଭାରୁନ୍ଲ 
ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତ । ଏଭଲି ଇୟ୍ଟାରର ଦ୍ରଲଳ ଏ ଦେଶରେ ଅନେକ 
ହୋଇଅଛନ୍ତ । ଏଭ୍ବଲି କରିବାକୁ ବତ୍ତିତାନ ଅନେକଙ୍କର ଆମୋଦ । 
ଏଭଲି ବ୍ରାଳକ କମ୍ବା ଯୟୂୁବକମ୍ମାନଙ୍କର ସମ୍ମାନାହ କୁତ୍ତି ନାଷ୍ଜି । 
ବିବୀହ ପ୍ଦ୍ରଭର ସଭ୍ତ୍ରରେ ବୟ୍ଟୋଜ୍ଯେଷ୍ଟମାନଙ୍କ ଲକଞରେ 
ଏମ୍ମାନେ ସୁଗାଁଲ କମା ସମସ୍ତ୍ରମମର୍ଗଲ ବୋଲ୍‌ ଭ୍ତବେରଭ ଦୁଅନ୍ତ ନାହି । 
ଶାନ୍ତ ଷ୍କ ଭୂଲ ବସି ରହ୍ଧ ପାରନ୍ତ ନାତି, ଅସ୍ଥିର ଜ୍‌ଇଉ ଭ୍ଵବରେ 
ଗୋଝିଏ ଦଭ୍ରଗକୁ ଯାଇ ଦାସ୍ଯ ପର୍‌ହାସ ଓ ଆାନବ୍ଡ଼ ସେବାରେ 
ଉୂନ୍ଲଣ୍ଵ ହୋଇଜ୍ତଠନ୍ତି । ବସ୍ଟୋଦୃକ୍ତମାନେ ଲୁଣ୍ଠିଭ ହୋଇ ଏକ- 
ପାଣ୍ଡ କୁ ଘୁ “ବସି ଆଅନ୍ତ । ଅହୋଦ ଗିସ୍ବଭା ଏମାନଙ୍କର ଏଭେ 
ଅସ୍ଥିମଳାଗଭ ଯେ ପ୍ରକାଶ୍ଯ ସଭ୍୍ଵରେ ବୟ୍ଟୋଜ୍୍ୟେଷ୍ପମାନଙ୍କ 
ନ୍ତକଞରେ ମଧ୍ୟ ଏମାନେ ଦୁଇଦଭଣ୍ଡ ସଯଉ ହୋଇ ରହ ପାରନ୍ତ 


( ୪୪ ) 


ନାଦ୍ମି । ଅମୋଦ ସକ୍ରାଗେ ଏଦ୍ର ୟେ ଗୋଝିଏ ଗୃଅଲ୍ଲା ଓ ଧୃଷ୍ଣଭାର 
ଭ୍ଵବ ସର୍ବ କୃଦୃଙ୍କି ଜଵଠୁଅଛ୍ଥ ଏହାର ବ୍ରିନାଶ ସାଧନ ଏକାନ୍ତ 
ଅବର୍ଯକ । ଯେଞ୍ଡି ବାହ୍ଯ ବସ୍ତୁ ପ୍ରି ୟୁଭା କସ୍ପା ବାହ୍ଯବସ୍ତର ମୋହ 
ଅହାର୍‌ ଏବଂ ପର୍‌ଧାନ ପ୍ଭ୍ତଭରେ ଅଜ୍ଞୁମମାନଙ୍କର ଏଭେ ଅସଂଯମ୍ର 
କାରଣ ଦ୍ରୋଇଅନ୍ତୁ ଭାହାହ୍ି ଅତ୍ମୁମାନଙ୍କର ଏତଦ ଅମୋଦପ୍ିଭା 
ଏବଂ ଅଖପ୍ୋଦ୍ରରେ ଅସଂଯମର କାରଣ । 


ଅହସ୍ମୁମ୍ମାନଙ୍କର ଅମ୍ୋ ଦ୍ରପ୍ତସ୍ଵତଭା ଏଭେ ପ୍ରବଳ ହ୍ରୋଇଅଛ୍ଥ, 
ଅମୋଦ ଅସହ୍ବମାନଙ୍କର ଏଭେ ସାରବସ୍ତ ହୋଇଅଛ୍ଥି ୟେ 
ଅସ୍ଲେମ୍ମାନେ ଯେଞ୍ଡି ପୃସ୍ଥକ ସମୂହ ଥାଠ କର୍ଛ ଭାହାମଧୟ କେବଳ 
ଅମୋଦ୍ର ସଙ୍କାଗେ ଅଭ୍ଉପ୍ତେଭ । ବଞ୍ତିଥାନଜ ସହର ଓ ମଫସଲ୍‌ 
ସର୍ବନ୍ଧନ୍ଧି ଲାଇବ୍ରେଟ୍‌ ଏବଂ ପ୍ରସ୍ତ କାଗାର ସ୍ଥାପିଭ ହୋଇଥଅଛ୍ତୁ । ମାନ 
ଏହ୍ର ସମମସ୍ଥ ଆାଠାଗାରରେ ପ୍ଧାନଭଃ ଉ୍ବପନ୍ଯାସ ଓ ନାଃକନଦ୍ଧି 
ଅଠିଭ ହୋଇଥାଏ । 


ଥୁିଏ୪ରେ ଏବଂ ସିନେମ୍ମାର ଅଭ୍୍ଯଦସ୍ତରେ ଅସ୍ମୁମାନଙ୍କର 
ଅମୋଦପ୍ତୟ୍ଭାର ଅଶ୍ରିତ୍ ସୂରଭଃ ଏଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରାଦୁସ୍ତ୍ଵବରେ 
ଏହ୍ବାର ଅଧୁକ୍ରଯ ଓ ବ୍ରଯା ପକା ଖ୍କୀପିଭ । ବ୍ରାଲଳକ, ୟୁବକ, ପ୍ରୌଢ଼ 
ଓ ଦୃକ୍ତ ଙଂଖ୍ୟା୍ତୀଉ ଭ୍ଵବରେ ସେଗ୍ୃଡ଼୍କ ଦରେଡିବା ପାଲି ଯାଅନ୍ତ— 
ସେଠାରେ ଅମୋଦରେ ମଜ଼୍ର ତ୍ତହନ୍ତ । ଏଗୃଡ଼କରେ ଯେ ସୁଣିକ୍ଷା 
ହୁଏ ନାହି ଏହା ନୁହେ, କରନ୍ତୁ କୁରିକ୍ଷା ଅନ୍ଧୁପାଉରେ ସୁଗିକ୍ଷା 
ଅତଭକମ । ଏଗୁଡ଼ିକ୍ରରେ ନୃଭ୍ଯରାଭ, ସାଜୁସକା, ହାବଭୂବ, ଦୁଶପଞ 
ସମସ୍ତତହ୍ଧି ଇତ୍ରୟୁର ମୋଦହକ୍ରରଲହ୍ରୟୁର ଉ୍‌ଣ୍ଠେକକ । ସେ 
ମୋହକାରଭା ସେ ଉ୍‌ଦ୍ତେଜକ୍ଭା ନକରେ ର୍ଲୁକ୍ତ ଚୈଉନ୍ଯଙ୍କର 
ଗୋଡିଏ ଯୋଡ଼ଏ କ୍ରଥା କ୍ରମ୍ପା ଧର୍ମିଧର୍ମର ବୁଲ ଗ୍ୃରପଦ୍ର ଡ୍‌ପଦେଶ 


( ୪୫ ) 


ର୍ର କର୍‌ପାରବ ନାହି । ଅସ୍ତମମାନଙ୍କଗର ମୋହାଳକାର, ଅସ୍ଧ- 
ମ୍ରାନଙ୍କର୍‌ ଅସଂଯଉ ଓ ଜ୍‌କ୍ ଙଂଳଭାର ସୀମା ଅନ୍ତୁ କି ? 
ଅସ୍ତୁମ୍ମାନଙ୍କର ଅମୋଦ୍ରସତିୟୁଭା ଏଭେ ପ୍ରବଳ ହୋଇଥଅଛତୁ 
ଯେ ଅମ୍େତ୍ମାନେ ଧର୍ଚ୍ଧରର୍ଚଚାକ୍ସ ଅମୋଦ୍ରରେ ପରଣଭ କରଅଛୁ i 
ଅତ୍ମୁମମାନଙ୍କ ମଧରୁ ଅନେକଙ୍କର ଧର୍ରର୍ଯାରେ ସାହ କ ସ୍ତବ 
ଅଜ୍‌ ନାହ୍ତି, ଭୂକ୍ତଭ୍ଵବ ଅଜ୍‌ ଦ୍ୃଷ୍ମ ହୁଏ ନାତି; ଭକ୍ତର ଏକାଗ୍ରଭା 
ଓ ଉ୍‌ନ୍ନ୍ଵ୍‌ଭା ଲ୍ଵପ୍ତ ହୋଇଅଛ୍ଥିୟ ଅଲଦ୍ରାନ, ବସ୍ଟଦାନ, ରଦ୍ଯାଦାନ 
ପ୍ଭ୍ଧଭ ଦଵମଣଃ ବରଲ୍ଵପ୍ତ ହେଉଅର୍ତୁ । ଧର୍ମରର୍ଥାକ୍ୁ ଇନ୍ଦ୍ର ୟରର୍ଥା 
ରୁପେ ପର୍‌ଣଭ କର୍‌ବା ଅଭ ନ୍ତକୃଷ୍ଣ କୀର୍ୟ। ଏଭ୍ବଲ କାର୍ଯ୍ଯ ଯେ 
କରପାରେ ଭାହାର ଦ୍ାହ୍୍ଯ ଜଗଉ୍‌ହି ପସୀ୍ତ ମାନ୍ଧ ଅନ୍ତର୍ଜଗଭ୍‌ 
ଦ୍ଲ୍୍ତ । ସେ ନ୍ତଜର କାର୍ଥ ଏବଂ ଅପରର କାର୍ଯ କରବାକ୍ସୁ 
ଅନ୍ଧୁପୟରକ୍ତ । ଏଦ୍ଧ ହେଦ୍ଛୁର୍ତ ଅତ୍ମମମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟର ସକଳ ଜ୍‌ଦ୍ଯମ 
ନତଷ୍ତଳ ଦେଜ୍‌ଅର୍ତୁ । ବାହ୍ଯବସ୍ଥର ମୋଦ କମାଇବା ବ୍ଯତୀଭ 
ଏହାର ପଡ୍ରୀକାର ନାନି । ଅହସ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର କଦଲ ଅନ୍ତଃସାର 
ଶୂନ୍ୟତା ଓ ଅଧଃପରଭ୍ନ ହୋଇଥଅଛ୍ତଥି ଭାହା ହ୍ଵଦୟସଂମ କରବା 
କ୍ଠିଣ ନ୍ଧହେଃ କେବ୍ରଳ ଅମ୍ମମମାନଙ୍କର ଧର୍ହଭ୍ଵ୍ବ ଜ୍‌ପରେ ଗୋଝିଏ 
ମୋହକର ଗୃକରକ୍ଯମୟୁ ବାହ୍ଯକଗଜଭ୍‌ ଅସି ଅଦ୍ରଞ୍ଚ ଯିବାରୁ 
ଅସ୍ତ୍ମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଏଭ୍ରଲ ଅଧଃପଉନ ଦୋଇଅଛ୍ତଥୁ । ଅମ୍ତମ୍ମାନଙ୍କର 
ଗୋରସ ଅବସ୍ଥା ସତ ଦୟ୍ଟଙ୍ଗମ ` କର ଦ୍ମତପ୍ରତକ୍ ହୋଇ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ବାଦ୍ଯବସ୍ଥ କିମ୍ବା ବାହ୍ଯକଗର୍‌ ସକାଶେ ସଂଯଗୀ ହେବାକୁ 
ହେବଅର୍ଥାଉ୍‌ ବାଦ୍ୟ ବସ୍ୁଅଡ଼କୁ ଲହ୍ଦ ସ୍ଵାଦର ଯେଣଟି ସ୍ମାଭ୍ଭଦ୍ତକ 
ଅସଭ୍ତ ଅଶ୍ଥି ତାହା କମାଇ ଦେବାକୁ ହେବ । ବାଦ୍ଯବସ୍ଥର 
ମୋହ ଅରେ ନତ୍ମ କର୍‌ ପାରଲେ ଅନ୍ତର୍ଜଗଉ ଉପରେ ଦ୍ଧତ୍ମିପଡ୍ବ । 
ଅନ୍ତର୍କରଦ୍‌ରେ ଥରେ ଦ୍ଧତ୍ମି ପଡ଼ିଗଲେ ପ୍ରକୃତ ଧର୍ମରେ ସ୍ଥାଣ ବେଶ 


( ୪୬ ) 


କର୍‌ବ, ଅଶା ଓ ଅକାଙକ୍ଷା ସଖସ୍ତଦ୍ଧି ବଶୁକ ଦ୍ରେବ— 
ଶାସ୍‌ରକ, ମାନସିକ ଓ ଅଧାସ୍ଵିକ ସକଲ ପ୍ରକାର ଶକ୍ତ ବର୍ଚିଭ 
ହେବସକଳ ସଜ୍କର୍ମ ସୂହର ଭୃବରେ ସମ୍ଭନନ କରିବାକୁ ପତଦ୍ଧତ୍ତ 
ଓ ସାମର୍ଥ୍ଯ କନ୍ତିବ । 


ରଳ ରୀର୍ଯ୍ୟର ଅଶ୍ଵ 


ସେକାଲର ଲୋକଙ୍କ ସହ୍ରିଉ ଜ୍ଛୁଳନା କଲେ୍‌ ବଞତ୍ତିମାନ 
କ୍ରାଳର ଲୋକମାନଙ୍କର ବଳ କର ଜାଦହ୍ରି କନ୍ଧବ୍ାକୁ ହେବ । 
ଅର ଚଉୋଦ୍ଦୀ ପୂର୍ବରେ ସ୍ଟୀମ୍ମାନଙ୍କ କଙଜିକ ଡକାଇଭ ଉଡ଼ଜବାର ଗଲା 
ଅନେକ ଶୁଛିଥୁଲ୍ ମ୍ରାନ୍ଧ ଏକାଲରେ ସ୍ଟୀ୍ମାନଙ୍କ କଥା ଦୁରେ ଥାଉ 
ପୁରୁଷର୍‌ ଏଭ୍ତଲ ସାହସର କାର୍ୟ କ୍ଲରଭ୍‌ ଶୁଣାଯାଏ । ଏଦ୍ର ଗାଟ୍ଵରକ 
ବଳସ୍ତୀର୍ଥା ହାର କେଭେଗୋଃଝି କାରଣ ନମ୍ମରେ ନର୍ଦଦିଷ୍ଣ ଦେମତ୍ମ । 

(୧) ଏକାଲର ଲୋକଳ୍କର ବ୍ରଳ୍ୌର୍ଯା କ୍ଷପୁ ଓଁ ଅଲ୍ଟାୟୁର 
ପ୍ରଧାନ କାରଣ, ଦେଶର ନୈସ୍ିକ ତକୃଭର ଅରବ୍ଜିନ । ଏହ୍ର 
ପର୍‌ବନ୍ିନର ଏକ ପ୍ରଧାନ ପ୍ତମାଣ ଏହ ଯେ, ଞୂର୍ବେ ଗାଁଭ କ୍ରାଲରେ 
ଯେରୁପ ଗାଁଭ ହେଉ୍‌ଥଲ୍ା ବଞ୍ତିମାନ ସେଷର୍‌ ଦତୁଏ ନାହି — 
ସେଭେବେଳଲେ ଯେପର ବର୍ଷା ହ୍ରେଡ୍‌ଥୁତ୍ମ ଏ କାଳରେ ଭାଦ୍ରା ନାଦ୍ରି । 
ବର୍ଷା ଝଡ଼ ଏକ ସପ୍ତାହ ଠାରୁ ଏକଷକ୍ଷ ପର୍ୟନ୍ତ ଲବି ରଦଧଥିତ୍ମ । ଭାଦ୍ା 
ପୁରି ଅବଶାନ୍ତ ଭ୍ଵବରେ । ଏଦ୍ର ବର୍ଷା ଝଞ଼୍ରେ କାଠ ଅସ୍ତ୍ଵବରୁ 
ଅଧ୍ୁକ୍ାଂର ଲେକଙ୍କର ର୍ଭୀ କଲୁ ନ ଥୁତ୍ମ । ଓଡ଼ିଶାର ସେ ସରୁ 
ସ୍ଥାନକୁ ଲେକେ ଜଳଲବ୍ରାୟୁ ପର୍‌ବଞ୍ତିନ ସକାଶେ ` ଯାଜ୍ଥୂଲେ 
ଏକାଲରେ ସେ ସପ୍ତ ସ୍ଥାନ ମେଲେର୍‌ଅ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୁଷିଭ ବାଷ୍ପ 
ଲବତଳନ ଅସ୍ତରାସ୍ଥ୍ଯକର ହୋଇ ଉୃଠିଅର୍ଥୁ । ଭ୍ଵର୍ଉବର୍ଷର ସିକ୍ତ 


(୪୨) 


ସ୍ମାସ୍ଥୟକର ସ୍ଥାନ ସମୂଦ ୍ମଣଃ ଅସ୍ତାସ୍ଥ୍ୟକର ରୁଷେ ପର୍‌ଗଣିଭ 
ଦେଲାଣି । ସେ ସରୁ ସ୍ଥାନରେ ପୂର୍ବେ ଗାଁଇ କ୍ରାଳରେ ଯେଭ୍୍‌ଲ 
ର୍ଶୀଉ ହେଉ୍‌ଥୂତ୍ ବତ୍ତରି୍ଭାନ ସେଭବଲ ହୁଏ ନାହି । ନାନା କାରଣନ୍ତ 
ବୋଧ ହେଉ୍ୁଅଷ୍ଥ ଯେ ଭ୍ତ୍ଵରଭବ୍ରର୍ଷରେ ଗୋ ଏ ମଦ୍ରା ନୈସଗିକ 
ଅରବବ୍ଜିନ ଗ୍୍ୁଅଛ୍ତି । ଏଲ ଅରବତ୍ତିନ ଲେକର ଶାଟ୍୍‌ରକ 
ବଳଲଟ୍ଟୀର୍ଥଁ ପଢ ସ୍ମୀୟ ପତ୍ତବ ପଦର୍ଶନ କରବ ଏଥୁରେ ଅଣ୍ଡର୍ ଅବା 
କଅଣ ? 


(୨) ଏ ଦେଶରେ ଇଂଗ୍ଜୀ ସଭ୍‌ଯଭା ପ୍ରବେଶ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଅରଶ୍ରମ ଅଉ୍ୟନ୍ତ ଦୃକ୍ତି ହୋଇଅଛ୍ତି । ଅଡଶୟ୍ ଗରଶମ ଓ ଅକ୍ରାଳରେ 
ପର୍‌ଶ୍ରମ ଗ୍ରାଗ୍‌ର୍‌କ୍ ବ୍ଳ୍ଟେର୍ଯା ହ୍ରାସର ଅଜ୍‌ ଗୋଝିଏ କାରଣ । 
ଇ୍‌ଂଗ୍‌ଜମାନେ ଯେଷର ଅରଶଣ୍ରମ କରନ୍ତ ଆମ୍ଭେମାନେ ସେଭ୍‌ଲ 
କେବେହ୍ୈୈ କର୍‌ ପାରୁ ନାହି । କନ୍ଧ ଅସ୍ଭେମମାନେ ଇଂର୍‌ଜଙ୍କର 
ଅନୁକରଣରେ ପରଶ୍ରମ କର ବସିଲେ କୃଢଉକାର୍ଯ୍ୟ ହେରୁ' କଗର ? 
ଇଂରାଜୀ ପରଶ୍ରମ ଏ ଦେଶର ଜ୍‌ପୟୂ ଲୁ ନ୍ବୃହେ । ଅଡଶସ୍ ପର୍‌ଶ୍ରମ 
ଯେଷର୍‌ ଶାଟ୍ଵର୍‌କ ବଲକ୍ଷତ୍ତର କାରଣ, ଅକାଳରେ ପର୍‌ଶ୍ରମ 
ସେଦ୍ରୟର ଅଜ୍‌ ଏକ କାରଣ । ଏ ଦେଶର କଳବ୍ରାୟୁ ଅକ୍ଷରେ 
ଥୂର୍ବାଦ୍ ଦଶଞଠାର୍ତ୍‌ ଅପରଗ୍ଵସ୍ତ ପାଞ୍ଚ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାର୍ଯ୍ଯ କରବ୍ରାର 
ନସ୍ପମ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟର ପତକୁଳ । ପ୍ରସର ରୌଦ୍ର ସମ୍ଚୟୁରେ କ୍ରାର୍ଯ୍ୟ 
କଲେ୍‌ ଶଟ୍ଵର ଶୀଘ୍ର ଅବ୍ତସନତ ହ୍ରୋଇ୍‌ଯାଏ< । ର୍ରଗେଷଭଃ ବ୍ରାଲକ 
ବାଲକାଗଣ ଯେ ଅଦହ୍ରାର ଜୃଵ୍ଵଲ୍ତ ଗାଘ୍ତ ଶୀଘ୍ର ସ୍ତ ଲକୁ ପଳାନ୍ତ ଏବଂ 
ସେଠାରେ ଆବ ବାୟୁରେ ଏକହ୍ରି ଗୃହରେ ଗେ ଭେ ବ୍ଯଣ୍ତ 
ଗଲଭ୍‌ଦର୍ତ୍ କଲେବ୍ରରରେ ରହନ୍ତ ଉଦ୍ଦିରେ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟଭ୍‌ଙ୍ଗ 
ନିଙ୍ଗିଭ । 


( ୪୮ ) 


(mn) ଥୁବ କବ୍ରାଞ୍ଜ ଗେଲ ଓ ବାଲ ମାର୍‌ବା ପଭ୍ରଭ ଖେଲ 
ଯାହା ପ୍ରଳଭ ଥିତ୍ ସେଥୁରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଙ୍ଗଗ୍ୃଲନା ଦେଉ । 
ପୂର୍ବେ ପ୍ରାୟ ପ୍ରଭ୍ଯେକ ଗ୍ରାମର ପିଲ୍ମ ଓ ରୁଭ଼ା ସମଣ୍େ ମିଶି ବ୍ୟାୟାମ 
ଅଭ୍ଯାସ କର୍ତୁଥୂଲେ୍‌, ବିମାନ ଭାହା ନାହି । ବଞ୍ତିମ୍ବାନ କାଳରେ 
ବୟସ୍ବମମାନଙ୍କ କଥା ଦୁରେ ଥାଡ୍‌, ପହର ଷୋହନ୍ତ ବର୍ଷ ବ୍ରାଳକ 
ସୁଲ୍କା ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଳନାରେ ବିମୁଖ । ବତ୍ତିମାନ କାଳରେ ଗୋଝିଏ 
ବାଲକ ଯେବେ ସକାଳ ଓ ସଳ୍ଯାରେ ପାଠ-ରଭ ରହେ, ସେ 
ଶାନ୍ତଶିଷ୍ଣ ବ୍ରାଳକରୁଷେ ପର୍‌ଗଣିଭ । କୌଣସି ନ୍ୀଡ଼ା ନ ଥାଇ 
କେବଲ ମାନସିକ ପରଶ୍ରମ ଦଵାଗ୍‌ ବାଳକର ଅପକାର ହୋଇ 
ଥାଏ । ଯେଉ ପର୍ରମାଣିରେ ମାନସିକ ପରଶ୍ରମର୍‌ ଅଧୁକ୍ଯ ସେଦ୍ଧ 
ପର୍‌ମାଣରେ ଶାର୍ଵରକ ବଳର ହାନ୍ । ସ୍କଲରେ ସ୍କୂଭ 
ପୁସ୍ଥୁକର୍ଵରି ଅୟୃତ୍ କରବାକ୍ ପିଲ୍ଲମାନଙ୍କର ଯେ ପର୍ମାଣରେ 
ମାନସିକ ଶକ୍ତ 6 ସାମର୍ଥ୍ୟ ବ୍ୟସ୍ତିଭ ଏ. ଉଦ୍ଭିର୍ ଦଶମାଂଶ ସୁକ୍କା 
ଶାର୍‌ରକ ଉ୍‌ଲଭ ସକାଶେ ବ୍ୟଯଦ୍ତିଭ ହୁଏ ନାହି । ବଞ୍ତିମାନ 
କାଲରେ ସ୍ଵ ଲ୍‌ ସମୂହରେ ସଭ୍ଯଭାନ୍ସୁମୋଦ୍ରଭ ଫ୪ବଲ, ହକି, 
ନିକେଞ୍‌ ଓ ଖେନତସ ପ୍ତଭ୍ବତ ଯେଉ୍ଡି ଦାୀଡ଼ା ସମୂହ ରଳିଭ ହୋଇ- 
ଅଷ୍ଥି, ସେହ୍ବ ସମସ୍ତ ଝାଁଡ଼ାରେ ସମସ୍ତେ ଯୋଗ ଦରଅନ୍ତ ନାହି; 
ଯୋଗ ଦେଲେ ମଧ୍ୟ ଶଗ୍ଵର୍‌ ପୋଷଣ ଜ୍‌ପଯୋଗୀଁ ଖାଦ୍ଯର 
ଅସ୍ତ୍ବ୍ତ ! 

(୪) ଅଢଶୟ ପରଷଶସମ, ଅସମୟରେ ଅର୍‌ଶ୍ତମ ଏବଂ ବ୍ୟାୟାମ 
ଛଇାଁର ହ୍ରାସ ନବଳନ ବଞ୍ତିମାନ କାଲର ଲେକଙ୍କର ଭ୍ଭ୍ଵେଜନ 
ଶକ୍ତର ଦ୍ରାସ ହୋଇଅସୁଅରି । ଏହା ଶାଗ୍ଵର୍‌କ ବଲକ୍ଷସତର କାର୍ଯ୍ୟ 
4 କରୀରଣ । ୁର୍ବକାଳର ଲେୋକପସ୍ପାନେ ଅଧ୍ରକ୍ର ଅହ୍ବାର କର୍ରୁଥୂଲେ୍‌ । 
ଏହାର ଜର ଜର ଦୃତ୍ମାନ୍ତ ପ୍ରାର୍ଲୀନ ବୟୃସ୍ବ ଲେକେ ଦେଖିଅଛନ୍ତ । 


( ୪୯ ) 


.ଦଞ୍ଜିମାଜର ଲୋକେ ଉଦ୍ଦିରେ ଅକ୍ଷମ । ପୁବଂକାଳରେ ଯେଭେ- 
ବେଳେ ଅବ୍ର ଧାନଙ୍କ ନ୍ଧକଞରେ ଗୃ ଶାଳୀର ଶିଷା ଥମ ସେଭେବେଳେ 
-ବାଲକମାନେ ତନ୍ନ ଅର ଭ୍ତଭ ଖାଉ୍‌ଥଲେ୍‌ । ଅୂର୍ବ କାଲେ 
ଗୃହସ୍ଥମାଜେ ନଡ଼ୁଆ ଓ ଚୁଡ଼ା ଗ୍ବେବାଇ ହଜମ କର୍‌ 
ବଦେକ୍‌ଥୂଲେ୍‌ । ଏହା ଅଉ୍ଯନ୍ତ ସ୍ରତ୍ଧିକର ଅହାର ସଦହେହ ନାହି, 
“କିନ୍ତ ବତ୍ତିମାନର ଅଧ୍ଧକ୍ରାଂଶ ଲୋକେ ଏଭଲି ପୁଞ୍ମିକର ଅଦାର 
ହଜମ୍ମ କର୍‌ପାର୍‌ବେ ନାହି । ଥୂର୍ବକାଳର ସମ୍ିନ୍ନ ଗୃହସ୍ଥମାନେ 
ସାରୁ ବ୍ୟଞ୍ଜନ ସୋରଷବଞା ଦେଇ ଅହାର କର୍ତୁଥୁଲେ, ସାନ 
ଏକାଳରେ ସାର୍ଟ ବଦଳରେ ବତ୍ମଭ ଅଳ ଓଁ ସୋରଷବଷଖ 
ପର୍୍‌ବତ୍ତିରେ ଜଗ୍‌ ପଭ୍ରଭ ଶଲମ ବା ଦେଇ ବ୍ଯଞ୍ଜନ ପ୍ରସ୍ଥଭ 
ହେଜ୍‌ ଅନ୍ତ । ସାର୍ତ ଓ ଖୃମ୍ଟଅଲୁ ପ୍ଭ୍ତଭ ରଭ୍ତତ୍ମଭ ଅଲୁଠାର୍ତ ଅଧକ 
ପ୍ରତ୍ନିକର୍‌ ଏବଂ ସୋରଷବ୪ା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ମଶଲ୍ମବଖାଠାର୍ତ ଯକ୍ସଭର 
ହତକାର୍‌ । ବତ୍ତିମାନର୍‌ ସମିନ୍ତ ମନଷ୍ଯମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୀଂସାହାର 
ଥୂର୍ବାଗେକ୍ଷା ପ୍ରବଲ ହୋଇଥଅନଛ୍ତୁ ସଭ୍ୟ କନ୍ଧ ଅଧ୍ୟକାଂଗ ଲେକଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ମ୍ମାଂସ ଦୁଗ୍ପୟପ୍ଯ । ପୂର୍ବକାଳରେ ଅପାମର୍‌ ସାଧାରଣ 
“ଯେଷର୍‌ ଦୁଗ୍ଧ ଓ ମସ ପାଡ୍‌ଥିଲେ୍‌ ବଞ୍ତିମାନ ଏଗୁ ରକ ମଦାର୍ଘ୍ଯ 
ହେବାର କେଦ୍ଧ ସେପର୍‌ ପାଡ୍‌ନାହାନ୍ତ । 


(୫) ପସୀଣ ବୟୃସ୍ପ ଲ୍ଲେକମମାନେ ସ୍ବୃଭ, ଭୈଲ, ଦୁଗ୍ଧ ପୂତ 
:ଯେଅର୍‌ ଅକୁନିମ ଆାଜ୍‌ଥୂଲେ ଏକାଳରେ ଅଜବ ସେପର ମିଳୁନାହରି I 
` ଦୃବ୍ୟାଦଭ୍ରର୍‌ ମୁଲ୍ୟ ଦୃକ୍ତି ସଦ୍ଧିଭ ଭାହାର କୃତିମ ବରିଅନଛ୍ତୁ | 
ଏହା ଅଧୃନ୍ତକ ସଭ୍ଯଭାର ରସ୍ତର୍ରଶେଷ । ବ୍ରିତ୍ଭିଭରେ ଏଭଲି 
.କୁନିମଭା  ବଦଧଷର୍ତମାଣରେ ରଳେ । ବଞ୍ତିମାନ ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯରେ୍‌ 
କେଭେ ପ୍ରକାର କଅଣ ମିଶୁଅଛଥି, ଏହୁ ମଗାଣରେ ପୁଣି ଭଷବରୁ 


( ୫୧ ) 


ଦ୍ରବ୍ଯ ସମୁହ ମଧ ଅଛୁ । ଏହ୍ଧ ସରୁ ଦ୍ରବ୍ଯ ବ୍ୟବହାରରେ ଯେ ଅୟ୍ 
ଓ ବଲର କ୍ଷୟ ହେବ ଏଥୁରେ ଅଶ୍ୃର୍ଯ୍ୟର୍‌ କାରଣ ଅବା କଅଣ ? 


(୬) ଶଗ୍ର ସମ୍ଭଳୀୟ ଇଂଗ୍ଵଜ୍ଜୀ ଅଗ୍ଵର ବ୍ଯବହାର ଅବଲ୍‌ସ୍ଲନ 
ଶାଟ୍ଵରକ ବଳହାନର ଏକ ପଧାନ କାରଣ । ଅମ୍ତେମ୍ମାନେ: 
ଇଂର୍‌ଜୀ ଢ଼ି ଗଟ୍ଵର ରକ୍ଷା ସମ୍ମନ୍ଧୀୟ ଅନେକ ମଙ୍ଗଳକର ପୁର୍ଵଭନ 
ପ୍ରଥା ପରଉ୍ଯାଗ କର୍‌ଅଛୁ ଏବଂ ଏ ଦେଶର ଉପଯୋଗୀ କି ନଦେ: 
ଭାଦା ଦ୍ରବେଚନା ନ କର୍‌ ଅନେକ ଇଂଗଜ୍ରୀ ରତ ଅବ୍ରଲମ୍ଭନ 
କରଅଢୁ ; ଇଂର୍ଜୀ ଗଵଢ ଏଦେଶ ପକ୍ଷରେ ଅନୁଅସପକ୍ତ । ସାଧାରଣତଃ 
କଦ୍ଧବାକ୍ତୁ ଗଲେ୍‌ ଇଂଗ୍୍‌ଙ୍ଜୀ ଗ୍ଵଭ-ଠାଲଜକାର୍‌ ବର୍ଟ ଗାଚୀନ ଗ୍ଵଡ 
ଅନ୍ତସରଣ-ଅଭ୍ତଯସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତମାନଙ୍କ ଭଵଲି ସବଳ ଓ ସୁସ୍ଥ୍ୟ 
ନୃହନ୍ତ । ଅଜ୍ମ୍ମାନଙ୍କ ଦେଶର ପ୍ତକୃଭ ଦ୍ତବେରନା କର ଅଜ୍ତମ୍ମାନଙ୍କର 
ରଲିବାଦ୍ି କତ୍ତିବ୍ଯ । ଏଦ୍ଵ ହେତୁ ସହରର ଲେକସାଜଙ୍କଠାରୁ 
ଗ୍ରାମର ଲୋେକମ୍ମାନେ ସବଳ । 


(୬) ଧୂବଂକାଲର୍‌ ଲେକେ ବଉ୍ତଭିମାନର ଲୋକଙ୍କ "ଭୂଲ ସୁଖ 
ସତସ୍ତ ଓ ରଲାସପର୍‌ସ୍ତଣ ନ ଅଲେ; ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଅଭ୍ତ୍ଵବ୍ର ଅଲ୍ଟ ଥୁଲ୍ 
ଏଦ୍ର ହେନ୍ତୁର୍ତ୍‌ ସେମ୍ମାନେ ସବଂଦା ଅନହରେ ଥିଲେ । ବତ୍ତୁମାନ 
ଯେଷର୍‌ ସମସ୍ତ ଲେକଙ୍କ ମୁଖରେ ଭୁର୍ଭାବନାର ରିଦ୍ତୀ ଗୁଡ଼ିକ 
ପର୍‌ଲ୍‌କ୍ଷଭ ହୁଏ ସେ କାଳର ଲେକୂମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଡାହା ନ ଥୁମ୍ଭ । 
ସେମ୍ମାନେ ଅଜ୍ମ୍ମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଅଧୁକ ଅର୍‌ସ୍ାଣରେ ମନର ସୁଖ: 
ଭ୍ରେଗ କର୍ରୁଥ୍ୁଲେ ସହେହ ନାହି, କାରଣ ସେମ୍ମାନେ ଅନାୟସରେ 
ଜୀରକା ନ୍ବାହ କର୍ରୁଥୂଲେ୍‌ ଏବଂ ଅଲ୍ଠରେ ସନ୍ଧୁଷ୍ମ, ଥୁଲେ ! 
ବଉ୍ତିମାନ ସମସ୍ତ ଦ୍ରବ୍ଯୟାଦ୍ ଉହ୍ମାର୍ଘ୍ୟ ହୋଇଅନଛ୍ତୁ । ଜ୍ରୀବକା ମ୍ଭ 
ଣଧ କଠିଣ । ସମ୍ତୁମମ- ରକ୍ଷା ସକାଗେ ମ୍ଲେକେ ଅଲ୍ବରେ ସନ୍ଧୃତ୍ଧ: 


( ୫୧ ) 


ରଦ୍ଧ ପାରନ୍ତ ନାଦ୍ରି । ଲ୍ଲେକଙ୍କର ଦୁୂର୍ଭାବନା ଦୃ ସେମ୍ମାନଙ୍କର 
ଅୟୁ ଓ ଶାଗ୍ଵର୍‌କ୍ର ବ୍ରଳକ୍ଷୟର ଗୋଝିଏ ସ୍ରଧାନ କାରଣ । 

(୮) ଏକ ଅଡ଼େ ଯେଷର ଭୁର୍ଭାବନାର ଦୃକ୍ତି ଅପର୍‌ ଅଡ଼େ 
ଭାଦାର୍‌ ପଭଦ୍ଧାନ ସକାଶେ ଅମୋଦ ପ୍ତମ୍ମୋଦର ଅସଭ୍ତ୍ବବ୍ । 
ଷୂର୍ବକାଲେ ସଙ୍ଗୀଉ ରର୍ାର ସର୍ରଶେଷ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଥଲ୍ମ । ୂଭ୍ୟେକ 
ଗ୍ରାମ ଏବଂ ସହ୍ର୍‌ର ପ୍ରଭ୍ୟେକ ସାଦରେ ସଙ୍ଗୀଭର୍‌ ଅଖଡ଼ା ଥୂମ୍ଭ । 
ବତ୍ତିମାନ ଏହ୍ର ସରୁ ଅଖଡ଼ା ଭ୍ତରଳ । ବଜ୍ତିମାନର ଲେକଙ୍ଗ ହୃଦୟ 
ଖୋଲ୍‌ ଦ୍ରସବାକୁ ଦେଖାଯାଏ ନାଦ୍ରି । ଃହ ୪ହ ହାସ୍ୟ ଦେଖିବା 
କଠିଣ । 

(ଏ) ସେ କାଳରେ ଏ ଦେଶରେ ବାରୁ” ଅଲ୍ଳ ଥୁଲେ, ମାନ 
ଏ କାଲରେ ସମସ୍ତେଦି ବାରୁ? , ରୁପେ ଷରରଭ ହେବାକୁ ଉଦ୍ଧର । 
ବାରୁ” ଶର୍ଦୈିର ପ୍ତକୃଉ ଅଥ ସୁଗଳୟୃକ୍ୁ । ମାନତ ସଦୃଣ ଗରି 
ସମନ୍‌ ଭ ସୁଗନ୍ଧ ପରବ୍ରତ୍ଵିରେ ର୍ରଳାସ ଗର୍ବସ୍ଟଣଭା ଏ କ୍ରାଲର 
ବାବୃମାନରଙ୍କର ଭୁଷଣ ହୋଇଥଅଛ୍ତ । ପବେ ଗୋ ଖାଇବା ମୋ 
ପିଛବାର୍‌ ବ୍ଯବ୍ରସ୍ଥା ସାଧାରଣ ଅଲ୍ଞ, ମାନ ଏ କାଳରେ ବ୍ରାବୁଗିରର 
ଗ୍ଵଲିରଲନ, ସାଧାରଣ ଏବଂ ମୋଃ ଗ୍ୃଲ୍‌ଚଳନ ବରଲ । ବଞ୍ଚିମାନ 
କାଲରେ କ୍ର ଭଦ୍ର କି ଇଉର ଲେକେ ଜବପାକ଼ୁ ନଶାଲ ଦେଲେ, 
ଗାଡ଼ୁ, ରେଲ୍‌, ମୋର ବଯଡ୍ତୀଉ ଗ୍ଲ୍‌ବାକୁ ଅକ୍ଷମ । ଅୂୁବ୍ଂକାଳଲର 
ଅଧୁକାଂଶ ଭ୍ରଦ୍ରଲ୍ଲେକମମାନେ . ଶାଗ୍ଵରକ ପରଶ୍ରମ-ରରମୁଖ ନ ଥୁଲେ । 
ଏଥରେ ସେମ୍ମାନେ ବତ୍ଜିଥଆାନର ଲେକଙ୍କ ଅଗେକ୍ଷା ସୁସ୍ଥ ଓ ବଲଷ୍ପ- 
କାୟ୍ତ ଦେଜ୍‌ଥୂଲେ୍‌ । ଓଞ୍ତଗା ଗଡ଼କାଉର କଳ, କୋ ଭର ଜୁମିକ, 
ଗଣ, ସାଲ, ଜା, ଜ୍‌ଅଙ୍ଗ, ଶବର୍‌ ଓ ଖଡ଼ଆ ପତ୍ତଭ ଜାଉର 
ଲୋକମାନଙ୍କ ଦେଖିଲେ ଶାସ୍ରକ ବଲସ୍ବୀର୍ଥଯର ନମ୍ମୁନା ଏ କ୍ରାଳରେ 
ଗଲ ପାରବ । 


( ୫୬ ) 


ଜ୍ଛନିଝିଭ କାରଣ ପବର ଏ ଦେଶର ଲେକେ ର୍ରଶେଷଉଃ 
ଭଦ୍ର ଅଖ୍ଯାଧାଟ୍ଵ ଲେକମ୍ମାନେ ନ୍ଧମଣଃ କ୍ଷୀଣ, ରୁଟ୍‌ଣି ଓଁ ଅଲ୍ବାୟୂ 
ହୋଇ ଯାଜ୍ଉଅଛନ୍ତ । ପଞ୍ଷୀଗ୍ରାମରେ ଭ୍ବଦ୍ରଲେକମମାନେ ହାଞବଜାରରୁ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରୟ୍ଟୋଜସୀୟ ଦ୍ରବ୍ଯ ସ୍ପସ୍ଂ ଯାଇ କଣି ଆଣୁଥିଲେ । ଛତ୍ତିମାନ 
ଷଛ୍ୀଗ୍ରାମର ହାଞବ୍ଜାରରେ ଭଦ୍ର ଦୃକ୍ବ୍ଯକ୍ତ ଅଧ୍ୂକ ଦେଖାୟାଅନ୍ତ 
ନାହି । ସାଧାରଣ ଦୃଦ୍ଦ୍ି ଅଧୁକ ଦେଖାଯାଅନ୍ତ । ଏଥିରୁ ଅନ୍ଧୁମଭ 
ହେ ବ ଯେ ଭ୍ଦ୍ରଲ୍ଲେକମମାନେ ଅଲ୍ବାୟୁ ହୋଇ ଯାଜ୍‌ଅଛନ୍ତି । 


ମନୁଷ୍ୟର 


ଏହ୍ର ରଂଗ ଶଢା୍ଦୀର ଆରସ୍ତ୍ ସମସ୍ତର ଓ ଏହାର ଅଙ୍କଚୁତ୍ତୀ 
କାଲର ମନୁଷ୍ଯ ଜୀବନର ଉ୍୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯ କେବଳ ମନ୍ଧଷ୍ଯକ୍ବଵି ଥିଲା । 
ମନଷ୍୍ୟତ୍ ଶଦଵ କହ୍ଧିଲେ ଯେଉଭେ ଭ୍ଭ୍ଵବ୍ର ବ୍ଯକ୍ତ ଭୁଏ, ଏଡ଼େ କ୍ରି 
ଅନ୍ଯ ଗୋଝିଏ ଶଦ୍ଦରେ ହୋଇପାରେ ? ମନୁଷ୍ଯତ୍ବ , କହିଲେ 
ଲୌ'କରକଭା, କୁ୪ମ୍ଚି ଭା, ସଜନ ପଉ ଶଙ୍କା, ଗଟ୍‌ବ ଦୁଃଖୀ ପର 
ଦସ୍ତା, ନର୍‌ଶ୍ରୟକୁୁ ଅଶ୍ତସୟ୍ତ ଦାନ, ର୍ରିଥନ୍‌ର୍‌ ବ୍ରିଥଦ୍ର ଜ୍‌କ୍କାର, 
ଅନଜାଥର ସହାୟ୍ବଭା, ବ୍ଯଥୁଭର ବ୍ଯଥା ଲ୍ତବ୍ରାରଣ, ଦରଦ୍ଧର ଦୁଃଖ 
ଭ୍‌ଞ୍ଜନନ ନ୍ତରତ୍କୁ ଅନଦାନ, ବିବସ୍ଟୃକୁ ବସ୍ଟଦାନ, ଅଗର୍‌ଧୀର 
ଅଗରଧ ମାର୍ଜନା, ଶୋକାତ୍ତିର ସାନ୍ତ ନା, ସମସ୍ତଙ୍କ ଘରକୁ ଯିବା 
ଅସିବା ପ୍ରଦ୍ରଭ ଯାଦା କରୁ ମନୁଷ୍ଯ ଡୁଦୟ୍ତର୍‌ କୋମଲ, ସରସ, 
ଡ୍‌ଦାର କାର୍ଯ୍ଯ ରଦୁଅଛୁ ଗୋିଏ ମାନଦ୍ଦ ମନ୍‌ଷଯତ୍ସ ଗଦ୍ଦରେ ସମସ୍ତ 
ସୁପରଷ୍ତ ୪ । ମନ୍ଷ୍ଯୟ୍୍‌ କତୁିଲେ୍‌ ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ଇଭର ପ୍ରାଣୀ'ସମୂହର 
ଦୁଉସାଧନ ଓ ହୁଉକାମନା ରୁଝାଇବ । ମନୁଷ୍ଯ ଯେତେ କରନ୍ତୁ 
କ୍ଷୁଦ୍ ହେଉ୍‌ ପଛକେ, ଯେ ଯଥାର୍ଥ ମନଷ୍ୟ ଦେବ, ଯାଦ୍ରାର ଯଥାର୍ଥ 


( ୫୩ ) 

ସନ୍ଧୁଷ୍ଯନ୍ତ ଥୁବ, ସେ ଭାଦ୍ଧୁଗ ଜୀର ମନଷ୍ଯର୍‌ ସୁକ୍ତା ର୍ଯଥାର ବ୍ଯଥୀ 
ହେବ୍ର । କନ୍ଧ ଏକାଳର ମନ୍ସୁଷ୍ଯ ଜୀବନର କ୍ବଦ୍ଦେଶଯ ଧ୍କୃଭ 
ମନୁଷ୍ଯତ୍ତଵ ଅର୍ଜ୍ଧନ ନ୍ଧହେ । ଅକକାଲ୍‌ ଯେଉ୍ିଲ୍ମେକ ପର୍‌ର ଦୁଃଖରେ 
ଦୁଃଖୀ ଭୁଏ, ଅପଷଲ୍‌ର ବ୍ଯଥାରେ ସୟାହ୍ରାର ହୁଦୟ୍ତ ଦ୍ରବ ଦୁଏ, 
ଲ୍ଲେକେ ଭାଦାକ୍କୁ ବେକ୍ସୁବ୍ତ ଅଖ୍ୟା ଦେଇଥାଅନ୍ତ । ଯେ ପ୍ଭବେର୍ଗୀ- 
ମ୍ରାନଙ୍କର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯ ଘେନ୍ତ ବ୍ଯସ୍ତ ରଦ୍ରଥାନ୍ତ ଲେକର୍‌ ର୍ରଅଦ 
ଦେଙଝିଲେ୍‌ ସାହାଯ୍ଯ କରବ୍ରାକ୍ସ ଅଗ୍ରସର ଦୃଏ ଭାହାକ୍ସ ଲ୍ଲେକେ 
Weak minded କହନ୍ତି । ଅକ କାଲ୍‌ର୍‌ ଲୋକେ ଇଂଗ୍‌ଜ୍ଜୀ ସ୍ଵ୍ଷାର 
Shine ହେବାକୁ ଚେତ୍କା କର୍‌ ଆଅନ୍ତି । Shine ଶିର 
କଳ୍ଳାଦ୍ବ୍ବାଦ ହୋଇ୍‌ଗାରବ ନାଦ୍ରି । ଡ୍‌କୁଳାଭ୍୍‌ଧାନରେ ଏଭଲି 
ଉର ସ୍ମାଥଷରତଉାସାର ସଂଗ୍ରହଦ୍ୟୋଉକ ଶଦ୍ଦ ନାହି । ପୃଥିବୀରେ 
ଯେଭେ ପ୍ରକାର୍‌ ସ୍ଥରାର୍ଥପରଭା ରଦୁଅଛ୍ଥି Shine ହେଜ୍‌ ଅନ୍ତୁ ଭାହ୍ବାର 
ଗେଷ ସୀମା । ଅସ୍କୀୟୁ ସ୍ତଜନ ଦେଖିର୍ତ ନାହି, ଜ୍ଞାଭ ବଳର ମୁହଁକୁ 
ଅନାଇବ୍ତ ନାହି, ପତବେଣୀ ସ୍ବୀନ ଦୁଃରୀଙ୍କ ଅଡ଼କ୍ତୁ ଗୃଭିଦ୍ତ ନାଡି, 
କେବଳ ଦେଖିବ କାଦ୍ଦିରେ ମୁଁ ବଡ଼ ହୋଇପାରେ, କାଦ୍ରିରେ 
ମୋହର କୋଠା, ଶାଚ଼ୀ ଓ ପରଭୁଦ ପ୍ଦ୍ରଭର ଜ୍‌ଲ୍ତର୍ଷ ସାଧ୍ୂଭ ଏ, 
କାଡ଼୍ିରେ ଲେକଙ୍କ ନକରୁ ଅଧକ ବ୍ରାହାବା ପାଇ୍‌ ପାରବ । 


ବଞ୍ତିମାନ କାଳର ଅଭ୍୍ଭଧାନରେ ଯେଉ୍ଵ୍‌ମାନେ ବଡ଼ଲେକ 
ବୋଲ୍‌ ପର୍‌ରଭ ସେମ୍ମାନେ କାହାର ସଦ୍ଭ ମିଗନ୍ତ ନାନ୍ଦି। ସେମାନେ 
କେବଳ ଭ୍ଳନ୍ତ୍ର ଯେଉ୍ଵ୍‌ାନେ ସେମାନଙ୍କଠାରୁ ବଡ଼ ଭାଦାଙ୍କ 
ସଂର କିପର ମିଶିବେ । ଇଂଗ୍ଵଜ୍ରୀରେ High Circle ରେ 
move ଇର୍ବବାର ପ୍ରଥା ଏଦ୍ରି ରରଡ଼ଲ୍େେକ ମାନଙ୍କଦ୍ଧାର୍‌ ଅଥବା 
ଯେଉ୍ଜିଜାନେ ଆ ଭ୍ରର୍‌ଅଛନ୍ତି ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଦ୍ାର୍‌ ସୃଷ୍ତ । 


( ୪ ) 


ଥୁବଂର ବଡ଼ଲେକମାନେ କପର୍‌ ଥିଲେ ? ଯେଉ ଗ୍ରାମ ଅଥବା 
ସାନ୍ଧରେ ଜଣେ ବଡ଼ଲ୍ଲେକ ରନ୍ଧୁଥୁଲେ, ଭାହାଙ୍କ ଚରି ର୍ର 
ସେ ଗ୍ରାମ ଅଥବ୍ରା ସାନୁ ଅଲ୍ଲେକଉ ହେଜ୍‌ଥମ୍ମ । ବାକ୍ଯରେ ହେଉ, 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ହେଉ, ଅଥଦ୍ଧାଗ୍‌ ହେଡ୍‌, ଅସ୍ବୀୟତ ସ୍କଜନ, ବନ୍ଧବାଳବ, 
ଓ ପ୍ରଭବେଗୀମ୍ାନଙ୍କ ଜ୍‌ପକାର ସାଧନରେ ବ୍ଯସ୍ତ ରହୁଥିଲେ ! 
ଯେଉ୍ଜିମାନେ ଜଵପକାର ପ୍ରତ୍ୟାଶା ନୁହନ୍ତି ସେମ୍ମାନଙ୍କର ବ୍ରିଷଦ୍ରରେ 
ଓ ସଞ୍ଚଦତରେ ଯିବା ଅସିବ୍ରା 6 କଥାବାଷ୍ କ୍ରମ୍ପା କ୍ଚକାର୍ଷ୍ଯ 
ପ୍ରଦ୍ତଭରେ ସାହାଯ୍ଯ କର୍ରୁଥ୍ୂଲେ । ଏଥୁରେ ସମିଦ୍ର ସ୍୍ତୟରେ ଅଆନହ 
ଦ୍ରିଗୁଣିଭ ହେଉ୍‌ଥତତ୍ ଏବଂ ଦ୍ତଥଦ ସମ୍ମପ୍ବରେ କଷ୍ମ ଅର୍କ 
ପର୍‌ମାଣରେ ଦୁର ହେଉ୍ଥତ୍ମ । ସେ ଭଲ ବଡ଼ଲ୍ଲେକ ସକାଳେ 
ଉଠିଲେ ଗ୍ରାମ ଅଥବା ସାଦର କେତେକ ବ୍ୟକ୍ତ ଭାହାଙ୍କ ପାଖରେ 
ରୁଣ୍ଡ ହେଜ୍‌ଥ୍ୂଲେ୍‌ ଏବଂ ନଧୂଅ ବ୍ରାଉ୍୍‌ରଠାରୁ ଗାମିଆ ମା ଗୃଷଣୀ 
ଅର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କର ସୁଖଦୁଃଖ କଥା ଅଡ଼ୁଥଲ୍ଭ ଏବଂ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ପ୍ରତକାରର ବ୍ୟବସ୍ଥା ମଧ୍ୟ ହେଉ୍‌ଥଲ୍ଞ । 

ଯେଷର୍‌ କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ଗୋଡଝିଏ ଫୁଲ୍‌ ଲେ ଭାହାର 
ସୌରଭ୍ରେ ସେତ ସ୍ଥାନୈଃି ମହକ ଉଠେ, ସେଦ୍ସ ସର୍‌ ଏଭଲି 
ଗୋଝିଏ ଲେଖାଏଁ ବଡ଼ଲେକର ସୌରଭ୍ବରେ ଦେଶ ଅମୋଦ୍ରଭ 
ଦେଉ୍ତଥତତ୍ମ ଏବଂ ଚଦ୍ତୁର୍ଦ୍ଦିଟଗର ଲେକେ ଏଭ୍ରଳ ବଡ଼ଲେକ ଦହ୍ଵାର୍‌ 
ଜନା ଭ୍ଵବରେ ଉପକୂଭ ହେଉ୍‌ଥୂଲେ । ` ଏହି ଲେଖକ ସ୍ମଚକ୍ଷରେ 
ଅନେକ ସ୍ଥଳରେ ଏହା ଦେଖି ଏକ ସମୟରେ କୃତାର୍ଥ ହୋଇଥଅନ୍ତି । 

ରଂଶ ଗଉାର୍ଦୀର ନୁଉନ ସମମାଳରେ ଏଭଲି ଅଲ୍‌ ,କ୍ଲରଜୁ 
ଫୁଝିବାର ଦେଖାଯାଏ । ଏ ୟୂଗରତର କୌଣସି ସାନୁ କିମ୍ପା ଗ୍ରାମର 
ବଡଲ୍ଲେକ ହେଲେ ଅଢବେଣାୀ ମାନଙ୍କର ଜମ୍ଭି କମ୍ବା ଘର କିପର 
ଗ୍ରାସ କରବେ ସେହ୍ର ସ୍ତ୍ବବନାରେ ସବଂଦା ରନ୍ଭ | ନୁଭନ ସ୍ାକରେ 


( ୫୫ ) 


*ସେଭ୍ଵଲ ବଡ଼ଲ୍ଲେକ ପ୍ରାୟ ଦନ୍ତ ନାଦ୍ରି । ବଣିକ ଭ୍ବବାପନା 
ଇଂଗ୍ଵଜର ସା୍ୀଷ୍ଯ ଓ ସାହ୍ରଚର୍ଷୟରେ କାଲ କାଇ ଭଥା ଇଂଗୁଜ୍ତୀ 
ଭ୍ଵଖଷା ଶିକ୍ଷା କର୍‌ ଅମ୍ବେମାନେ ଅଭରକୁ ସ୍ତରରେ ଅସସ୍ତଗ୍ଵ ଓ 
ଅସାମାକକ ହୋଇ ଅଡ଼ଅଟୁ । “Live for others” ଏ କଥାର 
ସୀଉଝିକ ଅଜ୍ତରମାନଙ୍କର ପ୍ରାରୀନ ଲେକେ ଯେପର୍‌ ରୁଙ୍କଥରିଲେ 
ବଞତ୍ତିଥାନ ସମ୍ମାକ ଭାହା ଭୁଙଝ୍ବେ ନାଡି । ବଞ୍ତିତଚାନର ସମାଜ 
` Live for others” ଏଠୁ କଥାଝି ରୁଝାଇବା ସକ୍ରାଗେ ସଭ 
ସମ୍େଳନ, କ୍ସବ୍ ସୋସାଇ୍‌ ଝି, ମିଳି, ଏସୋସିଏସନ୍‌ ଠଭ୍ରଭ 
କରଥାଅନ୍ତ । ଝିକିଏ ଭ୍ଵଲ ଦେଝିଲେ୍‌ ବୋଧହେବ ଏଗୁଡ଼ = ମଧ୍ୟରେ 
ସୁକ୍ତା ଇଂର୍‌ଜ୍ରୀ Shine ନାମକ ଅଦ୍ରାର୍ଥ ରଦୁଅଛୁୁ । ଅନେକେ ଏହ୍ତ 
ସ୍ତ୍ଵବରରେ ପରଦ୍ଧଭ କରିବାକୁ ଯାଇ ଗୁର୍ଵ୍‌ଭର ଅସ୍ମଷ୍ତଭ କରଥାଅନ୍ତି। 
ପ୍ରାୟ ଦେଖୁ ଯେଉ୍ଵିମାନେ ସଭ୍ତ ସମିଭ ସ୍ଥାପନ କରନ୍ତ ସେମ୍ମାନଙ୍କର 
ତନଷକ ଲଜର ଇତ ସିକ୍ି ହେବାମ୍ମାନେ ଵି ସଭ୍ତ୍ ପଚ ହଉାଦର 
କରଥାଅକ୍ତ । ସଭ୍ତ କିସ୍ପା ଏସୋସିଏସନର ଅରଦ୍ଧଭ ଫା ଦ୍ରବ୍ଯ, 
'ଉଦ୍ଦି ମଧ୍ୟରେ ୍ତକୃଭ ସାର ବସ୍ଥ ଖୋକ ପାଇବା କଠିଣ । ଖାଲ୍‌ 
ଦରାର ବଜାଇଲେ ଅବଶ୍ଯ ଅଧୁକ ଶରଦ ହୁଏ, କନ୍ଧ ସେଥ୍ବରେ କଛି 
କାର୍ଧା ହୁଏ ନାଦ୍ରି । କାରଣ ବତ୍ତିମାନର ଯେଡ୍ଵି ସମ୍ମସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତ ସଭା 
କର୍‌ଥାଅନ୍ତ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଜ୍ଜୀବରନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ Shine କରବ୍ରା; 
ସୁଭଗ୍‌ଂ ସେମାନେ ସସ୍ତ୍ଗୃଡ଼ଙ୍କ ଏଭ୍ରଲ ଭୈୟ୍ବାର କରନ୍ତ ଯଦ୍ଦିରେ 
ଗଲ୍ଦ ଅଧୁକ ହୁଏ ଏବଂ ଇଂଗ୍ଵଜ୍ରୀ ଛା ଶର୍ତ ପ୍ରଭ୍ରଭ 
ରଦ୍େଶର ଲେକେ ମନେ କରନ୍ତି, ଅମ୍ପୁକୁ ଅମୁୁଭ ଲେକେ 5hine 
କର୍ୁଅଛନ୍ତ । } 

ଏ କାଲର୍‌ ଲେକ ଇଂଗ୍ଵଜଙ୍କ ସହବାସ ଏବଂ ଇଂଗ୍ଵଜ୍ରୀ ଶିକ୍ଷା 
ରଭ୍ବବରୁ ଯାହାକରୁ ହର୍‌ଇଅଛନ୍ତ ଭାଦା ମଧ୍ଯରେ ସନ୍ମୃଷ୍ଯତ୍ ଦରି 


( ୫୪୭ ) 


ପଧାନ । ମନୁଷ୍ଯନ୍ସର ଅଭ୍ଭ୍ବରୁ ସମସ୍ତହି ସାର ଷୁନ୍ଯ ହୋଇ 
ଉ୍‌ଠିଅଛୁ । ଗିଲ୍‌ଝି ଅଧୁକ ଗୃଲ୍‌ଅଛ୍ଥିଟ ଯେଭେ ସାର କଷ୍ଟ ସେତେ 
ଅଧୁକ ଝୁ ଅର୍ଥ । ବଡ଼ ଠାରୁ ସାନ ଅର୍ୟାନ୍ତ ସମ୍ରେଦ୍ର ବଣିକ 
ଭ୍ଵବାପନ—ନ୍ଧଜର କଡ଼ା ଝାନ୍ତି ବୁଝି ନେବାକ୍ସୁ , ସମସ୍ତେହି 
ଉଦ୍ଧର ଅନ୍ୟର କୌଣସି ଦ୍ଷୟୂ ରୁଝିବାକୁ ଏକାନ୍ତ କାଉର । 
ଯେଉ୍ଜି ସମମାକରେ ଯଥାର୍ଥ ମନ୍ମଷ୍ଯଦ୍ସ ଦ୍ରଗିଷ୍ଣ ମ୍ମେକର ଅଦର ନାହି 
ଏବଂ ଟିଲ୍‌ ଝି ଲୋକର ଅଦର ଅଧୁକ, ସେ ସମ୍ମାଜର ଅବସ୍ଥା ବାସ୍ତର୍ତକ 
ଶୋରସୀୟ । ପୁବଂର ମନ୍ୁଷ୍ଯକ୍ସ କି ଅ୍‌ ଦେଖିରୁଂ ? ଅଜ୍‌ କି 
ଅମ୍ବ ମାନଙ୍କ ମନରେ ମନଞ୍ତଯନ୍ସ କର୍‌ବାର ବାଞ୍ଚି। ପବ୍ତଳ ହେବ 
ଏବଂ ଇ୍‌ଂର୍ଵଜ୍ରୀ Shine କର୍‌ବାର ବାଞ୍ଚା। ତରଦହ୍ିଜ ହେବ ? 
ଅଶା ନାଞ୍ି—ସମାକର ଘକୃଭ ମଙ୍ଗଳ ହେବାର ଭ୍‌ର୍‌ସା ନାହି । 


ଯୁଗଧର୍ହୁରରେ ନାଟ 


ଵଞ୍ଚିମାନ ଯୁଗରେ ସମ୍ମାଜରେ ନାଟ୍ଵର ଅଧୂକ୍ରାର ଘେନ୍ତ ବଧୁ 
ଆଲୋଚନା, ସଭ୍‌ ସମିଭ ଓ ସଂବାଦ ପରେ ଅହନ୍ଦୋଳନ ଦ୍ୋଇଅନଛ୍ତୁ 
ଓ ହଦେଜ୍ରଅରୁ ଏବଂ ସୀଉ୍ଯୟ-ନୂଇନ ଅଲୋଚନା ମଧ୍ଯ ଗ୍ୃଲ୍‌ଅନ୍ଥି— 
ଏଦହ୍ରାର ଯେପର୍‌ ଅଜ୍‌ ଶେଷ ନାହି । 

ଏ ସମ୍ପର୍କରେ କରିପର୍‌ ସମାଜ ଗଠନ ହେଲେ ନାଗ୍ଵମ୍ମାନଙ୍କର 
ମଳ ଦେବ ଭାଦ୍ରା ଘେଲନ୍ତ ମଭଭ୍ଭେଦର ସୀମ୍ମା ନାହି । ପୁର୍ଵଷମମାନଙ୍କ: 
କଥା ଗ୍ର୍ଧଦେଲେ ମଧ ସ୍ହ ମାନଙ୍କ ମଧୟର୍ଵ ଅନେକ ସ୍ଥଳରେ 
ସେମ୍ମାନେ ଅନେକ ମଉଭ ପୋଷଣ କର୍‌ଥାଅନ୍ତର । ନାଗ୍ମ୍ମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରୁ ଅନେକ ଅଛ୍ତନ୍ତ ଯେଉ୍ଵ୍‌ ମାନେ ନାଟ୍ଵମ୍ମାନଙ୍କର ଅଧ୍ଧୀନଭା, 
ଦୁଃଖ, ଦୁ ଦଶା ପଭ୍ଭତ ସରୁ ଭ୍ତଷ୍ୟ ସକାଗେ ଏକମା ପୁର୍ଵଷକାଡକୁ 


( ୫୭ ) 


ଦାୟ୍ଠୀକର୍‌ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ବର୍ଦ୍ରେ ବହୁ ଉକ୍ତ ମନ୍ତର ପରକାଶ 
କର୍‌ଥାଅନ୍ତ ଏବଂ ଏଦ୍ରା ନ୍ଧଶଃ ବ୍ଯାପକ ଦ୍ରୋଇ ଗୋଝିଏ ପୂର୍ଲୁଷ- 
ରଦ୍ରେଷୀ ନାଗ୍ଵବାନହ୍ଧସୀ ସରୁ ପ୍ରଦେଶରେ ଗଠିଭ ହେଉ୍‌ଅ୍ତୁ 
କତ୍ଧିଲେ ଚଳେ । 

ପୁଣି ଏହାରି ଠିକ୍‌ ର୍ତଷଟସଵଭ ମଭାବଲନ୍ି ଵୀ ଅଦ୍୍‌ ଏକ ଦ୍ରଳ 
ଅଛନ୍ତି ଯେଉ୍ଜିସାନେ ଲ୍ତଜକ୍ତୁ ପ୍ରରଵଷର ଦାସୀ ବ୍ଯସ୍ରୀଉ ଅଉ୍‌ କରର 
ଭୁଳବାକୁ ଚମକି ଉଠନ୍ତି । ପଡବ୍ରଭା, ସହଧର୍ମିଣୀ ପଦ୍ରଉ ଶୂଭ- 
ସ୍ମ ଗ୍ଧକର ର୍ରଧ ରଶଷେଷଣଣରେ ନ୍ଜମପାନକ୍କୁ ରଗେଡିଭ କରବା 
ଲେଡ଼ନ୍ତ ଅଥଚ ଏମାନେ ଅଭବ୍ରଭା ଓ ସଦ୍ରଧମ୍ମିଣୀର ସ୍ମରୁଷ 
ସସ୍ଟଛରେ ସମ୍ଚଣ୍ଡ ଅକ୍ତ । ବ୍ଯକ୍ତଗଭ ସୁଖ ସୁର୍ଧାଃକ ଯେପର୍‌ 
ଏପ୍ମାନଙ୍କ ନକରେ ସର୍ତୁଠାର୍ଵ ବଡ଼, ଏହ୍ର ନାଗ୍ଵମ୍ମାନେ ଭ୍ତବନ୍ତ 
“ଆସ୍ଲେମାନେ ଭୂଲ୍‌ ରଦୁଅବୁ ଅଉ୍‌ ଗୋଳମାଳରେ ଅବଶ୍ଯକ 
କଅଣ ?” ଏମାନେ ଦୁଏଭ ବ୍ରର୍ରଧ ସୁଖେଣ୍ଟୟାରେ ପାଳିଭ ହୋଇ 
ସ୍ଥୀୟ ପଭ୍ଵର ଗୁଣ କ୍ୀତ୍ତିନ କର୍ରୁଅଛନ୍ତ । ସୌଭ୍ବଗ୍ଯନ୍ଧମେ ଯେଡ୍ଜି- 
ମାନଙ୍କର ଏଦ୍ଗ ସୁଦ୍ଧା ଘଷିଅଛ୍ଥି ସେମାନେ ଭ୍ଵଳନ୍ତ ଗୋଲସାଲ 
ଅନାବ୍ରର୍ଯକ୍‌ ମନ ଯୋଗାଇ ରୃୃଲ୍‌ଲେ ଜୀବନର ଅବଗିଷ୍ଧାଂଶ 
ସୁଖରେ କଝିସିବ । 

କିନ୍ତ ସମସ୍ୟା ଏନ୍ଧ ଠାରେ । ସମସ୍ତଙ୍କର ସହ୍ୁଦୟ୍ ତଭ ମିଲନ୍ତି 
ନାହ୍ରି । ଅନେକ ଗୋଳମାଲ ଅବ୍ତର୍ଯକ ଦୁୁଏ ଏବଂ ଗୋଳସାଲ 
କରବାକ୍ତ ଦୁଏ । ଅବ୍ତର୍ଵରରେ ବିଦ୍ରୋତ୍ସର କନ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ 
ଗୋଝ୍ପିଏ ର୍ରଦ୍ରୋସ୍ସ୍ର ସଂମ୍ପର୍ଣରେ ବହୁ ବଦ୍ରୋଦ୍ସର ସୃକ୍ତି ହୁଏ । 

ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କ ସମ୍ବନରେ ଏଭକି କନଦ୍ଦୁଦ୍ଧ। ଅବ୍ରଶ୍ଯକ ଯେ, ଲିଜ 
ମାନଙ୍କ ଦୁର୍ଦରା ସକାଶେ ଅନ୍ଯକ୍ୁ ଦୋଷୀ କରବା ଦୂର୍ବଳଭାର 
ଲକ୍ଷଣ । ସମସ୍ତଙ୍କ କେନଦ୍ଧ ଅର୍ଧୀନ କର ଥାରନ୍ତ ନାହ୍ରି ଏବଂ କ୍ଷସଭା 


( ୫୮ ) 


ମଧ୍ୟ କେତ୍ର କାହାକୁ ଦେଇଥାରନ୍ତ ନାହି, ଛକର ସାଧନା ଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ଭାହା ଅନ କରବାକ୍ସ୍‌ ହୋଇଥାଏ ! 

ସ୍ଥାର୍ଧୀନଭା ଭୁକ୍ଷାର ଦ୍ରବ୍ଯ ନହେ, ଭାଦା କ୍ଷମା ଦାର ଅନନ 
କରବାର ଦ୍ରବ୍ଯ । ନାଗ୍ଵଜାତ ମଧ ସେଦ୍ରର ଦୁଃଖ ଦୁର୍ଗା 
ସକାଗେ ପ୍ୂର୍ଵ୍‌ଷ ମାନଙ୍କ ଦୁାରଦେଶରେ ଅଭ୍ଭ୍‌ଯୋଗ ନ କର୍‌ ଲଜ- 
ମାନଙ୍କ ଜଵଷୟୂକ୍ର କରନ୍ତୁ । ଯେ ସମ୍ପାନର ଜୃଵଷୟକ୍ତ ଉାହାଙ୍କର 
-ସସ୍ପାନ ଗକେଦୁ କ୍ଷଣ୍ଡି କର୍‌ ପାର୍‌ବେ ନାହି । 

ନ୍ତିଜମ୍ମାନଙ୍କର ଅବନତ ସକାଗେ ଅନ୍ଯକ୍ସ ଦୋଷୀ କରବ୍ରା 
ଥୁବରୁ ଭ୍ଵଳ ଦେଖିବା ଜୁରଉ. ଷ୍ଲ୍ଵଷମାନେ କେବେହୈ ନାଟ୍ବା 

ଜାତ୍ତକ୍ସୁ ଅଣ୍ଗାଉରେ ପକାଇ ନାଦ୍ାନ୍ତ । ବୈଦ୍ଦକ ଯୁଗରେ ଯେ ନାଟ୍ଵ 

ପ୍ପର୍ଵତ୍ତ ପାଠରେ ବସି ବେଦ୍ତମମନ୍ତ ରଚନା କରଅଛନ୍ତି ସେତ୍ର ନାଗ୍‌ହି 
-ଲକ ଅସ୍ଥବୟ୍ଟାସ ହଗ୍ଵଲ୍‌ ଜକୁ ଦଵମଶଃ କଡ଼ବଭ୍‌ ଗୃହ ପୃଦ୍ଧଲ୍‌କାରେ 
ମର୍‌ଣଉ କର୍‌ଅଛନ୍ତ । 

ଉ୍୍‌ନର୍ତଂଶ ଶଭାଦ୍ଦୀରେ ନାଟ୍ଵର ଅବସ୍ଥା ସର୍ବାଞପକ୍ଷା ଶୋରସୀସ୍ତ 
ବୋଲ୍‌ବାକୁ ହେବ । ଖନା, ଜାଳାବଡୀଙ୍କ ଦେଶର ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କର 
ବଣ୍ଡି- ଜ୍ଞାନ ମଧ ଲ୍୍‌ପ୍ତ ହୋଇଯାଇଥୁଲ । ସେଦ୍ର ଦୁର୍ଦଶାର ଅଳ୍ମକୂଷରୁ 
ଉଠି ଚୁଡ଼ା ହେବାକୁ ନାଗ୍ଵ କାତକୁ ଯେଉ୍ଜିଜାନେ ସାଦ୍ାଯ୍ୟ 
କରିଥୁଲେ ସେତଦ୍ରମାନେହ୍ରି ପ୍ରର୍ଵଷ । ବର୍ରକ୍ତବାସପୀ ପୁର୍ଵଷଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା 
ଅଧୁକ ଦେଲେ୍‌ଦହୈ “ସତ୍ରୀଦାହର” ଗୋରସୀୟ୍ ମୃଟ୍୍‌ନ୍ତ ନାଗା 
କାତ ମଦାସ୍ା ରାଜା ର୍‌ମମୋହନ ର୍‌ସ୍ଟ୍‌ ଏବଂ ମଦ୍ରାମଡ ବଡ଼ 

ଲଡ଼ ଜ୍ତଇଲ୍୍‌ୟ୍ଵସ୍‌ ବେଦ୍ଡିକ ହି ରଷା କରଥୂଲେ । . 

ଦୁନଦୁ୍‌ ରଧଦବାର ଅସହାୟ ଅବସ୍ଥାର ପତ୍ୀକାର କରବାକ୍ୁ 
ପଦ୍ରାମନଙ୍ମୀ ଶଣ୍ବରରହ, ରିଦ୍ଯାସାଗର ଅପ୍ରାଣ ଚେଷ୍ପା କରଥୂଲେ୍‌ । 
ବାଳ ବଧବ୍ରାର ସଂଖ୍ଯା କତାଇବାକ୍ତୁ ସାରଦା ଅଇନର୍‌ କ୍ଦ୍ୟୋକ୍ତା- 


( ୫୯ ) 


"ମାନେହ଼୍ି ପ୍ରଲ୍ଵଷ । ବ୍ରତ୍ତିପାନ ସୁକ୍କା ନାଟ୍ଵ ଜାଉର୍‌ ମଙ୍ଗଲ ସକ୍ରାଗେ 
ଅଦ୍ଧୁର ଗୋଝିଏ ଯୋଡ଼ଏ ଅଇନ ବ୍ରଧ୍ୟବଦ୍ତକ କରବ୍ରାକୁ ଯେଉ୍ଡିସାନେ 
ଚେତ୍ଧା କର୍ତୁଅଛନ୍ତି, ସେମ୍ମାନେ ମଧ ପୃର୍ । 

ପ୍ରାଟୈଉହ୍ରାସିଲ ୟୂଗରେ ଯେଭେବେଳେ ଦେୈନତ୍ରକ ଗଶକ୍ତର 
ପ୍ରାଧାନ“ ଅଲଟ ସେଦ୍ଵ ବବଂର୍‌ ୟୂଗରେଦ୍ରି ନାଗ ପୃରୁଷାଗେକ୍ଷା 
ଶାଗ୍ଵରକ ବଳରେ ସ୍ବୀନ ବୋଲ୍‌ ପ୍ତଭୁଷର ଦାସଭ୍ତ କରବାକ୍ୁୁ ବ୍ରାଧ 
ଥିଲ, କିଲ୍‌ କେବଳ ଅସୁର୍‌କ ଶକ୍ତ ଯେ କେବଲ ଗ୍ରେଷ୍ଠଦ୍ସର ମାପକାଠି 
ନୃଦେଧେର୍ଷ୍ୟ, କ୍ଷମା, ଚିକ୍ଷା, ସଂସ୍କୃତି ଯେ ଏହା ମଧ୍ଯରେ 
ଆବଶ୍ଯକ, ସମ୍ମାଜ ଜୀବନରେ ମନୁଷ୍ଯ ଭାହା ସ୍ଵୀକାର କର୍‌ 
ଯାଇଅର୍ଥୁ ଏବଂ ସେ କ୍ଷେନତରେ ଅମ୍ତେମ୍ମାନେ ନାଟ୍ଵକ୍ୁ ପ୍ତଚ୍ଵଷ୍ ସଙ୍ଗରେ 
ସମଭଭାଲରେ ଗୋଡ଼ ପକାଇବାକୁ ଦେଖିଅଚୁ । 

ସମ୍ମାଜର ବଭ୍ରନ୍ନ ସମ୍ପଦ୍ାତ୍ଵର ଯେଷର୍‌ ବିତ୍ତ୍ନନ କ୍ରାର୍ଯା କାହାର 
ଗ୍ୃଷକର୍୍‌ବା, କାହାର ଅଧାପନା କରିବ, କାହାର ୟୁଦ୍ଧ କରବା, 
କାହାର ଅବ୍ର! ସାନ୍ତଭ୍ଯାତ୍ମେରନା କର୍ବବ୍ରା-ଂସେଦ୍ଧଘର୍‌ ନାଟ ପରର୍ଵଷର 
କାର୍ଷ୍ଯରେ ଭରେଦାଭ୍ତେଦ ରଦଧଥବ୍ । ୟେ ୟକ୍ଦ କର୍୍‌ବ ସେ ଯେପର 
ଅଧାପନାରେ ଅକ୍ଷମ, ଯେ ସାଦ୍ରଭ୍ଯୟାଲେରନା କରେ ସେ ଯେପର 
କୃଷି ନାର୍ୟାରେ ଅକ୍ଷମ, ପୂର୍ଵ ମଧ୍ଯ ସେଦ୍ଧପର୍‌ ନାଗ୍ଵର କାର୍ଯ୍ଯ କର 
ପାର୍‌ବେ ନାହ୍ରି ଏବଂ ନାଗଟ୍ଵ ମଧ୍ୟ କେବେହେଁ ପ୍ରର୍ଵଷ ହୋଇ 
ପାରବେ ନାହ୍ଜି । i 

ସଭ୍ଯ ସମାଜରେ ଗ୍ୃଷ କରବା, ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା କରବା, ଚିଲ୍ୟ 
ବାଶିକ୍ଯୟ ପ୍ଭ୍ରଭ ପର୍ଯେକ କାର୍ଷ୍ଯର ପସ୍ଟୋଜନ । ଏଥର ଗୋଡିଲୁ 
ସୁକ୍ଲା ବାଦଦେଲେ ଚଳବ ନାହ୍ଦି । କୃଷକ ଯେବେ କୃଷି କର୍ମ ନ 
କରେ ଭେବେ ୫ଙ୍କା ପସ୍ଥଭର କାରଖାନା ରୁପ ୪ଙ୍କାଶାଲର ସମସ୍ତ 
ଅଙ୍କା ଅଜାଡ଼ ଦେଲେ ସୁଲ୍ତା ଛାଙ୍କିଏ ଧାନ ମିଲବ ନାଡି; ସେଦ୍ରଷର୍‌ 


( ୬° ) 

ସାଦଧଉ୍ୟ, ଲେ ବ୍ରାଣିଜ୍ୟ ପ୍ଭ୍ରଭର ରଙର୍୍ା ଉ୍ଯାଗ କଲେ ପୁନର୍‌ସ୍ୃ 
ସେହ୍ର ବରର୍ବରଭାର ୟୂଗକ୍୍‌ ଫେରଯିବାକୁ ହେବ । ସୁଭଗ୍‌ଂ ଏହା 
ଦେଖାଯାଜ୍‌ଅଷୁ ଯେ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଭି ସମମାକର୍‌ ଅଗରଦ୍ରାର୍ଧ ଅଙ୍ଗ, 
କାହାକୁ ଭ୍ଯାଗକର ସମ୍ମାଜକ୍ତୁ ଅଙ୍ଗ କର୍‌ଯାଇ ପରବ ନାଦ୍ଧି। ବାମ 
ହସ୍ତ ଓ ଦକ୍ଷଣ ଦସ୍ତ ଜ୍‌ଭତସ୍ତର ଛି ପ୍ରୟୋଜନ । ଜର 6 ନାର 
ସମ୍ମାଜର ଏଦ୍ର ଯୋଡିଏ ବାହୁ ମଧ୍ୟ ଯେବେ ଗୋଡିଏ ଦୁର୍ବଳ 

ଭୁଏ. ଭେବେ ସମ୍ମାକର ଅଙ୍ଗ ନ୍ଧ କେବେହ୍ୈ ଦୁର ହେବ ନାହି । 
ଜ୍ଦ୍ତୟ୍ବର ର୍ରଭ୍ବର କତ୍ତିବ୍ଯ ସମ୍ମାଜର ମଙ୍ଗଳ ସକାଶେ 
ନଦ୍ଦିଷ୍ଣ ହୋଇଅଛ୍ତୁ। କାହାର ଦାଦ୍ଵିଦ୍ସ୍‌ କମ ନ୍‌ହେ । ସମ୍ଭାଜରେ 
ନାଟ୍ଵଜାଢ ଜ୍ପରେ ଯେ କେଭୋଷି ଗୁର୍ଵ୍‌ଭର କାର୍ଯ୍ୟର ଭ୍ଵର ନ୍ଯସ୍ତ 
ରଦୁଅନ୍ଥ ସେ କଉ୍ଜିବ୍ଯରେ ଅବଦେଳା କଲେ ସମଗ୍ର ମନ୍ଧୁଷ୍ଯ 
ସମାଜର ସମ୍ପଦ କ୍ଷଭ ନଙ୍ଧିଭ । ଅକାଲ୍‌ ବହୁ ନାଗ୍ଵ ଅଥୌଷାଜୁ ନ 
କରଥାଅନ୍ତି ଏବ ଗ୍ରସାଭ଼ାଦନ ସକାଶେ ପୃର୍ଵଷର ମୁଗଖାଗେକ୍ଷୀ 
ଜ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଚଲବ ଏହା ସେମ୍ମାନେ ନ୍ଉଙ୍ଧିଭ ରୁପେ ଷତମାଣ 
କରଅଛନ୍ତ । ସନ୍ତାନ-ପାଲନ ପୃର୍ବଷର ଧର୍ମ ନ ହେଲେହ୍ୈ ଅନେକ 
ସ୍ଥଳରେ ଯେଷର ମାତ୍ରଦ୍ଧୀନ ଶିଶୁକୁ ପିଭା ଲ୍ଲାଲନ ପାଲନ କରିବାକୁ 
ବାଧା ଦୂଅଲ୍ତ୍‌ ସେଦ୍ରଥର୍‌ ନାଟ୍ଵ ମଧ୍ୟ ଅନେକ ସ୍ଥଳରେ ବାଧ୍ୟ ହୋଇ 
ଅର୍ଥ ଜାନ କରପାରର୍ତ କିନମ୍ଧ କେବଳ ପୃର୍ଵଷର ସମ୍ମାନ 
ହେବାକୁ ଯେବେ ନାଵ ଗୃହ ରୁଡ଼ି ପଥରେ ରୁଲନ୍ତ ଭେବେ ଏହା 
ସଭ୍ଯ ଯେ ନାଗ୍ଵ କେବେହୈ ପୁର୍ବ ହେବେ ନାଦ୍ରି । ଏଥୁରେ 
କେବଳ ନାଟଗ୍ଵର ନାଟ୍ବନ୍ସରହ୍ି ଅପମାନ ଘଝିବ; କାରଣ ଅନୁକରଣ 
ପ୍ରଦତ୍ତ ମନରେ ଜାଗ୍ରଭ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଯାହାକୁ ଅନ୍ଧୁକରଣ 
କଟ୍ଵ ହେଉ୍‌ଅର୍ଥି ଭାହାକୁ ଯେ ନ୍ତଜଠାର୍ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଞ୍ାନ କର୍ଵ 
ଦେଉ୍‌ଅଛୁ ଏହା ସେଭକିବେଳେ ପତମମାଣିଭ ହେବ; ସୂଭଗ୍ଵଂ ଏପର 


( ୬୭୧ ) 


ଭ୍ବବବରେ ନାରଗ୍ଵଭ୍ସର୍‌ ଅପମାନ ନ କର୍‌ ଯେବେ ଅନୁକରଣ କର୍‌ବାକ୍ୁୁ 
ଦୃ ଏ, ଭେବେ ଞ୍ଞାନ ଓ ଗର୍‌ମାରେ ଯେଜ୍ିମାନେ ` ଆାଉଃସ୍ପରଣୀସ୍ତୀ, 
ସେନ୍ର ମଦ୍୍ୀସ୍ଟରସୀ ମାନଙ୍କର ଅଦର୍ଶ ସମ୍ଭୁଖରେ ରଙଝି ଚଲବ୍ରା ଉ୍ଵଚଉ 
ଜଦେ କି ? 

ପକୃତର ପୟ୍ଟୌଜନରେ ନାଗ୍ଵ ଶାଟ୍ଵରକ, ମାନସିକ ଉଭୟ 
ର୍ରଧ କୋମଳଭଭାର୍‌ ଅଧ୍ୂକାରଣୀ ହୋଇ ସନ୍ତାନପାଲନ ରୁଷ 
ଗ୍ୁର୍ସସ୍ଵର ବହନ କରଅଛନ୍ତ । ସ୍ପେହ, ପେମ, ଦୟ୍।, ମାୟା ଅଭୂଭ 
କୋମଲ ଦୃତ୍ତଗୁଡ଼କ ପୁର୍ଵ୍‌ଷାଥେକ୍ଷା ନାଗ୍ଵକୁ ଅଧକ ଷରମାଣରେ 
ଅଶ୍ତସ୍ତ କରଅଛ୍ତୁ । ଏହ ସ୍ଥାସତରକ ଓଁ ସବଂର୍ରଧ କୋମଲଭା ଏଦାହ୍ଜି 
ପ୍ରମାଣ କରିଥାଏ ଯେ ନାଗ୍ଵର ପ୍ରକୂଭ କର୍ମକ୍ଷେନ ଗୃହରେ, 
ବାହରରେ ନ୍ବୃଦ୍ଦେ । ଏ ବ୍ରଷସୟ୍ଵରେ ଯେ ଯାହାର କ୍ତିବ୍ଯ 
ବାନ୍ଧୁ ନେଲେ୍‌ ଦ୍ନ୍ଦର ସହଜରେ ମେଣ୍ଡିବ୍ । ଦେଶ କାଳ ପାନ 
ଅନୃସ୍ତାରେ ଏଭ୍ରଲ ସମ୍ମୟ୍ୁ ଅସିଅଷ୍ରୟ ଯେଉ୍ି ସମ୍ଭସ୍ବରେ କେତୁ 
କାଦହାରକୁ ଆଟେଲଇଯିବ ନାହି, କେହ୍ବ କାହାରକ୍ୁୁ ଅଛରେ 
ରହ୍ଧବାକୁ ଦେବ ନାଦ୍ରିୟ ଭଭ୍ତ କାର୍ଯା ମଧ୍ୟରେ ସସସ୍ତଙ୍କର 
ସମ୍ମାନ ଅଧୁକାର ରହୁଥବ । 

ରମ୍ମଣୀତ୍ମାନଙ୍କର ପ୍ରଭ ଲେଖକର ନ୍ତବେଦ୍ରନ ଏଭକ ଯେ, 
ଯେବେ ଅନ୍ଧ୍‌କର୍‌ଣ କରିବାକୁ ଦେତ୍ମ ଭେବେ ପୁର୍ବ୍‌ଷର ଅନ୍ଵକରଣ 
କାଢ଼ିଲ ? ଯେପର୍‌ “ପୁଥ୍ର୍‌କଂସା” ଶର୍ଭଦ୍ଦଲ-ଯାଦ୍ରା ଅସସ୍ତବ । 
ପୁଗଵକାଳର୍ଵ ଯେଉ୍ଡିମାନଙ୍କ କଥା ଶୁଣି ଅସ୍ବଅନୁ ସେଦ୍ର ସିଡଦାସିକ 
ମସ୍ସ୍ୀୟର୍ସୀ ରମଣୀମାନଙ୍କ ଅଦ୍ରର୍ଟ ସମ୍ପ ଖରେ ରଖି ସେତ୍ମାନେ 
ବରଣୀନୟ ଦେଉନ୍ତ । 

ବ୍ରଦ୍ଧ ଦଦ୍ଯାରେ ଗାର୍ଗୀ, ମୈନେ୍୍ତୀ, ଗଣନାରେ ଖନା ଓ 
ଲ୍‌ଲାବତୀ, ବୀରଭ୍ୃରେ ଝରାନ୍‌ସିର ଗୁଣୀ ଓ ଗୃହର୍ରରତ ଏବଂ ସାନ୍ରିଭ୍ୟ- 


( ୬୨ ) 


କ୍ଷେତରେ ବହୁ ମନ୍ଧଳା ପୂର୍‌ଵକାଲରେ ଥିଲେ ଏବଂ ବଞ୍ତି୍ାନ ସଂ 
ଅଛନ୍ତି । 

ଦେଶ ସକାଶେ ପ୍ରାଣ ଦେବାକୁ ପ୍ତସ୍ଥଭ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଦେଇ- 
ଅଛନ୍ତି ଏଭଵଲ କେଭେ ଝାନୁସିର ଗୁଣୀ, ଲୁକ୍ଷ୍ମୀବାର, କେଭେ 
ଗୃଦବ୍ତବ ଅହୁର ଥୁଲେ ଏବଂ ଅଛନ୍ତି ସେଞ୍ଵିମାନକ୍କ ନିଜର 
ପ୍ରକାଶ କର୍‌ବ୍ରାର ପତୟ୍ଟୋକନ ହୋଇନାଡ୍ରି, ଅନ୍ତଃଗ୍ତରରେ ସ୍ମାସୀ 
ପୁନ୍ଦର ସେବ୍ରାକର ସାଧାରଣ ଭ୍ଵବ୍ରରେ ଜୀବନ ଯାପନ କର 
ଯାଇଅଛନ୍ତି ଓ ଯାଉ୍୍‌ଅଛନ୍ତ । କିନ୍ତ ବଥ୍ରବର ଝଡ଼ ଯେତେବେଳେ 
ବୋହଦ୍ରବ ସେତେବେଳେ ଅସ୍ମମ୍ତକାଶ କରିବ । 

ଜାଗ୍ଵର ପକୂଭ କର୍ମକ୍ଷେନ ଗୃହରେ, କିନ୍ସ୍‌ ଦେଶ କାଲ 
ପାନ୍ଧ ଅନ୍‌ସାରେ ପସ୍ଟୋଜନ ହେଲେ ସେତ୍ର କର୍ମକ୍ଷେଦ ରୃହ ଗ୍ରଡ଼ 
ବାହାରକ୍ତୁ ବଦ୍ଧ ଡ଼ୁରଦ୍ଧଗ୍ନନ୍ତରେ ପତସାରଭ ହୋଇପାରେ ଏଥୁରେ 
ଅବ୍ରଗ୍ଯ ମଉଭ୍ଭେଦ ହେବ ନାହି । 


ଚରାଚରି୍‌ଡ କିବ୍ରାକୁ 


ଯେଉ୍ଠି ଦ୍ରନର୍ତ୍‌ ମନୁଷ୍ଯ ମଧ୍ଯରେ ର୍ରବାହ ପ୍ରଥାର ସୃତ୍ଧି 
ହୋଇଅଛ୍ତୁ, ସେଦ୍ରଦ୍ଦନଠାର୍ୁ ସକ୍ତଳ ଦ୍ରେଶର୍‌ ସକଳ ସମ୍ମାଜରେ 
ମ୍ରଭୁଷ ଓ ନାଗ୍୍‌ର ବରବାହର ଅଦ୍ାନ ପ୍ରଦାନ ଚଲ ଅସୁଅଛ୍ତୁ ଏବଂ 
ସକଳ ସମ୍ମାଜରେହି ବବାହ ଘଥା ପ୍ଚଳଭଉ ରଦ୍ଧୁଅ୍ତୁ । ଅଭବଡ଼ 
ଶିକ୍ଷଭା୍ତମାସୀ ସ୍ତ ଭ୍ବବ୍ଯ ସମ୍ମାଳରେ ଯେଷର, ମୂଖ ନରକ୍ଷର 
ଅସଭ୍ୟ ସତ୍ମାଜରେ ମଧ୍ୟ ସେଦ୍ସପର ବରବାଦ ବ୍ରଛନରୁ ମୁକ୍ତ ନାହି । 
ଅବ୍ରଶ୍ଯ ସକଳ ସମ୍ମାଜରେଦ୍ରି ଏହାର ବ୍ଯଭନ୍ଦମ ରଦ୍ଧୁଅନ୍ତୁ । ସକଲ 
ସମ୍ମାଜରେଦ୍ରି ଦୁଇ ଗ୍ୃର୍‌ଜଣ ବ୍ରବାହ କରନ୍ତ ନାଦ୍ରି, ସକଲ 


( D୩ *) 

ସମ୍ଭାଜରେଦ୍ଧି ରରକ୍୍ୁମାର ଓ ରରକୁମାଟ୍ଵ ଅଛନ୍ତି । ଯେଉ୍ଡି ମା୍୍ଚିନ 
ସମାଜ ଏକାଳରେ ଜଗଉରେ “ସଭ୍୍ଯଭାର” ଚର୍‌ମଶିଖରରେ 
ଜ୍‌ଲଉଭ ବୋଲ୍‌ ପଡୀର୍ଯ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ଥାଏ, ଯେଉ୍ଠି ମାକ୍ଚିନ 
ସମାଜରେ ବଭ୍ବାହ ବ୍ଳନ ବୋଲ୍‌ ବଦ୍ଧୁ - ଯୁବକ ଯୁବଙ୍ତୀ ଦାଞ୍ଚତ୍ଯ 
ଜୀବନ ଯାନରେ ଅସମ୍ପଭ, ସେନ୍ଧ ମା୍୍ରିନ ଦେଶରେ ମଧ୍ୟ ଗିଚ୍ମା 
ଅନ୍ତୁ, ଗିର୍ହଚାରେ ଭବାହ ମଧ୍ଯ ହୁଏ, ପରନ୍ତୁ ଅନ୍ଯରୁପେ ମଧ୍ଯ 
ପୁର୍ଵଷ ଓ ନାଗ୍ଵ ପରସ୍ପର ରବାହ ବନଳନରେ ଅବ ଦୁଅନ୍ତ । 

ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରବନ୍ଧ ଲେଖକ ଅମେରକାର ଗୋଝିଏ ଅସିଲ 
ସ ବାଭପନ୍ଧରେ ପ୍ତବନଧଝିଏ ପଢ଼ିଥୂମ୍ । ସେଠାର ବିର୍ବରପତ ଜର୍ଜ 
ଏପେଲ୍‌ ମହୋଦୟ ସେଦହ୍ଧି ପଅନ୍ଦରେ ଯାହା ଲେଖିଅଛନ୍ତି ଭାହା 
ସମସ୍ତଙ୍କର ପ୍ରଣିଧାନ ଯୋଗ୍ୟ । ସେ ଅଧ୍ନ୍ତକ ଯୁଗର ବିବ୍ରାହ- 
ରର୍୍ଧୌ ଭଲର କଥା ଅଦୌ! ସ୍ଵୀକାର କରବା ପସ୍ଥଭ ନଦରନ୍ତ । 
ରବାହରର୍ଧୌ ରରକ୍କୁମାର ଦଳ କହ୍ରଥାଅନ୍ତ “ସ୍ମାକ 
ଯେଉକ୍ରି ଡ୍‌ନଭ ପଥରେ ଅଗ୍ରସର୍‌ ହେଉ ଅଛୁ, ସେତକି ବ୍ରଚ୍ାହ 
ସସ୍କାରଵିକ ଭାହାଁର ଗଉ ସଦ୍ଧଭ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରଖି ଅଗ୍ରସର ହୋଇ 
ଷାର୍ୁନାଦ୍ରି ।” ବସ୍ଥଭଃ ଭ୍ରବାହ ତଣଃ ଯେଧର୍‌ ନଦ୍ାତ ପୂରୁଣା 
ଓ ଅପ୍ତସ୍ଟୋଜସୀୟତ ହୋଇ ପଡ଼ୁଅର୍ତୁ । ବଦ୍ଧ ଯନୂ କିମ୍ବା ଚେଷ୍କାରେ 
ଯେଡ୍ଠି ଘୋଡ଼ା କସ୍ତା କୁକ୍କରଙ୍ଧ ଘରେ ପାଳନ କର୍ଵଯାଏ, 
ସେଗୁଡ଼ିକ ଯେଥର ଦୃତ ଦେଲେ ଭଜ୍‌ କୌଣସି କାର୍ଯାରେ କଟଚନ୍ତ 
ନାହି“ ——ସେସାନଙ୍କର ପ୍ୟ୍ଟୋଜନ ଯେପର୍‌ ଅଦୌ ଅନୁଜ ଡୁଏ 
ନାହି, ସେଦ୍ରପର ଗନ୍ଧୁଷ୍ଯର ଅଦ୍ରମ ସମାଜରେ ତଚଳିଭ ବିବାଦ 
ପ୍ରଥାନିକ ବର୍ଝ୍ଵ୍‌ମାନ କାଳରେ କାର୍ଯାକୁ ଅସୁନାନ୍ତି ଏହାର 
ଅସୟ୍ଟୋଜନ ଅଦୌ! ଅନୁଜ୍ଭୁଭ ହେଉ୍୍‌ନାନ୍ଦି । ଦତୁଏଭ ସଜାଚର 
ଅଙ୍ରୀଉ ଜୀବନରେ ଦ୍ରବାହର ପୟ୍ଟୋଜନ ଅନୁଭ ହୋଇଥଲା । କନ୍ଧ 


( ୬୪ ) 


ଏହାବୋଲ୍‌ ବର୍ଷ୍ଠମାନ କାଳରେ ଏହାର ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ ଅନ୍ତ, ଏହା 
ସ୍ମୀକାର କରରୁ କାଡ଼ିକି ? 

ଜର୍ଜ ଏଥେଲ୍‌ କହନ୍ତ, “ଏନଦ୍ଧୁ ଯୁୂଲ୍ତ ଏକାବେଲକେ ଅସାର, 
ଏହା କେବ୍ରଳ ଦାନ୍ଧିକର ୟୂକ୍ତ ମୀନ ବରଂ ମୋଲ ମନେହ୍ମଏ 
ଅସ୍ବୁମାନଙ୍କର ବର୍‌ ଜାନ ସମମାକ ଯେଅର୍‌ ଗଠିଉ ଉଦ୍ରରେ ବ୍ରବାହ 
ଥୂର୍ବାପେକ୍ଷା ,ଅଡୁର୍‌ ପନ୍ଟୋକସୀୟତ । ପ୍ରାଚୀନ କାଲର 
ଯେଡ୍ଠି ଅଦର୍ଶ ଅନୁସାରେ ଭବାହ ସଂସ୍କାର ସ୍ତନ ଦୁୁଏ ଭାଦା 
ବତ୍ତିମାନ ସୁଲ୍ଵୀ ସମ୍ମାକ ଅକ୍ଷରେ ବ୍ରଗେଷ ମଙ୍ଗଳକର ଏବଂ ଅବରଗ୍ଯ 
ମପ୍ରସ୍ଟୋଜସୀୟ ।”” 

କାଭିକି ପ୍ସୟ୍ଟୋଜସୀୟୁ ସେ ସମ୍ଚରେ ସେ କଦନ୍ତ, 
ରର୍ଵ୍ତମ୍ଭାନ ଯୁଗରେ ରିକ୍ଷାର ବସ୍ଥତାର ହୋଇଅଛ୍ତୁ । ପ୍ରାୟ ସ୍ରଭ୍ଯେକ 
ସଂସାରରେ ବଉ୍ତିମାନ ରୃହସ୍ଥର ଅବସ୍ଥା ସ୍ତଚୂଲ, ଦାଭ୍ଯ ଏବଂ 
ାରବାରକ ଜୀବନର ଗଣ୍ଡୀ ବର୍ଵ୍ତାନ ପଭୁଭ ଷର୍‌ାଣରେ ବଢ଼ି 
ଯାଇଅଛ୍ତୁ । ଷନ୍ଧଂକୁ ଘରର ଦାସୀ ଅଣରୁ ଅବ୍ଯାହଢ ଦଆ 
ପାଇଅଛ୍ତି, ମାତୃ ମଙ୍ଗଳ ଓ ଶିଶୂମ୍ସଂଲ ସସ୍ଟହତରେ ମନୁଷ୍ଯର ଅଉନ୍ତ୍ତା 
ବଢ଼ିଅନୁ, ଗତ ପନ୍ଧୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବଉତ୍ତିମାନ ବନ୍ଧ ଓ ସଖ୍ଯସ୍ତ୍ବବ 
ସୁପ୍ରଭଙ୍ଧିଭ ହୋଇଅଛ୍ୁ¬ଗୋଝିଏ କଥାରେ ସଂସାରରେ ସ୍ମାମମୀ ସ୍ଟୀର 
ସମସ୍ତ ବ୍ଵମାନ ପୂଦ୍ଯଥେକ୍ଷା ଅଧୁକ ମଧୃମୟ କର୍୍‌ଯାଇ ଅତି । 
ଵତ୍ତି୍ଥାନ ସ୍ମାହୀ ସୀ ଇଚ୍ତାକଲ୍ଲେ ବାଦ୍ରାରର ଅନହ ଡ୍ବଭ୍ଭ୍ବେଗ 
କରପାରନ୍ତ, କାରଣ ଉ୍ରଭ୍ତସୃଦ୍ଧିଂ ରିକ୍ଷିଭ, ଜଵଭ୍‌ୟୃଦ୍ଧଂ ମା଼୍ିଉରୁର, 
ଡଭ୍ତସୁଦ୍ଧି ବ୍ଯାୟ୍ଵାମରେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ, ଉଵଭବଦ୍ଧି ନ୍ଵୀଡ଼ା କୌଚ୍ତୁକରେ 
ଦକ୍ଷ । ବଞତ୍ତିାନ କାଳରେ ଯେଡ୍ଵିମାନେ ବିବାହ କରବାକ୍ୁ 
ଅସ୍କୀକାର କରନ୍ତ ସେମାନେ ମିଛରେ ଶିକ୍ଷା ଓ ସଭ୍ଯଭାର ଗଚଂ 
କରଥାଅନ୍ତ ! ସେତୀ ନକର ଅଭରକ୍ତ ଶିକ୍ଷା ଅଡ଼ସ୍ତରର୍‌ ପେଖନା, 


( ୬୫ ) 


ସେମ୍ମାନେ ଅସାର ର୍ତଷୟଟରେ ସ୍ପୁଝି ପ୍ରା୍ତି ଅଶାରେ କଞ୍ଚିବ୍ରଯକ୍ତୁ 
ଏଡ଼୍ ଦେବାକୁ ଲେଡ଼ନ୍ତ, ସେମାନଙ୍କର “ସଉ୍‌ସାହସ” କାପୂରୁଷଭାର 
ନାମମାନ୍ତର୍‌ ମାନତ । 

ଜର୍ଜ ଏପ୍ରେଲ୍‌ ଭବବାହ ଦ୍ତର୍ଵେଧୀ ମାନଙ୍କୁ ସମାଜର ଅନ୍ତଷ୍ପ- 
କାରକ ବୋଲ୍‌ କଦ୍ଧୁଅଛନ୍ତ । ସେ କହନ୍ତି, ଯେଉ ମାନେ ଶସ୍ତାରେ, 
"ଭତନାଶ୍ରସ, ଭନା କଷ୍ଧ ଏବଂ ଦ୍ତନା ୍ତପଦ୍ତରେ ଆମୋଦ କସ୍ପା ସ୍ଥ 
ଜ୍‌ପଭ୍ତେଗ କରବାକ୍ୁ ଲେଡ଼ନ୍ତ, ଯେଉ୍ଜିମାନେ କୌଂଶଲରେ ନୀଚ 
କାମ-ପ୍ରଭୃତ୍ତ୍୍‌ ରରଭାର୍ଥ କରବାକୁ ଇଚ୍ଛୁକ, ଅଥର ଉଭାଦାର 
ପର୍‌ଣାମ ଫଳ ଆଡ଼େଇ ଦେବାକୁ ଯନୂର୍ଶୀଲ "ସେମମାନେ୍ରି ବବ୍ରାହର 
ଅଭର୍ଶ ଗ୍ରହଣ କରବା ପ୍ରଭ ନ୍ତଦ୍ତି ! 

କୌଣସି ଅଦ୍ରର୍ଣ ଅନ୍ଧୁସରଣ ନ କଲେ ଗୃହସ୍ଥ ପର୍ବାର 
:ଉଦ୍ଧ ନ ପାରେ । ପତ ପନ୍ଧୀ ମଧ୍ଯରେ ପରସ୍ପରର କ୍ଷମାର ସ୍ତବ୍ଧ ନ ଥିଲେ 
ଅଥବ୍ରା ସସ୍ାଧୀନର ଭ୍ଵବ୍ ନ ଥିଲେ ସଂସାର ଅରଳ ହୁଏ । 
ସବେ ପର୍‌ ଫଂସାର୍‌ରେ ଅସ୍ସ ସଂଯମର୍‌ ଅଭ୍ଯାସ ନଥିଲେ ସଂସାରରେ 
ସୁଖ ଶାନ୍ତ ନ ଥାଏ ଏଦାନ୍ଦି କର୍ଜ ଏଷେଲ୍‌ଙ୍କର ଅଭ୍ମଉ । ସେ 
-କହନ୍ତ ବତ୍ତିମାନ ଯୁଗର ଏକ ଶ୍ରେଣୀର ୟୁବକ ୟବଭୀ ଇଲ୍ାପୁବଂକ 
ସଂଯମର ବିର୍ଵଵ୍ଧରେ ରଦ୍ରୋହ ଘୋଷଣା କରଅଛନ୍ତି ଓ କର୍ରୁଅଛ୍ତ | 
ସେମ୍ମାନେ ସଂଯଗକ୍ତୁ Puritanism ବୋଲ୍‌ ବିଦ୍ର ,ଅଁ କରନ୍ତ । ଏହ 
ଦେର ମନେହୁଏ ୟେ ସେମ୍ମାନୈ ବ୍ରବ୍ାହର ବନ୍ଧନ . ରିଥୁଲ କର୍‌ବାର 
ଯେ୍ଵ' ଅହୋ ଳନ ଉ୍ରସ୍ଥିଭ କରଅଛନ୍ତି ଏଦା ମୂଳରେ ଅଜ 
କରୁ ନାହି. କେବଳ ପ୍ରର୍ଵଷ ଓ ନାଗ୍ଵଙ୍କୁ ସଂଯମ é ଦାୟ୍ଟିଭ୍ସର 
ଷଭ୍ବବର୍ୃ ସୂକ୍ତ କର୍୍‌ବାର ପବଳଲ ଅକାଙ କ୍ଷା ଏହା ମଧ୍ୟରେ ରନ୍ଧୁଅ୍ତୁ । 

ଜର୍୍ସ ଏପେଲ୍‌ ଚୋ ଏ ଦୃତ୍ମାନ୍ତ ଜ୍‌କ୍ତତଭ କର ଅଛନର୍ତ । ସେ 
-କହନ୍ତ, “ଭୂନେ ଜୋ ଲ୍କଞରେ ଏକ ଯୁବକ ଯୁ”୍ତତୀର ମୋ କରମା 


( ୬୭ ) 


କ୍‌ଷସ୍ଥିଭ ହେଲ୍ମ । ଚିତୃତ୍ସର ଦାୟ୍ଟି୍ସ ସମ୍ଭନରେ ଦରି ଏହ ମାମଲ୍ମ ।' 
ସେମ୍ମାନେ କୃଭ୍ଵୟ୍ଟେଦ୍ରି କଞ୍ଞସିଭ ହୋଇ କନତ୍ଧୁଲେ୍‌ଅଧୃନ୍ତକ: 
ଠନସ୍ତତ୍ସର ନ୍ତସ୍ଟମଭ ଅନ୍ଧୁସାରେ ୟୁବକ ୟୁବତୀ ଇଦ୍ଦୟ ତୃତ୍ତି 
ସାଧନର ସମ୍ବଣ୍ଡି ଅଧୂକାଟ୍ଟ କିନ୍ତୁ ଉାହାର ଦାସ୍ତିଛ୍ସ ଗ୍ରହଣ 
କର୍‌ବାକୁ ବାଧ ନୁହନ୍ତ ! କ ଅଦ୍‌ଭୁଭ ମନସ୍ତତ୍ଳ ? ˆ ମଁ ପଣ କଲ୍‌ 
*ୁସ୍ଲେମାଜେ ପ୍ଚଲଭ ପ୍ରଥାରେ ବ୍ରବାହ କରନା କାଞ୍ଜି ?” 
ୟୁବକ କହ୍ଧଲ, “ବତ୍ତିମାନ କାଳରେ ଅନ୍ଗଷ୍ଯ ରବାହ କରିବା 
ସକ୍ରାଟଗ ଅବସ୍ଥାପନନ ନ୍ଧହେ, ସେ କପର ପ୍ରାର୍ଲୀନ କାଳର ପ୍ରଥାରେ 
ଘର୍‌ ସଂସାର କର୍‌ବ୍ ୬” ମୁଁ ଷର୍ଟରଲ୍‌ “ପ୍ରାଚୀନ କ୍ରାଳର ଘାର. 
ସଂସାର ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ଢ୍ରୁମସ୍ବର ଧାରଣା କଅଣ ?” ସେ ଯାହା ଜ୍‌ଵ୍ଵର 
ଦ୍ରେଲେ୍‌ ଉଦ୍ଦିରେ ରୁଝ୍ରଲ୍‌ ଭାହାର ପ୍ରାର୍ଗୀନ ୟୂଗର ଘରସଂସାରର 
ଧାରଣା ଏକାବେଳକେ ଦ୍ର୍୍ମାସ୍ପକ । ଭାହାର ଘର୍‌ ସଂସାରର 
ଧୀରଣା—ଅନେକ ଙ୍କା ତ୍ରଡ଼ାର ଘର, ବହୁଥୂଲ୍ଧ ଢୈଜସ ପନ ୁ 


ମୋର ଗାଉ, ପକ୍ଷୀ ପରର କ୍ଳତ୍ତା। 6 ଖେ, ଭଲ୍‌ ଅହାର ଏବଂ 
ବ୍ୟୟ୍ଟସାଧଯ ଅସୋଦ ପ୍ତମୋଦ ।” କରନ୍ତ ଏହାହି କଅଣ ପ୍ରାରୀନ 
ୟୂଗର ଘାର ସଂସାରର ନମ୍ୁନା ହ ମୋହର ଯେଭେଡ଼ୁର ମନେ 
ଡୁଏ ପ୍ା୍ଚୀନ ଯୁଗରେ ସ୍ଟୀ ପୂରୁଷ ଅୟୃ ରୁଝ ରବ୍ଯ୍୍‌ କର ସଂସାର 
ରରନା କରୁ ଥଲେ । ମିଢବ୍ୟନ୍ତୀ ହୋଇ ସଂସାର ଚଳାଜଥୂଲେ । ଏହା 
ଜଵଶ୍ବରୁ ଅବସ୍ଥାର ଡଜ୍‌ନଭ ହେଲେ କରର କିର୍ଥ ରଲାସ ଜ୍‌ଅଣ୍ଭ୍େଗ: 
କରୁଥୂଲେ । କନ୍ଧ ବତ୍ତିମାନ କାଳରେ ସେମ୍ମାନେ ଘର ସଂସାର 
ପତ୍ତନ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମୋରେ ଏବଂ ରେଡ଼ଓ ଲ୍େଡ଼ନ୍ତ । ଏକା 
ବେଳକେ ଅକ୍ରାଶର୍‌ ଚନ୍ଦ ଧରିବାକୁ ଇଚ୍ଛ୍‌କ¬ଏ ଅବସ୍ଥାରେଃ 
“ସଂସାରରେ ସୁଖରାନ୍ତ ଅସିବ୍ କେଞ୍ିଠାରୁ ? 


¢ ୫୭୨ `) 

ଏ କଥାଵିକ ଭ୍ତବଲି ଦେଖିବ୍ରା ଇତ୍ିବ୍ଯ । ଅକ୍ତକାଲ୍‌ ଅସ୍ପମାନଙ୍କ 
ଦେଶରେ ଯେଷର୍‌ ବ୍ରଳାସ ଲ୍ମଳସା ଦେଖା ଯାଜ୍‌ଅଛ୍ତି ଉଦ୍ଦିରେ 
ସଭର୍ଚ୍ଚ ହେବା ଉ୍ରଭ ନ୍ଲହେଁ କର ? ଅନ୍ମମାନଙ୍କ ଦେଶରେ ସଧ୍ୟ 
ସ୍ତତୀର୍ୟର୍‌ ଅନ୍ଧ୍କରଣରେ ବ୍ବବାହର ଧାରଣା ରଗିଡ଼ ଯାଜ୍‌ଅଛ୍ତୁ । 
ସୁଭଗ୍ଵଂ ଜଳ଼ ଏଣଥେଲ୍‌ ଭାହାଙ୍କର ଅଭ୍‌କ୍୍ଭା ଅନ୍ଧୁସାରେ ଯାଦା 
କହ୍ଧୁଅଛନ୍ତ ଭାହା ଅଜସ୍ମମାନଙ୍କର ସର୍ବଦା ପ୍ରଣିଧାନ ଯୋଗ୍ଯ । 
ସେ କହନ୍ତି, ୧୯୧୪ ସାଲ୍‌ ଠାର୍ୃ ସଂସାର ଯାବାର ଖରଚ 
ଶତକଡ଼ା ୪ ୭୫୯ ଲେଖାଏଁ ବର଼ିଅଛଥି । କନ୍ତୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଲୋକଙ୍କର ଅସ୍ଟ୍‌ ମଧ୍ଯ ଶଉକଡ଼ା ୪୧୧୧୯ ଲେଖାଏ ବଢ଼ିଅଛୁ— 
ସୁଭର୍‌ଂ ଏଭଦୁଭୂ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ସାଧନ କର୍‌ ସଂସାର 
ମାର୍ଗରେ । ଗ୍ଲ୍‌ଲେ ଦ୍ଚତୀଙ୍କ ଭରପଦଗ୍ରସ୍ତ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ ନାହି । 
ଅସ୍ତ ଭୁଝ୍ରି ବ୍ଯସ୍ବ୍‌ କଲେ ବବାହ୍ରଭ ଜୀବନ ବ୍ରଷ୍ମୟ ଫଳ ଉଣ୍ଧାଦ୍ନ 
କର୍‌ବ୍ର ନାଦ୍ରୀ । ଭତଲାସ ମ୍ମଳସା ସଯଉ କର୍‌ ପାରଲେ୍‌ ଅଥ 
ଅନାଃନ ଭୃସ୍ଵରେ ଘର ସଂସାର ପତ୍ତନର ଅନ୍ନଚ୍ଛା ଲେପ 
ପାଇପାରେ । ଯେଉ ମାନେ ଘୋର ରଳାର୍ସୀ ସେଇ୍‌ମାନେଦ୍ରି ଭବାହ 
କରିବାକୁ ୍ଵ୍‌ଭ ଦୁଅନ୍ତସେମାନେ କଦନ୍ତ ରବାଦ କର ଘର 
ସଂସାର୍‌ ସମ୍ମାଲବ୍ରା ଇଅଣ ମୁହଁର କଥା ? ଏହା ମନୁଷ୍ୟ ସାମଥ୍ୟର 
ସାଧ୍ଯାତ୍ରୀଉଃ କିନ୍ତ ଯେଜ୍ଵ୍‌ ୍ାନେ ଯଥାର୍ଥ ସନ୍ଧଷ୍ଯ ଭ୍ଵଲ ମନୁଷ୍ୟ, 

ସେଜ୍‌ ମାନେ ସଂଯମ୍ମରେ ଅଭ. ଯେଉ୍‌ ମାନେ ସୁଖ ଓ ତଲାସ 
ଉ୍‌ପଭ୍ତେଗ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଦାନ୍ତିଦ୍ସର ବୋଙ ସ୍କନ୍ଧରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ 
ପ୍ସ୍ଥଭ ସେମ୍ମାନେ ବ୍ରବାହକୁ ଭରସ୍ତ କର୍‌ବେ ନାନି । 

ଜଣ୍ତେଂସଂସାର ବରର୍‌ଗୀ ସାଧୂ କଦ୍ଥୁଲେ + 

“ର୍ବବାଦ ଏକ ବ୍ଯାଧ ହୈ ମାଂସ କଭିଞ୍‌ କ୍‌ ଖାଇ୍‌ 
ରାକ୍ର ଭୋଲ୍‌ ବ୍ରଜାସୃକେ ବ୍ରେଢ଼ି ପର୍‌ନୋଢୋ ଯାଇ ।” 


La 


ଏହା ଅବଶ୍ଯ ବୈଗ୍ଵଗୀର କଥା । ସଂସାରରେ ଏ କଥା 
ସୁଭ ସମ୍ଚର୍କ ମାନ ନାଦ୍ରିଂ । ଭ୍ଵରଭର୍‌ ଜଣେ ପ୍ରଧାନ ସୀଶୀ 
ଲମ୍ପରୁପେ ସ୍ଟୀର ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରଛନ୍ତ । ସେ କହନ୍ତ¬ସ୍ବୀ ସ୍ବାମୀଙ୍କର 
କେବଳ ରିଳାସବସ୍ଥ ନୃହନ୍ତ, ସ୍ଟୀ ସ୍ମାର୍ମୀଙ୍କର (୧), ପନ୍ଦର 
ଜନସୀ, (୨) ଗୃହର ରୃଦୂର୍ଣ (୩) କ୍ଷଧା ତୃଷାରେଂତୁତ୍ତିଦା୍ିୀ 
(୪) ସୁଖାଲାପରେ—ପରଭୋଷିଣୀ, (8) ମର୍ଯ୍ୟାଦା ପାଳନରେ 
କୁଞସ୍ବିସୀ, (୬) ଜ୍ପଦେଶରେ—ଅନ୍ତେ ବାସିସୀ, (୭) ସେବାରେ 
ଅଜ୍ଞାକାରଣୀ, (୮) ରଷସୂ କର୍ନ ପଭୂଭରେମନଲଣୀ,(୯) ସଭକର୍ମରେ 
—ସଦକାରଣୀ, (୧୧°) ଜ୍ଭୁପଅ ଗଜନରେ—ବଳସୀ, (୧୧) ରଷଦ 
ଉରଙ୍ଗରେ—ଭରଣୀ, (୧୨) ଶୋକ ବ୍ଯଥାରେ—¬ସନ୍ତାପତ ହାରଣୀ, 
(୧୩) ରୋଗ ଶଯ୍ୟାରେ ¬ ସାସ୍ଥ ୟ ରକ୍ଷଣୀ, (୧୪) କ୍ଲେଶ ପରମ୍ପରାରେ 
ଶକ୍ତ ବଧାନ୍ତିନୀ, (୧୫) ଦେବଗୃହରେ—ଶ୍ଭାଥୁ ନୀ 6 (୧୬) 
ସମଗ୍ର ଜୀବନ ପଥରେ ସହାୟ ରୁପିଣୀ । 


ଏକ୍ରାଙ୍ଚୀ ଓ ସ୍ରରବେଶୀ 


ଜୀବନରେ ଏଭଲ ମୁଦୁତ୍ତି ଅସିଯାଏସସସ୍ତଙ୍କର ହି 
ଯେଭେବ୍େଲେ ଲୋକର ସଂ୍ପୂର୍ଶ ଅସହ୍ୟ ବୋଧ ହୁଏ, ମନ୍ଧୁଷ୍ଯ 
ସେଭେବେଳେ ଏକାଙ୍କୀ ରଦୁବାକ୍ୁୁ ଭଲପାଏ । ଏ ସମୟରେ ମନେ 
ହୁଏ¬ଜୀବନଞା ଯେପର ୁଣ୍ଡି ହୋଇ ଗଲ୍ମଣି-ଅଗା, ସାଧ, 
ବାସନା, ସ୍ବପ୍ପ ପଭ୍ଭଭ ୭କ ଵଧ ହୋଇ ଝଡ଼ ଡ଼ଲଷି-¬ଗୃରଅଡ଼େ 
ଯେପର୍‌ ବ୍ରସ୍‌ ଭର୍‌ ଅକଲ ସମ୍ବଦ୍ଧ ଗର୍ଜନ କରୁଅନ୍ତି । ନ୍ତକର ବ୍ୟର୍ଥ 
ଓ ଜୈଗ୍ଵଶ୍ୟ ମନ ମଧରେ ଯେପର୍‌ ଗର୍ଭଭୁ୍‌ମି ଗଢ଼ିଥାଏ । ଧୂକ୍କାର 
ଗ୍ଲାଲତରେ ମନ ସେଭେବେଳେ ଭ୍‌ରଯାଏ । 


( ୬୯ ) 


ସମସ୍ତଙ୍କର ଯେ ଏ ଭୂଲ ଡୁଏ ଭାଦା ଦୃଦେ । ଏଭଲି ଲୋକ 
ଅଛନ୍ତି ଯେଉ୍ଵି ଜାନେ ଶଉ ବ୍ଯର୍ଥଭାରେ ସ୍ୃକ୍ତା ଅସ୍ପଧ୍ବକ୍‌କାର କାଣନ୍ତ 
ନାଡି । ସେମ୍ଭାନେ ରୁଝନ୍ତ ନଜର ଦୋଷ କମା ଅବ୍ତସ୍ୃଷ୍ଯ- 
କାରଭାର ବ୍ୟର୍ଥଭା ଶଝିଅଛ୍ତୁ । ନଜର ସନକ ପବ୍ତଳ କର୍‌ ଏମାନେ 
ଶକ୍ତ ସଂଗ୍ରହ କରନ୍ତ ଅଡୁର ରିପୁଲଉର ଜ୍ବଦଭୁ୍‌ଯୋଗରେ କର୍ନ - 
ସାଗର୍‌କୁ ଡେଇଁ ଅଡ଼ନ୍ତ । ମନରେ ଏହ ଅଶା ପୋଷଣ କରନ୍ତ, 
ଅକି ହେମତ୍ମ ନାନ୍ଦିଂ କାଲ୍‌ ଅବା ହ୍ରୋଇ ପାରବ । 


ଜଣେ ପାଣ୍ଡାଉ୍ୟ ଦ୍ରାର୍ଶନଧକ ସ୍ଥାନାନ୍ତରରେ ଲେଝି ଅଛତନ୍ତ, ଏ 
ଭଲ ବ୍ଯର୍ଥଭାରେ ଅସ୍ତୁମାନଙ୍କର ଅସ୍ଥାତ୍ତତ୍ମାନ ପ୍ରପୀଡତଉ ହୁଏ, 
କ୍ଷଣ୍ଡି ଭୁଏ —ଅସ୍ର୍ତଣ୍ାସ ଓ ଅସ୍ଥର୍ାଦରା ରରଲ୍ପ୍ତ ଦୁଏ । 

ଏହା ଘଝିଲେ ଜ୍ରୀବନରେ ଅଶା ରଦ୍ଧିବ୍ତ କପର୍‌ ? ଜୀବନ 
ବଡ଼୍ବନାରେ ପରଣଉ ହୁଏ । ବ୍ୟର୍ଥଭାକ୍ୁୁ ଘନାରନ୍ଧ କ୍ର୍ଚା ଅଦ୍ଧଷ୍ଧ- 
ଦୋଷ ବୋଲ୍‌ ଡ୍‌ଡ଼ାଇ ଦେଲେଭ ରଚଳଲିବ୍ତ ନଜାହଦି—ନ୍ଧକର୍‌ ଦ୍ରୋଷରୁ 
ଘଝିଅରୁ ଭ୍ଵନି, ସେ ଦୋଷକ୍ୁୁ ମାର ଦେଇ ସଭର୍କ ଭ୍ଵବରେ ପୁଣି 
କାର୍ଯ୍ୟ କରବ୍ରାଦ୍ଧି କଞ୍ତିର୍ତଯ । 

ବ୍ଯର୍ଥଭାର କାରଣ ଯେବେ ସନ୍ଧାନ କର ନ ଖାରୈ 
ଭ୍ରର୍ତଷଯଜୁ-ସତ୍ବାବନା କ୍ଷୀଣ ହେବ ଏବଂ ମନକ୍ତୁ ବୋଧ ଦେଇ 
ବ୍ଯର୍ଥଭା ସକାଶେ ଯେବେ ଅପରକୁ କିସ୍ତା ଅଦ୍ଧୃତ୍ଧ ଓ ଘଞନାଚନ୍ଧକୁ 
ଦାସୀ କରୈ ଭେରବେ ଲେକ୍ାଲୟରେ ବ୍ରାସ କର୍ବାନ୍ଧି କଠିଣ ହେବ । 

ଏହୁ ଏକାନ୍ରକୁ ଘୁ ଛଡ଼ା ହେବା—ଯାହାକୁ ଇଂର୍ବଜମାନେ 
କହନ୍ତି “ଖଆଇସୋଲେ୍‌ସନଂ” ( Isolation ) ¬ ଏହା ` ଠିକ୍‌ ଅସ୍ତ 
ମାନଙ୍କର୍‌ ବୈର୍‌ଗ୍ଯ ନ୍ଧଦେ¬ଏହାର ନାମ “ଏକଷ୍େେଣ୍ରିଅ ସ୍ତବ” | 
ଏ ଭ୍ଵବରେ ମନ ଛ୍ତରୁଅ—ଭକ୍ୁ ଥା ଏ—ଦୁଲଆ ଜ୍‌ପରେ ଅନ୍ଧୋଶ- 


( ୭୧° ) 


ପୂର୍ଣ, ସୁଭଗ୍‌ଂ ଲଜର ରଷରେ ମନୁଷ୍ଯ ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ନଜେ ପୋଡ୍ର 
ଆାଞ୍ଶ ହୋଇଯାଏ । 

ବ୍ଯର୍ଥଭା ଘଷିଲେ କୋଣକୁ ଯାଇ ଅଶ୍ତସ୍ତ ନେବା କ୍‌ରଭ 
ଦହେ । ଏଥୁରେ ଏଭକ୍ର ଭ୍ବଲବାକୁ ହେବ, ଯେଞଉ୍ଜିୟାନେ ସଫଳ 
ସେମ୍ମାନଙ୍କଠାରୁ ଭୁମ୍ଭେ ସାନ ନୁହ —ତ୍ରୁମ୍ବୁର ` ୟେ ବ୍ୟର୍ଥଭା, 
ଏହା କ୍ତୁସ୍ତର ,ରୁଝିବାର ଭ୍ରମ ଥାନ । ସେ ଭ୍ତମ ଦୁରକର ପୃଣି ଗୃଲ୍‌, 
କାଡ୍ରିକ ବ୍ଯଅଁଭା ଘଵ୍ିବ ? ଅନ୍ଯର ସଂ୍ପର୍ଗ ବଞ୍ଚାଇ ଗୃଲ୍‌ବାରେ 
ନକର କ୍ଷଭ ହେବ, ଅପରର ନୃହେ । 

ଏକାନ୍ତରେ କଅଣ ନଗ୍‌ପଦ୍ରରେ ଅଛ ବୋଲ୍‌ ଭ୍ଵର୍ରଥାଅ ? 
ଏ ଭ୍ଵବରେ ନତକକୁ ଭୁନମ୍ଦେ ସରୁଠାରୁ ସାନ ବୋଲ୍‌ ଭଵଲୁଅଛ ¬ 
ଏଥିରେ ଢ୍ୁୃସ୍ତର ସର୍ବନାଶ ଘଞୁଅଛ୍ଥୁ । ଲୋକଙ୍କ ନକରେ ଜ୍ତୁସ୍ତର 
ଅଶାନ୍ତି ଲ୍ବଗ୍ଵଇ ରଖିଲେ କଅଣ ହେବ, ଭୁସ୍ତ୍‌ ମନ ସଙ୍ଗରେ ଦ୍ମନ 
କଅଣ ଛଳନା କର ପାରବ ? ଭୁମ୍ତ୍‌ ମନରେ କେଭେ ଅଶାନ୍ତି ଭାହା 
ଭୁମେ ନଣ୍ଡସୃଦ୍ଧି ଜାଣ । ସେ କ୍ାଳା ଦୁସ୍ପକ୍ସ କେବେହେଁ ରଡ଼ବ 
ଜାହି' । ସୁଭଗ୍ଵଂ ଏକାନ୍ତରେ ସୁଖ କାହି ? 

ଦୁଃଖ ଓ ଅଶାନ୍ତ ଯେବେ କୟ୍ଠ କରିବାକୁ ମନ ବଳାଅ, 
ଭେବେ ଲ୍ଲେକ ସଂସର୍ଟକୁ ବାହାର ଦୁଅ¬ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗରେ 
ହାସ୍ୟଯାଲାପ କର, ମନରେ ଶାରି ଓ ଶକ୍ତ ମିଲବ୍ବ ଏବଂ ଅଷାନ୍ତିର 
ମାନା ମଧ୍ୟ କମିଯିବ । } 

ମନର ଅଗାନ୍ତ ସକାଗେ ଲେକଙ୍କ ସଦ୍ଧଜ ଦେଖା ହେଲେ 
ଯେବେ କଥା ନ କଢ, କମ୍ବା ସେମାନଙ୍କ ପ୍ଭ ମମନୋୟଯୋଟୀ 
ଜହୁଅ, ଭାହା ହେଲେ ସେମ୍ମାନେ ଢ୍ରୁସ୍ପକ୍ସ ବର୍ୁନ କର ଚଳବେ । 
ବଳ, ଅସ୍କୀୟ ସ୍ମକନ କରତ୍ବା ପତବେଗୀଙ୍କର ସ୍ଟେହ ଓ ମାସୟ୍ବାରୁ 
ବଞ୍ଚଭ ହେବ । ସେମ୍ମାନେ କ୍ତୁନ୍ଲର ଗ୍ରଡ଼ ଗ୍ରଡ଼ ଭ୍ବବରେ ଢ୍ଭୁସ୍ପକ୍ତ 


¢ ୭୧ 

ଅୟୋଗ୍ୟ ଘ୍ଵଲି ଭ୍ୁମ୍ଭ ଲକଞକୁ ଅସିବେ ନାହିଂ । ମନର ଦୁଃଖ ଓ 
ଅଗାନ୍ତ ସକାଶେ ଯେ କ୍ଛୁମ୍ବେ ଜୀରବ୍ତ ରହ୍ୁଥାଅ, ସେମାନେ ଏହା 
ଭୁଙ଼ି ପାରବେ କ ? 

ସ୍ପଭତନ୍ତ୍ର ରହ୍ଧବାର ଅଅଁନ୍ତଜକୁ ସାନ ବୋଲ୍‌ ଭ୍ଵବ୍ତବା । 
କାହିକ ଭାହାଁ। ଭ୍ତଲବ୍ତ ହ କର୍ମ ଜଗଭରେ ଜୟ ଅରଗ୍ଵକୟ ଏକ 
ସଙ୍ଗରେ ଗ୍ରଥଭ । ନଲତଜକ୍ୁୁ କାଦ୍ରିକୁ ସାନ ବୋଲ୍‌ ଭ୍ଵର୍ରଥାଅ ? 
ଦେହର ଶକ୍ତରେ କ୍ରମ୍ଟା ମନର ଶକ୍ତରେ ସାନ ଏହା ଜର୍‌ ମନକୁ 
ଯର୍ର୍‌ ବୁଝିବ । ଦେଖିବ ଭଲକୁ ଭାଳ ମନେ କର୍‌ କଷ୍ଠ ଭ୍ଭେଗ 
କର୍ରୁଅଛ । ସାନ ବୋଲ୍‌ ଭ୍ଵର୍ବବା କେବଳ କଲ୍ଳନା ମା, ବାସ୍ତବ 
ସଙ୍ଗରେ ଭାହାର ସମ୍ପର୍କ ଅଭ କମ । 

ଲୋକେ କଅଣ କତ୍ଧୁବେ ବୋଲ୍‌ ଦ୍ବ୍ଭ ଦେବ ନାନ୍ଦିଂ । ଅସ୍ଥ 
ଯସ୍ଟାସରେ ଦ୍ର କ୍‌ ମିନ୍ନବା ନଣ୍ତିଭ । ଏଥରେ ସାଧନା 
ଅବଶ୍ୟକ । ସର୍ବଦା ମନକୁ ଉ୍‌ପନ୍ତଷଦରର ବାଣୀ ଶୁଣାଜ୍ତଥବ ¬ 
“ଭୁତ୍ଷ୍ଠଭ ଜାଗ୍ରଭ” । 


ପ୍ଭବେର୍ଶୀ ପଭ ଝିଦାସୱ ଦେଖାଇବାର ଅପର ନାମ 
ଅସାତ୍ମାକକଭା । ଏ ଅସାମମାଜକଭା ଅସ୍ତ୍ୁମାନଙ୍କ ଦେଶରେ ସମ୍ିଣ୍ଡ 
ଅବ୍ତଦ୍ରଭ ଥୁତ୍ମ । ସମ୍ପଭ୍ତ ବଦ୍ଧ ବଲ୍ମଡ଼ୀ ଅନାଗ୍ର ଓ କଦାର୍ବର 
ଯେଷର୍‌ ଅମ୍ମଲେମ୍ମାନେ ବର୍ଵଣ କର୍‌ ନେଇଅଛୁ, ସେତ୍ଧସପର ଏ 
ଅସାମ୍ମାଜକ୍ଭାରେ ମଧ୍ଯ ଅଙ୍ଗ ଭାଲ ଦେଇଅଛଚୁୁ । ଏକାରବତ୍ତୀ 
ଯରବ୍ରାର ଭ୍ଵଙ୍କବାର ସ୍ପପକ୍ଷରେ ଯେଉି ସମ୍ମସ୍ତ ୟୁକ୍ତ ପ୍ରଦର୍ଗଭ ଦୁଏ, 
'ଭୁଏର ସେ ସର୍ଗ ଯୂକ୍ତର କେଭେଗୁଡ଼ଏ ସାନ୍ତ ଗୃଲ୍‌ଲେ ଅଥର୍୍‌ଧ 
'ଦହେବ ନାହ୍ରି । କରନ୍ତ ପଉବେଗାଙ୍କି ପଭ ଞିଦ୍ରାସ୍ୱ ସପକ୍ଷରେ 
କୌଣସି ଯୁକ୍ତ ର୍ତଗ୍ଵରସହ ହୋଇ ନ ଆାରେ । 


( ୬୭୨ ) 


ବଡ ସହରରେ ପାଶ୍ଚର ଘରେ କ୍ରିଏ ରନ୍ଧରଲେ ଭାହାର 
ସଂବାଦ କେହ୍ଧ ରଖନ୍ତ୍ ନାହ୍ଦି । ପତତବେ୍ୀଙ୍କ ଗୃଦରେ ଭାଦାଙ୍କ 
ଏକମ୍ମାନ ଭର୍ସଣ ପୂଵ ହୁଏ ଭ ସୃ ମୁଖରେ ପଢଭଗୃହରେ 
ନର ରେଲ ଉ୍‌ଠିଅଛୁ—ସେହୁ ମୁହ୍‌ ଭରେ ଅରପାଖ ଘରେ ହିଁ 
ବନ୍ଧବାଛବଙ୍କୁ ଘେନ ପମମଣ୍ଵଗାଁଇ ବାଦ୍ଯ, ଦ୍ବାସ୍ଯ ପରଦ୍ରାସ, 
ଅମୋଦ ପମୋଦର ବନ୍ଯା ବୋହ୍ର ଯାଉଅଛ୍ଥୁ । ଏ ବ୍ଯାଷାର 
କେବଳ ହ୍ୁଦ୍ରୟ ସ୍ଟାନଭାର ପରଗ୍ୃୟ୍ଠକ ନଵଢେଏହାର ନର୍ଚ୍ତମମଭା 
ସାଘାତକ । ଥି ଦୁଏତଭ କହୁଦ୍ କେବେ କାଦାଘରେ କେଉ୍ଡି ର୍ରପଦ୍ 
ଘଝିବ ଥଲ କଅଣ ଭାଦା ବୁଝ ମୋ ଘରରେ ଅଖୋଦ ସ୍ରମୋଦ୍ର 
ବ୍ଯବସ୍ଥା କରର ? କାହାର କେଉ୍ଠି ରରପଦ୍ର ଦେମ୍ମ ନ ମାନ ମୋ 
ଘରେ ସମ୍ମସ୍ତେ ଉଞ୍ଞସ୍ଥ ରହିବେ ଅବା କାହିକି ? 

ଏ ୟୁକ୍ତ ମୁଳ ର ଝିକରଏ ସୁକ୍ତା ସାରବନ୍ତା ନାହି । ଅକି 
ସାନ ଅଡ଼ଶାର ଭ୍ତପଦ, ମୋ ଘରେ ଏଭଳି ବ୍ପଦ୍ର ଭ ହୋଇଅାରେ । 
ଗୋ ପିତ୍ଲର ପବଲ ଜ୍ଵରଡାକ୍ୁର କଦ୍ଧୁଅଛନ୍ତ ଝିକିଏ ଶାନ୍ତିରେ 
ବଶାମର ସ୍ସ୍ଟୋଜନ । ସେଦ୍ବ ସମମୟ୍ନରେ ପଡ଼ିଶା ଘରର କୌଣସି 
ସୁକାର ଜ୍‌ସ୍ଥଦ୍ ସକାଶେ ଯେବେ ଭୋଲ କରମ୍ଳା ଘଣ୍ଟାର ନନାଦ୍ର 
ହେଉ୍‌ଥା ଏ ଭେବେ ମୋ ପିଲ୍ମର୍‌ ଲଦ୍ରାର ବ୍ଯଉନ୍ଦମ ସକାଶେ 
ମୋ ମନର ଦ୍ରଶଗା କଅଣ ହେବ ? ଅର୍‌ ସଢ୍ରାଶେ ଦରଦ 
ଜ ଅସିଲେ୍‌ ମଧୟ ଲ୍ତଜର ସ୍ମାଅଁ ଦ୍ଵଳ ମୌଖିକ ଦ୍ରରଦ ଦେଖାଇବାର 
ପ୍ରୟୋଜନ ଅବଶ୍ସ୍ତ୍ାଗ୍ରୀ ହୋଇ୍‌ଡ୍‌ଠେ । 

ରୋଝିଏ ଘଣାର କଥା ଏଠାରେ ଉ୍ଵଞ୍ଷେଖ ଅବ୍ରଶ୍ଯକ । 
କକ ସଦ୍ରରର ସେଖ ବ୍ରଜାରରେ ଲେଖକର ସିତୃଦେବ୍ତ ବସାକର 
ରହୁଥିଲେ । ଅତ୍ମ୍‌ମାନଙ୍କ ବସାର ଅନତ ଦୁରରେ ନିଲ୍ଲେଚନ ବାରୁ 
ନାମରେ ଅନ୍ଯ ଜଣେ ଭ୍ଦ୍ରବ୍ଯକ୍ତ ବାସ କର୍ଗୁଥୂଲେ । ଭାଦହ୍ରାଙ୍କର 


L. ୭m: 


ଜାମ୍ମାଭାଙ୍କ ବସା କଞକ୍ତର କାଜ ବଜାରରେ ଥୁମ୍ମ । ସେଠାରେ: 
ସ୍ତଲ୍ତ ଭଡାରେ ଗୋଝିଏ ବସା ମିଲବାର୍ତ ବ୍ରିଲେରନବାରୁ ସେଖ- 
ବଜାରସ୍ଥ ବସା ଗ୍ରଡ଼ . କାଜବଜାରସ୍ଥ ବସାକୁ ଯିବାକୁ ପସ୍ଥଭ 
ଦେଲେ । ସେଉ୍ଵିଦ୍ରନ ସମସ୍ତେ ଯିବାକୁ ପସ୍ରଭ ହୋଇ ଗାଡ଼ରେ 
ଦ୍ରବ୍ୟାଦ୍ର ଜ୍‌ଠାଇ୍‌ ଦେଉ୍‌ଅଛନ୍ତିୟ ଏ ସମୟରେ ସଂବାଦ୍ର ଆାଇଲେ୍‌ 
ନକଞଃସ୍ଥ ବାଡ଼ ବଗିଗ୍ଵର ପୋଖଟ୍ଵରେ ଫୁଞିଥିବା ରକ୍ତ କଲିଙ୍କଲ 
ଭୋଳବାକ୍ୁୁ ଉାହାଙ୍କର ଅଠବର୍ଷ ବୟୃସ୍ଳ ପୃ ପୋଟଗଟ୍ଵକୁ ଯାଇଥିଲଞ, 
ହଠାତ୍‌ ଗୋଡ଼ ଖସିଯିବାର୍ୁ ଅଧ୍ଧକ ପାଣିରେ ଡ୍‌ବ୍ବେଇ୍‌ ଷ୍ବେଇ 
ହେଡ୍‌ଥୁଲ୍ମ । ଠିକ୍‌ ସେଦ୍ଧ ସମୟରେ ସ୍ରୁଧଧଥ କେଉ୍‌ଃ ଗାଧୋଇବାକୁ 
ଅସି ଏଦ୍ର ବ୍ୟାତାର ଦେଖି ହଠାତ୍‌ ପାଣିକୁ ଡେଲି ଅଡ଼ତ୍ମ ଓ ପଲକୁ 
ମୃତାମୁଖର ରକ୍ଷାକତ୍ମ । ଡ଼ିଲ୍ଲେରନ ବାରୁ ଏହ୍ର ବ୍ଯାପାରରେ ବ୍ରସା 
ଵଦ୍ତଲାଇବ୍ରାର୍‌ ସଂକଲ୍ ଉତ୍କ୍ଷଣାଜ୍‌ ଭ୍ଯାଗକ୍ଲେ୍‌ ଏବଂ ଗାର 
ସମସ୍ତ ଦ୍ର ପୁଣି ଘରକୁ ଘେନ ଅସିଲେ୍‌ । କନତ୍ଧୁଲେ, ଏଭ୍‌ଲ 
ଅଡ଼ଶାକୁ ଗ୍ର ନୂତନ ସ୍ଥାନକୁ ଯିବେ କାଦ୍ରିକି ? 

ଅଡ଼ଗାର୍‌ ସୁଖରେ ସୁଖୀ ଏବଂ ଦୁଃଖରେ ଦୁଃଖୀ ହ୍ରେଲେ 
ଅର୍‌ମ ଲ୍ମଭ୍‌ । ଦ୍ରପଦ୍ର ଉ ସମପସ୍ତଙ୍କର୍‌ କଥାଲରେ ରନ୍ଦୁଅଛ୍ଥି । ଦରଦ୍ର 
ଓ ଥ୍ରାଣର ଯୋଗ ଥୂଲେ୍‌ ଅଡ଼ଶାମାନେ ର୍ରୟଦ୍ରରେ ଅସି ଆଣ୍ଟୀ ରେ 
ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେବେ । ପଭ୍ଯେକ୍ର ଦ୍ରାୟୁରେ ଅପରର ମୁଖାଗଷେକ୍ଷୀ 
ଦେବ୍ରାକଲ୍ ହେବ । ସାହାଯ୍ୟ ସଚ୍ିଭ ଖୋଲ୍‌ବ୍ରାରେ ଅନ୍ତେମ୍ମାନେ 
ବ୍ରାହାରକୁ ଯେଉ୍ଠି ଉତ୍‌ଷରଭା ଦରେଖାଉ୍‌ଅକୁ, ପଉବେ୍ଶୀ ପ୍ରଭ 
ଅସ୍ସେମ୍ମାନେ ଡ୍‌ଦ୍ରାସୀନ କାଦଢିକୁ ? ଏ ଅସାମମାଉକଭା ହାଭର୍‌ 
ଲ୍ତଜ୍ଵକୁ ଜ୍‌ଙ୍ତାର କର୍‌ ନ ଆାର୍‌ଲେ୍‌ ଅନ୍ତେମ୍ମାନେ ଲଃସଙ୍ଗଭା ଏବଂ 
ବହୁ ଅସୁର୍ରଧା ଭ୍ଵେଗ କରୁ ଜୀବନୀ ଭଦ୍ଦିରେ ସ୍ଵର ହୋଇ 
ଡଵଠିବ। 


( ୭୪ ) 


ମାତୃ୍ତ୍ବର କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷେ ଢ଼ 


ଜଗଉରର୍‌ ପ୍ୂର୍ଵଷମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉ୍ଡିମାନେ ମହନ୍ତ 
ବୋଲ୍‌ ରଦଉ, ସେମାନେ ଆାର୍‌ବାରକ କୌଣସି ନା କୌଣସିଂ 
ସସ୍ଳରେ ଅଭର୍ଟ ସ୍ଥାତୀପ୍ ଥୁଲେ ବୋଲ୍‌ ମନ୍ଧୁଷ୍ୟ ସମ୍ଭାଜରେ ଷ୍ତେପ୍ଡ 
ସ୍ଥାନ ଲକ କରିନାହାନ୍ତି । ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ସ୍ପାଧନା ଓ ସିଲ୍ରିର କ୍ଷେନତ 
ପର୍‌ବାରର ଗଣ୍ରିକ୍ୁ ଅଭନ୍ଧମ କରିଥଲ୍ବ । 

ପୂଲ୍ଲଷ୍ତ ଜାତୀ ମନ୍ଧ୍ଷ୍ଯଗଣ ପ୍ରଧାନଭଃ ପଉା, ପୂନ୍ୟ ପଭ 
କସ୍ମା ସ୍ରାଉାରୁଥେ ରର୍ଟର୍‌ଉ ଦୃଅନ୍ତ ନାହି, ମନୁଷ୍ଯ ବ୍ରୋଲ୍‌ହି 
ବରୃରଉ ଦୁଅନ୍ତ । ସେମାନେ ପାର୍‌ବ୍ରାର୍‌କ ଜ୍ରୀବନର କଉତ୍ତିବ୍ଯ କରି 
ସୁଲ୍ା ଜନ ସମ୍ମାଜର ଦାବ ନଷ୍ପ ତ ପାଅନ୍ତ ନାଭି । ଲୋକେ 
ସେମ୍ମାନଙ୍କ ନ୍ତକଲ୍ତ୍‌ ଅଦୁର୍‌ କରୁ ଲେଡ଼ନ୍ତ । ସେମାନେ ରଷ୍ବ- 
ନ୍ଧସୃନ୍ଧା ଓ ରତଶ୍ଚ ଲସ୍ଟମକୁ କେଉ୍ି ପରମମାଣରେ ଜାଣି ପରଂବ୍ର୍୍ଧଙ୍କ 
ସଦ୍ରଭ କି ସସ୍ଚନଧ ସ୍ଥାପନ କର୍‌ ପାର୍‌ଅଛନ୍ତ ଲଜ ମାନଙ୍କର୍‌ 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯମାନଙ୍କର ଅସ୍ଥାର କି ସଦୁଗଢ କରିଅଛନ୍ତ କେଜି 
ଜ୍‌ନ୍ତର୍ଷ ସାଧନ ,କରଅଛନଲ ଦେଶକୁ, ଜାଉକୁ ଓ ଜଗଭକ୍ ସେତ୍ମାନେ 
କ ଦୁଃଖ-ତୁର୍ଗଭର୍ଵ ଡ୍୍‌ଦ୍ଧାର କରଅଛନ୍ତ, କାବ୍ୟ ରନ୍ଦ ପଭ୍ତଭ ରରନା 
କର୍‌ ସେମାନେ ମ୍େକକ୍ସ ଲି ଅନନ, ଅଶୁ ପ୍ତେରଣା ଓ ଚିକଷଷା 
ଦେଲ୍‌ଅଛନ୍ତ ବୈଜ୍ଞା୍ଧ ଓ .ଯାନ୍ତିକ ଅବ୍ରଶ୍ଣ ସବା ଦୁାଗ୍ଵ କେ୍ଟି 
ରହସ୍ୟ ଡ୍ବତ୍ଭେଦ, କି ଉନ୍ନ ନ୍ରୁଅଣ, କି ସନ୍ଦେହର ମାମ୍ମାଂସା କର 
ଅରନ୍ତ୍ର ଲୋକେ ଭାଦ୍ା ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛୁକ । 

ଆମସ୍ତେତ୍ମାନେ ଅସ୍ତସ୍ାନଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ଓ ଖ୍ରାନ ଏବଂ ସକ୍ତ୍ଯଭା 
- ସକାଗେ କେବଲ ମାନ ଅଭା, ମାଭା ଓ ଅସ୍ୀୟ ସ୍ବଜନଙ୍କ ଲକଞରେ ହି 
ରୀ ନୋଦ୍ଧୀଃ ସମ୍ଭଦାୟ ସମ୍ମାଜ, ସମ୍ଭୁଭାୟୁ ଜଗଜ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌ 


( ୭୫ ) 


ଅଥବା ପଟ୍ଟେକ୍ଷ ସ୍ଵବରେ ଅନ୍ତ୍ମମାନଙ୍କର ଶିକ୍ଷକ ଓ ଅନହ ଦାଉଭା ! 
“ସୁଭଗ୍ଵଂ ଆମ୍ଭେମାନେ ସମସ୍ତେଦ୍ଦି ନର-ଜାଗ୍ଵ-ନ୍ରିଗେଷରେ 
ସମ୍ମାଜର, ଦେଶର, ଜାଢଜର ଓଁ କଗଭର ର୍ଵଣ ପରଗୋଧ କରବାକ୍ତୁ 
ବାଧ । ଭଣ୍ବରଦତ୍ତ ସମୁଦାସ୍କ୍ର ଶକ୍ତିର ସୁବ୍ଯବହୀର କଲେ 
ଅସ୍ଲେମମାନେ କ୍ରିଠଭ୍‌ ଷର୍ତମାଣରେ ଏତ୍ର ରଣ ପରଗୋଧ କରପାରୁ" । 
ପାର୍‌ବାରକ ଜୀବନର ବାହାରକୁ ନାଗ୍୍‌ର୍‌ ମଧ୍ଯ କ୍ରତ୍ଲି 
ରହୁ ଅଛ୍ଥି । ଉଥାର ନାଗ୍ଵମାନେ ପଧାଜଭଃ ସେମାନଙ୍କର ପାର୍‌ବ୍ରାରକ୍ତ 
ଜୀବନ ଦ୍ରାର୍‌ଦି ଭତଗ୍ଵରଭ ହୋଇଥାନ୍ତ । କରନ୍ତୁ ସେମାନେ, ସେଵ୍‌ 
ମାନଙ୍କ ସନହ୍ଧଭ ପାରବ୍ରାରକ ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ସଂବକନ୍କ, ସେମାନଙ୍କ ପଭ 
କତ୍ତିବ୍ଯ ସମ୍ଚଲ କର୍‌ ସୁକ୍ତା ମାନବ୍ର ସମମାଜ ତଭ କିନ୍ତୁ 
କରିପାରନ୍ତ । ଅନେକ ନାଟ୍ଵ ଭାହ୍ବା କରଅଛନ୍ତି । ପୂର୍ଵଷମାନଙ୍କ ଭୂଲି 
ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ସେମ୍ମୀନଙ୍କର୍‌ ଶିକ୍ଷା, ୍ଞାନନ ସଭ୍‌ଯଭା ଓଁ ଅନହ 
ସକାଗେ ଭା, ମାଭା, ଅସୀସୃସ୍ମକନ ବ୍ୟସ୍ରୀଭ ଜଗଉ୍‌ ନକରେ 
ମଧ୍ୟ ସାକ୍ଷାଦ୍‌ ଓ ପଗ୍େକ୍ଷ ଭ୍ଵବରେ ର୍‌ଣୀ ଏବଂ ଏଦହ୍ରି ରଣ ପର୍‌ଶୋଧ 
କରିବ୍ରା ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ମଧ୍ୟ କ୍ରତ୍ତିର୍ଯ । ଏଉଦ୍‌ବ୍ଯଡ୍ତୀଉ ଭଗବାନ 
ନାଗ୍ଵମମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯ ଅସ୍ଥା ଦେଇଅଛନ୍ତି ଏବଂ ନାନା ଗୁଣି ଓ ଗକ୍ତ 
ଦେଇଅଛନ୍ତି । ସୁଭଗ୍‌ଂ ଅସ୍ଵାର କ୍‌ଜ୍ୂର୍ଷ ସାଧନ ଏବଂ ଏଦ୍ର ସମସ୍ତ 
ଗୃଣ ଓ ଶକ୍ତର ସଦ୍‌ବ୍ଯବହାର କରବା ସେମାନଙ୍କର କଞ୍ଜିବ୍ଯ । 
କଗର ଆନନ୍ଦ, ଅନୁଣ୍ତେରଣା ୪ଁ ଶିକ୍ଷା ଦେବା ସକାଶେ, ମାନବର 
ଦୁଃଖତଦୁର୍ଗଇ ଗୋରନ ପାଲି ପୂର୍ଵଷମାନେ ଯେତେ ପତକାର 
କା କରନ୍ତ, ମଦ୍ଦିଳାମାନେ ଭାହା କର୍‌ ପାରନ୍ତ ଏବଂ ତାଦ୍ରା 
କରିବା ସୈମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଜ୍‌ରଭ । 
ନାଟ୍ଵର ମ୍ମାତୁକ୍ଵ ଭାଦାର ଗୋଡିଏ ପ୍ରାଧାନ ଦ୍ଧଞ୍ତ ଧର୍ନ୍ ଓ 
ସ୍ଥରୁଷଃ କନ୍ଧ ଭାହାଦ୍ରି ଭାହାର ଏକସାବ ଦୃତ୍ତ, ଧର୍ନ୍ଚ ଓ ସ୍ଵରୁଷ 


( ୭୬ ) 


ନହେ । ପୃଲ୍ଵଷର ଯେଷର୍‌ ଅସ୍ଥା, ନାଗର ମଧ୍ଯ ସେଦ୍ଧପର୍‌ ଅସ୍ଥା । 
ପୃର୍ଵଖ ଯେପର୍‌ ମନୁଷ୍ଯ ନାଗ୍‌ ମଧ୍ଯ ସେଦ୍ରପର ମନଷ୍ଯ । 
ଅସ୍ଲେମ୍ମାନେ ନାରଟ୍ଚଙ୍କ ନକ ଅବଶ୍ଯଦ୍ଧି ଏହ୍ରି ଅଶା କରୁ ସେ, 
ସେ ସୁକନ୍ୟା, ସୁଭୂଗିସୀ, ସୂଷନୀ ଓ ସୁମାଭା ହେବେ . । ` ଅବଷ୍ୟଦରି 
ଏହ୍ର ଅଶା କରର୍ୁ ଯେ ସେ ନାଟ୍ଵ ପ୍ତକୂଭର ସମସ୍ତ ସଦୁଗୁଣରେ 
ଭୁଷିଭା ହେବେ । କନ୍ଧ ଏଦ୍ରି ଅଶା ମଧ୍ଯ କରବାକୁ ହେବ୍ତ ୟେ 
ସେ ମହଉ୍‌ ମନୁଷ୍ଯ ହେବେ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ ମନ୍ବୁଷ୍ଯ ହେବେ । ସେଦ୍ର ସମସ୍ତ 
ଗୁଣ ଓ ଶକ୍ତର ବକାଶ ଭାଦ୍ରାଙ୍କଠାରେ ହେବ, ଯାହା ନାଟ୍ଵ ଓ 
ପୁର୍ବ ଉ୍ଵ୍ତୟଵରଦ୍ି ସାଧାରଣ ସମତ୍ଵ-ସେହଦ୍ଧ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ ସେ 
କର୍‌ବେ, ଯାହା ଲୋକ-ଷଶ୍ତେୟୃଃ ସାଧନାର୍ଥ ଏବଂ ଜଗଭର ରଣ 
ଅରଶୋଧାର୍ଥ । ସେହୁ ସମସ୍ତ ଅଧ୍ୟାସ୍ଥିକ ସାଧନା 6 ସିକ୍ତି ଭାହାଙ୍କର 
ହେବ, ଯାହା ମନଦ୍ରୁଲା ଓ ପୂର୍ଵଷ ଉ୍‌ଭସ୍ବରଭ୍ି ହୋଇଆାରେ, କାରଣ 
ଉ୍‌ଭ୍ଵସ୍ଡେଦ୍ତି ଜୀବାସ୍ଥା ଏବଂ ଉଦ୍ୟତ ସଦ୍ଭ ପରମ୍ମାସ୍ଥାର ଏକତ୍ର 
ପକାରର ସମ୍ଚଭଛ୍ଧ । 


ପର୍‌ବ୍ରାର ମଧ୍ଯରେ ସ୍ପମ୍ମାତୃଦ୍ସ ଲୋଡ଼ା । ପର୍‌ବ୍ରାରର ବ୍ରାହାରକ୍ୁ 
ମଧ ସୁମ୍ମାଭ୍ରଦ୍ସଦ୍ରି ଲୋଡ଼ା । ଶିଶୁର କଲ୍‌ଯାଣ ସକାଗେ ଯାହା କରଛ୍ଥ 
ପ୍ରୟ୍ଟୋଜନ ଭାହାର ବ୍ଯବସ୍ଥା କରବାର୍‌ ନାସ ସୃମ୍ମାତୃଦ୍ସ । 
ଅନୟ୍ଲେମ୍ମାନେ ଯେବେ ଲତଜର ଘର୍‌ବ୍ରାଡ଼ ପର୍‌ଷ୍କାର ପରକ୍ତୁନ୍ନ ରଖି, 
କିନ୍ତ ସାଦ୍ରିଃ ଗ୍ରାଟ ନଗର, ଦେଶ, ପ୍ରଦେଶ ଅସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟକର କମ୍ଞା 
ମହାସ୍ମାଟ୍ଵ ଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ, ଭାହାହେଲେ ର୍ଗର ଗ୍ରୀକ ଅହ୍ତୁମ୍ମାନକ୍କ ଘର 
ମଧ୍ୟକୁ ମଧ୍ଯ ଅସିପାରେ । ସୁମ୍ମାତୃତ୍ସର କାର୍ଯାକ୍ଷେଦ ଗୃଦସ୍ଥାଳ୍ଲୀର 
ବାହାରକୁ ରସ୍ଥଭ ନ ହେଲେ ଗୃହସ୍ଥାଳୀ ମଧରେ ଭାହା ବ୍ଯର୍ଥ 
ହେବ୍ରାର ସନ୍ତ୍ବାବନା ର୍‌୍ଧିଅଛୁ। ଏହା ଯେ କେବଳ ଶାଟ୍ଵରକ ସ୍ମାସ୍ଥୟ 


( ୭୭ ) 


ସମ୍ବହରେ ଦି ସଭ୍ଯ ଭାହା ଲ୍ୁଦେ ।! ହୃଦୟ ଓ ମନ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ 
ଏହା ସଭ୍ଯ । 

ଚିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ମାନସିକ ଅରବେଷ୍କନ ଭାହାର କ୍ଞାନ ଓ 
ସୁଗୁଣ ଲାଭର ଅନ୍ଧକୁଳ ହେବାହ୍ରି ଆବର୍ଯକ । ଏ ଅଡ଼କ୍ୁୁ ଦ୍ଵତ୍ମି 
ରଖିବା ଏବଂ ଭାହାର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରବା ସୁମାତ୍ୃତ୍ଧର କାର୍ଯ | 


ସମ୍ମସ୍ତେ ସରୀ ନ ହେଲେ କେହ୍ଧ ସମୁ ସୁଖୀ ହୋଇ 
ପାରବେ ନାଦ୍ରି । ସମସ୍ତେ କ୍ନୀ ନ ହେଲେ, ` କେହୁ ମୁର୍ଗଭା ଓ 
କୁସଂସ୍କାର ହାଉ ଣ୍ଡ ମ୍ଭକ୍ୁ ପାଇ ନ ପାରେ ! ସମସ୍ତେ ସୀର୍ବେଗ ନ 
ଥିଲେ କେହୁ ସଂନ୍ଧାମକ ବ୍ଯାଧ୍ୂର୍‌ ଅନ୍ଧମଣ ସସ୍ଚଛରେ ନର୍ବଦ୍‌ବେଗ 
ହୋଇ ପାରବେ ନାହି । ସମସ୍ତେ ଯଥେସ୍ଧ ଭ୍ତରେକନରେ ପୁଷ୍ଧ ନ 
ହେଲେ ଅଭ ଧସୀ ମଧ୍ଯ ଦ୍ରାରଦ୍ରଯଜନ୍ନଭ ସଂନ୍ଧା୍କ୍ତ ଗ୍ଵେଗର କବଳରେ 
ପଡ଼ ପାରନ୍ତଃ ସମସ୍ତେ ସୀଉମ୍ମାନ୍‌ଟ ସଇର୍‌ଦ ଏବଂ ରନ୍ତା, ଭ୍ଵବ, 
କଲ୍ବନା, କଥା, କାର୍ା ଓ ଭୂଙ୍ଗିରେ ଶୂର ନ ହେଲେ ସାଧୂ ବ୍ୟକ୍ତ- 
ମ୍ରାନଙ୍କର ଶୁରଜ୍ଧ ମଧ୍ଯ ସ୍ଥାନ ହୋଇଯାଏ । ଏହ୍ର ସମସ୍ତ କଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ-ବୟସ୍ବମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଚିଶୁମ୍ମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ଅଧୁକ 
ପର୍‌ମମାଣରେ ସଭ୍ଯ । ଏହ୍ରି ହେନ୍ତୁର୍ତ୍‌ ସନ୍ତାନର କନସୀମ୍ଭାନେ 
କେବଳ ନ୍ଧକର ରଶିଶୁମ୍ମାନଙ୍କର ଦେହ, ମନ ଓ ଅସ୍କାର କମ୍ଲାଣ 
ସକାଶେ ବ୍ଯସ୍ତ ରଦ୍ଧିଲେ ସେ ଜୂଚଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସିକ୍ଚ ହେବ ନାହି । 
ସେସ୍ମାନଙ୍କୁ ପକର ଗୃହସ୍ଥାୀରେ ମାଉଭା ହେବାକୁ ହେବ। ସାଦ୍ଧର, 
ସମ୍ମାଜର, କାଉର, ଦେଶର ସୁମ୍ମାତୃକ୍ସ କାର୍ଯ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଲକ 
ମଧ୍ଯରେ ବଦକ୍ଧ କର ନେବାକୁ ହେବ । 

ଏହ୍ରି ବ୍ଯାପକ୍କ, ବ୍ଯାପକ୍ରଉର୍‌ ଓ ବ୍ଯାପକ୍ରଉମ ମାତୃକ୍ସ୍‌ ନାନା 
ରଷୟ୍ୃକ୍ର କ୍କନ, ରିକ୍ଷା ଏବଂ ସାଧନା ସାପେକ୍ଷ । 


( ୮ ) 


ମାତ୍ସର ବ୍ଯାପକ କ୍ଷେତରେ କାର୍ଯ୍ଯ କରବାକୁ ହେଲେ 
ପାରୁଜାତଡ୍ରୀୟମାନଙ୍କୁ ଦତଳବକ୍ତ ହେବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ପୃଥ୍ତଗ୍ରାର 
ନାନା ଦେଶର ମନତ୍ଦୁଳା ସଦ୍ତଯ ଘେନ୍ତ ଅନେକ ମନତ୍ଧଲା ସମି ଅଛୁ । 

 ଜନସୀମ୍ଭାନେ ସ୍ମ ସ୍ତ ରିଶୁମାନଙ୍କର ଶଟ୍ଵର, ମନ ,ଓ ଅସ୍କାର 

ପୁଷ୍ଣ ଓ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ପଦର ଦଭା ଏବଂ ଅନହ ବ୍ରଧାନ ଧ୍ଯକାଶେ ଯାହ୍ରା 
ଯାହା ଲେଡ଼ନ୍ତ। ହାଉ ପାଖରେ ଅହୁର ଯେେଗୁଡ଼ଏ ସମ୍ବର 
ଶିଶୁ ସକାଗେ ଭାହାର ଅସ୍ଟୋଜନ କରବାକ୍ୁୁ ଚେଖ୍ମାକଲେ 
ମାତୁଢ୍ଵର ଆଲୋକ ଜ୍ଜୀବନପଥ ଅଲେକ୍ରିର କରବ । ଏହ 
ଆଲୋକରେ ରଗୃଲି ଗଲି ମାତକ୍ଵ ଗକ୍ତ ବଢ଼ିବ । ଏଥୁରେ ନ୍ଧଜର 
ଉଥା ଅନ୍ଯ ଗିଶୁମାନଙ୍କର୍‌ ମଙ୍ଗଳ ହେବ । 

ମାତ୍ତକ୍ସ୍‌ କେବଳ ଯେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ସକାଶେ ଭାହା ନୃୂଦୈ । 
ପ୍ରାପ୍ତ ବୟସ୍ବମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ମାତୃଦ୍ସ ଲୋଡ଼ା । ଯେଖ୍ଜିଠାରେ 
କୁଃଖ, ଦାରିଦ୍ର୍ୟ ର୍ଵେଗଟ ଭାପ ଓ ମଲିଜଭା ସେଠାରେ ମାଙ୍କର 
ମଙ୍ଗଳ ହସ୍ତ ଅଗେଷ କାର୍ଯ କର୍‌ବ୍ର । 

ନଜକୁ ବସ୍କ୍‌ଭ ହୋଇ ପାଭ-ଦୟ୍ବା“ସେବା ଦେଇ: 
ଅତ କ୍ଷଦ, ଅଢ ନଗଣ୍ୟ, ଅଉ ଜ୍‌ ପେକ୍ଷଭକ୍ତୁ ହି ରକ୍ଷା କରବା 
ସ୍ରାତ୍ସ ଦୁଦସ୍ତର କାର୍ଯ୍ଯ । ଏଦ୍ର ମାତ ହୁଦୟ୍ଠର କାର୍ଯ ଗୃହ ଓ 
ବାହାରେ ରହ୍ଧଅରୁ । ମାତୁଜାଡ୍ରୀୟାତ୍ମାନେ ଯେଞ୍ଜି ମାନଙ୍କ 
ଜନ୍ତ୍ର ଦେଇଅଛନ୍ତି କେବ୍ରଳ “ୟେ ସେମ୍ପାନଙ୍କର ହି ମାତ୍ୃତ୍ସ 
ଭର୍‌ ପାରନ୍ତି ଭାଦରାନୁଦେ, ଅପର୍‌ର୍‌ ମଧ୍ଯ କର୍‌ ପାରନ୍ତ । ପୁଣି 
ସେଉ୍ଜିମାନେ ଦୈଦ୍ଧକ ଅର୍ଥରେ ମାଉା ହୋଇ ନାହାନ୍ତି, ସେମାନେ 
ମଧ୍ଯ ବଦ୍ଧ ଶିଶୁ ଓ ପ୍ରାପ୍ତବ୍ରୟସ୍ତ ଲୋେକମାନଙ୍କର୍‌ ମାନସିକ, ନୈଢକ 
ଓ ଅଧ୍ୟାସ୍ିକ ନବଜ୍ୀବନର୍‌ କାରଣ ହୋଇ ୟକୃଭ ମାଜ୍ପଦ୍ରବାରୟ 
ଦ୍ରୋଇ୍‌ ପାରବେ। 


( ୭୯ ) 


ଜାତୀୟ ଧଳ 
ଇ୍‌ଂଲ୍‌ଣ୍ଡ ଏବଂ ଅଦ୍ଧୁର୍‌ ଅନେକ କ୍ଷଦ୍ର, କ୍ଷଦ ଦେଗି ପ୍ରଦେଶ: 


ଅୟ୍ଭନରେ ଅତ୍ଯନ୍ତ କ୍ଷଦୁ ହେଲେହୈ କି କାରରେ ଏଭଲି 
ଗାଁଭୃକ୍ତିଗାଲୀ ହୁଏଏହ୍ଵ ରଷସ୍ତ ରନ୍ତାକର ଦେଖିଲେ 
ଆଜ୍ଲେଜ୍ମାଚନ ଦେ, ଏହ ସମ୍ଭସ୍ତ ଦେଗର ଖାଦ୍ଯ ସାମଗ୍ରୀରେ 
ଲୋକ୍ତସଂଖ୍ଯା ଭ୍ୁଳନାରେ ଏକ ସତ୍ତାଦର ଖାଦ୍ଯ ମଧ୍ଯ ନଅଣ୍ଡା 
ଭେବେ କରି କାରେ ଏମାନେ ବଞ୍ଚ ରଦନ୍ତ ଏବଂ ଏଭେ ଧନଗାଳୀ 
ଦୃଅନ୍ତ ? 

ଏ ଶ୍ତଶ୍ମର୍‌ ଜ୍‌ତ୍ତର ବରସ୍ପସ୍ଵକର ନ୍ବହେ । ବାଣିଜ୍ଯ ବ୍ଯବ୍ସାୟ, 
କଳକାରଖାନା ଦ୍ରାର୍‌ ଜଉ୍‌ପ୍ଧନ ଦବ୍ଯର୍‌ ରଥ୍ତ।ାନ୍ଧ ଏବଂ ଭାହ୍ା 
ବ୍ରନ୍ତମୟୂରେ ଅନ୍ଯ ଦେଶର ଧନ ସମ୍ପତ୍ତ ଏବଂ ଶସ୍ଯାଦ୍ର ସଗ୍ରହ ଭର 
ଏମ୍ପାନେ ସ୍କୃଖ ସ୍ମଚ୍ୁନ୍ଦରେ ଜୀବନା ତପାଉ କରନ୍ତି । 

ଭ୍ଵରଉ ବର୍ଷ ଏଡ଼େ ବଡ଼ ହୋଇ୍‌ ଅନ୍ାଭ୍ତ୍ଵବରେ ଏତେ 
କାଭର କ୍ରାଦ୍ଦିକ ? ଏ ଦେଶର ଲେକେ ପର୍‌ଣ୍ମ କାଉର, ମ୍ୁଲଧନର 
ବ୍ଯବ୍ତଦୀର ଜାଣନ୍ତି ନାହି, ଦାମ୍ବଦ୍ଵ ଗହଣ କରବାକ୍ତ ପଣ୍ଡାପପୃଦ, 
ଅଅରେ ଥ୍ତକୃଭତ ସଦ୍‌ବ୍ୟବଦାର ନ କର ଜମା ରଖି ଦଭଅନ୍ତ, ଏହ୍ର 
ଗୁଡ଼କଦ୍ଧି ମୁଖ୍ୟ କାରଣ । ଏଦ୍ର ସ୍୍ତସ୍ତ କାରଣ ସକାଶେ ଜାଙ୍ରୀସ୍ତ 
ଶିଲ୍ବୋଲତ୍ତ ଦୁଏ ନାଦ୍ରିୟ ଦେରର ଜମିଗୁଡ଼କ ଅନାବାସ୍ତୀ ରୁଷେ 
ପଡ଼ ରଦ୍ଧୁଥାଏ, ସୁଭଗ୍‌ଂ ଅତ ଚନ୍ତାଭ୍ତି ଏହାର ଅବଷ୍ଯତ୍ବାଚ୍ରୀ 
ଫଲଳସ୍ପରୁପ । ଅସ୍ତମାନଙ୍କର ଜାତୀ ଧନ ନାହି । ଯେଉ୍ଜିମାନଙ୍କର 
ଜାତୀୟ ଧନ ଅଧୁକ ସେମ୍ମାନଙ୍କାଧ ଚିଲ୍ଟ, କୃଷି, ବାଣିଜଯ ପ୍ରଭୂ 
ସମମସ୍ତ କାର୍ଯାର ଦରି ଜ୍ଵରଭ ହର! ଏ । 


we 


ଜାତୀୟୁଧନ କାହାକୁ କହନ୍ତି ? ଦେଗର୍‌ ସତ୍‌ — ଯେଉ 
ସମ୍ପତ୍ତର ଅର୍‌ଶ୍ରମ ଦ୍ାଘ୍‌ ଦେଶର ମୂୁଲଧନ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସୃତ୍ଧ ଦୃଏ, ଭାହାକୁ 
କାଡ୍ରୀୟ ଧନ କଦରନ୍ତ । ଃଙ୍କା ଯେ ଏକମ୍ମାନ୍ଦ ଧନ ଭାଦା ଲ୍ୃଦେ, 
ଅର୍‌ଶ୍ତମ, ଦେରର ସ୍ମଭ୍ବବକାଉ ଦ୍ରବ୍ଯାଦ୍ କଲକ୍ଟାରଖାନା ପ୍ରଭ୍ତଭ 
ଜାତ୍ୀୟଧନରୁଷେ ପରଗଣିଭ । 

ଦେଶର ସମ୍ଭତ୍ତ ଦୁର୍କର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ରବ୍ରଧ କୃପା 
ରଦ୍ରଥତଲେ ହୈ ତନୋଝି ଉୁପାସ୍ତ ଦଧି ମୁଖ୍ଯ । ସ୍ପତ୍ବଭଜାଉ ଦ୍ରବ୍ଯ, 
ପରଶ୍ରମ ଏବଂ ମୁଲଧନ । ସ୍ମଭ୍ଵବକାଉ ଦ୍ରବ୍ଯ କଅଣ ? ଦେଶର କ୍ଷେନ 
ସମୁଦ୍ରେ ସମ୍ମୁଠ୍ଧନ ଝସ୍ଯୋଦ୍ର ଦେରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ବାଣିଜ୍ୟ 
ଅଦାର୍ଥ ଦ୍ଭ ଦେଶର ମାଝିରେ ଜନ୍ତିଆଏ. ସ୍ୃତଗୁଂ ଦେଶର 
ସାତଟ୍ଚୀ । ପରଶ୍ତମ ମଧ୍ଯ ଜାତୀପ୍ଵ ଧନର ଅନ୍ଧଭ କୁ । କାରଣ 
ରଶ୍ରମ ବ୍ଯଦ୍ୀଭ ଦେଗର ଜମି କ୍ର ଦୃଏ ନାହି । ଖଣିଜ 
ପଦାର୍ଥ ଜ୍‌ଷ୍କେଲଉ ହୋଇ ବ୍ଯବଦ୍ରାଗ୍ରେଯୋଗୀ ହୋଇ ନ ଥାଏ । 
ମୁଳଧନ ମଧ୍ୟ ଜାତୀୟ ସମତ୍ତ କାରଣ ଏହ୍ର ମୁଳଧନରେ ଦୂ 
ଵ ବାିଜ୍ୟର୍ୁ ଦ୍ରଠ୍ତନ ଦ୍ରବ୍ଯର ବରନ୍ଧୟୁ ସୁରଧୀ ହୋଇଥାଏ । 
ଶ୍ମଙ୍ଜୀସ୍ତାମାଜନେ ଖାଇ ବଞ୍ଚନ୍ତ । ବ୍ରସ୍ଞାନ ଓ ଶିଲ୍ଟ ଚଇାଁର ସହ୍ମାସୃଭା 
ହୁଏ । 

ଏହ୍ର ଭନୋଃି ମୃଖ୍ୟ ଉପାସ ଜାତ୍ରୀ୍ ଜ୍‌ତ୍ତର ପଧାନ 
ଦ୍ରର୍ଯ । କନ୍ଧ ଏଥି ମଧ୍ଯରେ ମୁଳଧନ ସଂଗ୍ରହରଦ୍ଧିଂ ପ୍ରଥଭ ଅର୍ରଶ୍ୟକ । 
ମୁଳଧନ ନ ଥୁଲେ ସରୁ ର୍ଫଳ ଦେବ । 

ଇଦ୍ତର୍ଵେଷ ଓ ଅମେର୍‌କୀ ପରଦ୍ତର ଏହୁ ଅର୍ଥସୀଭରେ 
ବଗାରଦ । ଏମାନେ କେଭେବ୍ରେଳେ ବଦଖନ୍ତି ଯେ ଜଣକର ଧନ 
ଦ୍ାର୍୍‌ କେବେହୈ ଭୃଢତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ଧୁଙ୍ଗିଉ ହୋଇ ପାରବ ନାତି 
ଯେବ୍ରେ କ୍ଷଭ ଦୂଏ ଉାଦାହେଲେ କଣକର ସର୍ବନାଶ ଦେବ, 


Lr 


ସେଭେବେଳେ ଏମାନେ ଯୌଥ କାରବାରର ସୃତ୍ମି କରନ୍ତ । 
"ଭଶଲ୍‌୍ଷ ଅଙ୍କାର୍‌ ଅବଶ୍ଯକ୍ର ସ୍ଥଳରେ ଏମାନେ ଏକ ହଜାର 
'ଅଂଶାଦ୍ରାର ଲ୍ଅନ୍ତ । ପ୍ରଭ୍ଯେକଙ୍କ ନକରୁ ଏକଶଉ ୪ଙ୍କାର ଅଂଶ 
“ଘେନ୍ତ ଦ୍ରଣଲ୍କ୍ଷ ଅଙ୍କା ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯରମ୍ତ୍ର କରନ୍ତି । କାର୍ଯ୍ୟର 
ବ୍ୟସ୍ବା୍ ବାଦ ଦେଇ ଲ୍ଭ୍ଯାଂଶ ଦ୍ୁଲ୍‌ରୁଥେ ବ୍ରଣ୍ଡନ କର୍‌ ନଅନ୍ତି | 
ଏଦ୍ଧ ସଂଗୃସ୍ପଭ ଦଶଲ୍‌କ୍ଷ ୪ଙ୍କୋାରେ ଏମାନେ ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥ 
'ଜ୍‌ଶ୍ବେଲନ କରନ୍ତ ଏବଂ କୃଷି ବ୍ରାଣିଜ୍ଯର ଉ୍୍‌ନନତ୍ତ କରନ୍ତ । 
ଅନାୟାସରେ ଅନ୍ଯ ଦେଶର୍‌ ଅର୍ଥ ଓ ଖାଦ୍ଧଯ ସଂଗ୍ରହ କ୍ତ ନଜ 
ଦେଶର ଡ୍‌ନଭ କରବାକ୍ସୁ କ୍ଷମ ଦୁଅନ୍ତ । 

ଏ ଦେଶରେ ଖଣିଜ ଅଦ୍ରାଥର ଅସ୍ତ୍ବ୍ର ନାଦ୍ରିଟ ଖଣିର 6 
-ଜମିର ଅସବ ନାଦ଼ି. ଲେଇ ସଂଖ୍ୟାର୍‌ ମଧ୍ୟ ଅସ୍ତ୍ଵବ୍ତ ନାଡି; ମାନ୍ଦ 
ଏଭେ ଜମ୍ଭି ଅନାବାଦ୍ତ ରୁଖେ ପଡ଼ ରହୁଅଛ୍ତୁ କା୍ଧିଲୁ ୨ ଏଭେ ଖଣି 
“ରଦରେର୍ଶୀୟମାନଙ୍କ ଦୁାଗ୍‌ ପରଗ୍ୃଲଉଭ ହେଉ୍‌ଅର୍ୁ କାହିକ ? କେବଲ 
ଜାତୀୟ ମୁଳଧନର ଅଭ୍ତ୍ଵବ୍ରର୍ ଏବଂ ଯୌଥ କାରବାରର ମୂଲ୍ଯ 
-ବୋଧାଭବରୁ । ଅତ୍ମୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପରସ୍ପର ପରସ୍ପରକୁ ବ୍ଚାସ 
ନାଦ୍ରିଟ ଅମ୍ତେମ୍ମାନେ ୪ଙ୍କାର ପ୍କୂଭ ବ୍ଯବହାର ଜାଣୁୂନାଦ୍ତି 
ସୁଭଗ୍ବଂ ପ୍ରୀନଭାଦ୍ରୀ ଏ ସରୁର ଉ୍‌ପୟକ୍ର ଫଳ । ଭ୍ରଦ୍ରେର୍ଗୀୟ୍‌ ଲୋକ- 
ଗ୍ୀନଙ୍କର ଧନ ସଞ୍ଚତ୍ତ ଓ ସୁଖ ସ୍ତାରୁନ୍ଦଯ ଦେଖି ଅସ୍ବମମାନଙ୍କର 
ଦୁଃଖ ଏବଂ ନନ୍ଦନ ଦି ସ୍ପ ହୋଇଅନ୍ତୁ । ଗଭ ଶଉ ଜୀବନଙ- 
ସୀମା କୋଖଆାସୀ ( Life Insurance Company ), ଯୌଥ 
କ୍ାରବ୍ରାର୍‌ ଗୂୃଡ଼ିକ ଯାହା ବିଦେରୀୟ୍ଟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାଟ୍‌ ପରରଗ୍ଟଲଉ 
-ଦରେଜ୍‌ ଅରୁ, ଗଉ ଗଉ ବ୍ୟାଙ୍କ ଯାହ୍ରା,ସମଗ୍ର ପ୍ୃଥ୍ତୀ ବ୍ଯାପି ଯାଇ 
କାର୍ଯ କର୍ରୁଅନ୍ଥିଏରଗୁଡ଼କ ସମସ୍ତ ଦ୍ଧ ସେମମାନଙ୍କର୍‌ ଜାଙ୍ତୀସୃ 
କନଭୁୂକ୍କି ର କ୍କାର୍‌ଖାନା । ଏ ଦ୍ରେଶର୍‌ ତ୍ଲେଢେ ଏଗୃଡ୍ରକ୍ତ ଅନାଇ୍‌ 


(¢ 


ଦେଖନ୍ତ ଏବଂ ଶର୍ଷା ଓ ଦୁଃଖରେ ଘାର ହୋଇ ନନ୍ଦ 
କରଥାଅନ୍ତ । 

ଅମ୍ବମାନଙ୍କ ଦେଶରେ ଦଶ ଲକ୍ଷ ଳ୍କ ଅଦାୟତ କରିବା 
ସ୍ମପ୍ଧ । ଏକ ଢକାର କମ୍ଭ ଦୁଇ ଦକାର ଙ୍କା ଏକ ଶତ ଅଂଶ ଦ୍ରାଗ୍‌ 
ସଂଘୃଦ୍ଧାଇ ଦୋଇ କୌଣସି ଇାଭ୍‌ଜନକ କାର୍ଯାଝତର ର୍ନ୍ତଯୋଗ 
କଲେ ସୁଫଳ ଲଭର ସମ୍ମାବନା । ମାନ୍ର ପରସ୍ପର ପରମ୍ପର ଅତ 
ଶାକାନ୍ତକ ବିଶ୍ଚାସ ଏବଂ ପଣ୍ଡ କାର୍ଯ ଦକ୍ଷଭା ଏଥୁରେ ପ୍ତୟ୍ଡୋକନ । 
ଏହା ଦ୍ଦି ଜାତ୍ତୀସ୍ ଧନ ନାମରେ ଅତ୍ତୁଦୁଭ ହେବ । 


ଉ୍‌ପରାସ 


ପୂ ଜ୍ଵର ହେଲେ କର୍ତଗ୍ଵଜମାନେ “ଲଘଂନ” ଦି ବ୍ଯବସ୍ଥା 
କରୁଥଲେ। “ନୁଗ୍ଵଦୌ ଲ୍‌ଘଂନଂ ପଥ୍ଯଂ, କୃର୍୍‌ନ୍ତେ ଲ୍‌ଘୂଚଭ୍ବେକନଂ ।”" 
ସେ ଭନ ବଞ୍ଚମାନ ଗ୍ଵଲ୍‌ ଯାଇଅଛ୍ତୁ । ବତ୍ତିମାନ କବର୍ବଜଙ୍କ 
ଘ୍‌ଜଭ୍ସ୍‌ ନାହି, ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଗ୍ଵଜଭ୍ତ୍୍‌ । ସେମମାନେ ( Vitality ) କସା 
ଜ୍ଜାବନୀ କ୍ତ ସକାଶେ ରନ୍ତଭ । ଅନାହାରରେ ଜୀବସୀ ଶ୍ର 
କାଳେ ହ୍ରାସ ହେବ ଏଦହାଦ୍ଦି ସେମାନଙ୍କର ଭୟ । କବିର୍ବଜ 
ଠହ୍ଵାଶୟଠଗଣ ଶାସ୍ଟଟର ଅଦେଶ ଜଵପେକ୍ଷା କରି ଦେଶ-କାଳ-- 
ପାନ୍ଧାନ୍ସସାରେ ଡାକ୍ତର ବାର୍ରୁମାନଙ୍କ ଅନ୍ଧୁଇରଣ କରୁଅଛନ୍ତି । 
କନ୍ଧ ବତ୍ତ୍ମାନ ସ୍ତର ବଦଲ ଅନୁ । ।ଆଣ୍ଡାଉଯ ରକସ୍ଥା ବ୍ଯବସାୟ୍ବୀ- 
ମ୍ାନେ ଏୟୁଗରେ ଉଵପବାସର ଜ୍‌ୟସୀ ପ୍ରଶଂସା କରୁଅଛନ୍ତି; ସୂୁଉର୍‌ଂ 
ଅବସ୍ଥା ରଗେଷରେ ଡ୍‌ପବାସ ଦବି ଯେ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷାର ପ୍ରଧାନ ଉ୍‌ପ୍ତାୟଟୁ- 
ଭାହା ଏ ଦେଗର ଲେକେ ରୁଙଝ୍ରି ପାର୍ୁଅଛନ୍ତ । 

ବଞ୍ତି୍ଭାନ ଦେଶ ଯେପରି ଦରିଦ୍ର ଉଦ୍ଦିରେ ଜ୍‌ଷବ୍ରାସ ଅଭ୍ଯାସ: 
କଲ୍ଲେ ଅର୍ଥରନ୍ତାର ମଧ୍ଯ ଅକେକ ତ୍ମଘବ୍ର ହେବ । ଏହା ଉ୍‌ପହାସର. 


ba) 


କଥା ନ୍ବୃହେ । ପ୍ଭମ୍ମାସରେ ଯୋଡ଼ିଏ ଏକାଦଶୀ ଏବଂ ଅମାବାସ୍ୟା 
ଷୂଣ୍ଡି ମାରେ ଯେବେ ଜ୍‌ଝବରାସ କର୍ଵଯାଏ, ଭାହାହ୍ରେଲେ୍‌ ସମ୍ତସ୍ତ 
ବର୍ଷରେ ପତଭ୍ୟେକ ବ୍ଯଭ୍ତର ଦେଢ଼ମ୍ମାସର ଅଧକ ଭ୍ାଳ ଅହାରର 
ବ୍ୟୟ ବଞ୍ପଗଲ୍ଲ । ଏଥିରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ବାଖକ ବ୍ଯସ୍ଟର୍‌ ଅଷ୍ପମାଂଣ 
ବର୍ଚତ୍ମ ଅର୍ଥାଭ୍‌ ଶଉକର୍‌ ପ୍ରାୟ ୫୧୬୨୯ ଙ୍କା ବଞ୍ଚତ୍ଭ । 

ଉପବାସରେ ଦରଦ୍ରର ଯେପର୍‌ ଉ୍‌ଥକ୍ତାର, ଧସୀର ମଧ 
ଭଦ୍ଧ୧; ଧସୀଙ୍କର ଧନ ନ୍ଖଥଗଃ ଭୂଲି ପାଇବ । କୃପଣ ଅକ୍ଷରେ 
ଜ୍‌ପବାସ ଡ୍‌ପଯୋ ଗା, ଦାଉା ପକ୍ଷରେ ମଧ ସେତ୍ଧୁର । ଏହାଦ୍ାର୍ଵ 
ଦାଉା ଦାନ କର୍ବ୍ରାକୁୁ ଅଧ୍ୟକ ସୁଦ୍ଧା ପାଇବେ । 

ଅଙ୍କା ବଞ୍ଚାଇବାକୁ ଜ୍ପବାସ କର ଶର୍ଵରକ୍ ଅନର୍ଥକ କ୍ତଷ୍ମ 
ଦେବ୍ତ କାଡ଼ିକି ? ଏ ପ୍ରଶ୍ନର ଜ୍‌ଣ୍ଵର ଏହି ଯେ—ଉ୍‌ପବ୍ରାସ ଦ୍ବାର 
ଶଟ୍ଟର୍‌ର କୌଣସି ଅପକାର ଦୁଏ ନାଡି, ବରଂ ଭଶେଷ ଡ୍‌ପକ୍ତାର 
ହଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଏକାବେଳକେ ଉପବାସ ନ ଇଲେ୍‌ ବରଂ ଶଗ୍ଵର୍‌ର 
ଅପକାର ଦ୍ଲଏ । 


ଅସ୍ତ୍‌ମ୍ମାନଙ୍କର ଯେ କୌଣସି ବ୍ଯାଧ୍ୃଟ ଭାହା ପ୍ରାୟଶଃ 
ଅଚ୍ଜୀଣ୍ଡ -ରସ-ସମୁଦ୍‌ ଭୃଉ । ଅମ୍ମୁମାନଙ୍କର ପ୍ରାଚୀନ ର୍ଵତିଗଣ ଏଦହ୍ରା 
ଡ୍‌ଇକଣ୍ଡରେ ଅୟ୍ୁବେଦ ଶାସ୍ଟ୍‌ରେ ଘୋଷଣା କରି ଯାଇଅଛନ୍ତ 
“ଅପକ୍‌କ୍ସାଗ ରସଂ ଦୋଷବୈଷପ୍ୟଂ ର୍ବେଗକ୍କାରଣଂ ।”” ଦେସ୍ସ୍ଵର 
ଦେହରେ ଗ୍ରେଗାନ୍ଧମଣର ` ନଦୀନଭଜ୍ଜାଲ୍ଲେରନାରେ ଥର 
ହୋଇଅନ୍ୁ ଯେ, ଅଥକୃ ଅମରସ ଦର୍‌ ଦେହରେ ଦୋଷ ବୈଷମ୍ମ 
ଅର୍ଥାଭ୍‌  ଦ୍ରାୟଟଟ ପିଞ୍ଟ୍‌ କଫ ଏହ୍ଦି ଦିଦୋଷର ବୈଷମ୍ଯ କ୍ରସ୍ତା 
ଅସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଗ୍ଵେଗର୍‌ କାରଣ ଦୋଇଥ । ପାଣ୍ତାଇଉଯ ରକ୍ରସ୍ତକ୍ଚ- 
ବର୍ଗ ମଧ୍ୟ ନ୍ତମଶଃ ଏହୁ ସଭାର ଉପଲ୍ବ୍ଧ କରୁଅଛନ୍ତି । 


( ୪ ) 


ଅମ୍ଲେମାନେ ଯେ ଯାହା ଖାଡ୍ଵି—ଅମିଷଭ୍ତେଜ୍ରୀ ଅଥବା 
ଲର୍‌ମିଷ ଭ୍ଭେଜ୍ଜୀଦତି ହେଉ —ଉାଦହା ଭୂଲ୍‌ ଭ୍ଵବ୍ତରେ ଜୀଣ୍ଡି ନ ହେଲେ 
ଅଙ୍ଜୀଣ୍ଡରସ ସର୍ବ ଶଟ୍ଵରରେ ସଞ୍ଚାର୍‌ର ହୋଇଥାଏ; ଏହାରି ଅମ୍ବ 
ମ୍ରାନଙ୍କର୍‌ ସର୍ବନ୍ରଧ ବ୍ୟାଧ୍ଧର କାରଣ । ଅକଢାଲ୍‌ (Dyspepsia) 
ଅମ୍ମ କମ୍ବା ଅଜୀଣ୍ଡି ଏବଂ ( Diabetes) ବଙ୍ଧୁସୁନ୍ଧ ଘ୍ଵେଗର 
ସରୁଅଡ଼ରେ ପ୍ତକ୍ରୋଷ ଅଭ୍ଯନ୍ତ ଅଧକ । ଅଭରକ୍ତ ଭ୍ଵେଜନ ହରି 
ଏଦହାର୍‌ କାରଣ । ଅଜ୍ଜୀଣ୍ଡି ରସ ଅସ୍ୁମମାନଙ୍କ ଶଟ୍ଵର୍‌ର ଯେଉଁ ଯନ୍ତ୍ରରେ 
ଅଧୂକ ପର୍‌ମ୍ମାଣରେ ସଞ୍ଚାରଭ ଦୁ ଏ, ସେହ୍ଧ ଯନ୍ଦ୍ଧି ର୍ବଗାନ୍ତାନ୍ତ 
ହୁଏ । ଅନେକ ଗ୍ଵେଗ-ସ୍ବୀଜ ଅନ୍ୟ ଶଟ୍ଵରର୍ତ ଅମ୍ମମାନଙ୍କ ଶଗ୍ଵରରେ 
ସଂନ୍ଧମିଭ ହୋଇଥାଏ ସତ୍ୟ, କନ୍ଧ ଲଜର ଶଗ୍ଵର୍‌ ସମ୍ପି୍ଡି ସ୍ବ ସ୍ଥ ଥିଲେ 
ବାହ୍ଯର୍ର୍୍ତ ଶଗ୍ଵର୍‌ରେ ପ୍ରବ୍ରେଶ କଲେ ମା କୈଣସି କ୍ଷଭ କର୍‌ପାରେ 
ନାଭି ; ଯେବେ କରେ ସେ ଅତ୍ତ ସାମାନ୍ୟ ଭ୍ଵବରେ, ସାଘାଭକ 
ଭ୍ଵବ୍ତରେ ନୁହେ । 

ଜ୍‌ପବାସରେ କୌଣସି ଭ୍‌ୟ୍ଠ ନାଭି । ପ୍ଭ , ସ୍ତାହରେ 
ଥରେ ଲେ୍‌ଖାର୍ଏ ରବ୍ରବାରରେ ଉ୍‌ପବ୍ରାସ କର ଦେଖିବା ଜ୍ରଭ । 
ଭନେ ନ ଖାଇଲେ ଉ ଅରଯିବାର୍‌ ଅଗଶଙ୍କା ନାଦ୍ଦି । ସେଦ୍ରନ 
ଗଟ୍ଵକ୍ଷା କର୍ବାକୁ ଦେବ, ଶଗ୍ଵର ଥୂର୍ବାପେକ୍ଷା ଭଲଥବ କି ଜାହ୍ଜି । 
ଉ୍୍‌ପବ୍ରାସର୍‌ ଭ୍ରିନରେ ଅନ୍ତଭଃ ଦ୍ୁଇଅର୍‌ ସ୍କାନ କରବାକ୍ୁୁ ଦେବ 
ଜ୍ଷା ଓ ମଧ୍ଯାଦ୍ତ କିସ୍ଟୀ ସ୍ାସ୍ତ ଓ. ଅଗର୍ଵଦ୍ଧାରେ । ପାନ୍ଦ ଏକ୍କା- 
ବେଲକେ ନ୍ଞରମ୍ଟୁ ଜ୍ପବ୍ରାସ ନ କର୍‌ ଯେଭେ ଅର୍‌ ଇଚ୍ଛା—ବ୍ରଶୁଲ୍ 
ଆାଣି ପିଇବାକୁ ହେବ । ଜ୍ତପବ୍ାସର୍‌ ଭ୍ନରେ ଜଳ ବ୍ରଯଡ୍ରୀଭ ଅତ୍‌ 
କରୁ ଖାଇବା ଅନ୍ଧ୍ୁରଭ । ଏଥୁରେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସୁଫଲ- ମିଲବ୍ତ । 
ଏଥୁରେ ପେ ଗରଶ୍କାର ହେବ, କଦ୍୍ଵା ମଧ୍ଯ ପରଷ୍କାର ହେବ, 
ଶଗ୍ଵର୍‌ ଲଘ୍ତ ହେବ, ଅଳସ୍ଯ ରଦ୍ରବ ନାହି, ମନରେ ସ୍ପ @ି 6 


( r# ) 


ଶାନ୍ତ ଜ୍‌ପ୍ୂଜବ । ଅସୟ୍ୃର୍ବେଦ୍ ଶାସ୍ତ୍ର ଉ୍‌ପଦାସର ଜ୍ରଷକ୍ରାର୍‌ଭା 
ବଣ୍ଡିନରେ କଦ୍ଦଅଛନ୍ତି: 

“ ଅନବସ୍ଥିଭ ଦୋଷାଗ୍ରେର୍ଲଙ୍ଘଗନଂ ଦୋଷ ପାରନଂ 

ୃଗ୍ଵପ୍ନଂ ଦ୍ଧୀପନଂ କାଂକ୍ଷାରୁର ଲାଘବ ପ୍ରାଣଦ୍ଂ ।” 

ଅର୍ଥୀଭ୍‌ ଅଗ୍ଧ ର ଅନବ୍ରସ୍ଥିଭଭାରେ ଯେ _ଅଜ୍ଜାଣ୍ଡି- ରସ ରୁପ 
ଦୋଷ ଏବଂ ଉଭଜ୍କନ୍ତଉ ବାୟୁ -ତିଭ୍ଵ-କଫର ବୈଷମ“ ରୁପ ଦୋଷ 
କନ୍ଲିଥା ଏ, ଉପବାସରେ ସେଦହ୍ଧ ରସର ବକ୍ୁଭରୁପ ଦୋଷର 
ଷର୍‌ଷାକ କମ୍ଭ ପକୃତସ୍ଥଭା ଦୃଏ । ଉ୍‌ଷବ୍ରାସ ଜ୍ଵର୍‌ନାଶକ ଜଠଗ୍ଵଗ୍ଧ 
ଜଵଦ୍ୀଗକ, କାର୍ଯାରେ ଅଗ୍ରହ ଓ ଜୁସ୍ଥାହବଙ୍କକ । ଉପବାସ ଦ୍ରାଗ୍‌ 
ଅହ୍ଧାରରେ ର୍ରର ବର୍ଚିଭ ଦୁଏ, ଅହାର୍ଯାର ଅସ୍ତାଦ ମଧୂର୍‌ଭର 
ବୋଧହୁଏ, ଶର୍ଵର ଲଘୁ ଦ୍ୁଏ ଏବ୍ଂଂ ଭାହା “୍ରାଣଦ” ଅର୍ଥାଭ୍‌ 
ଜୀବସୀ-ଗକ୍ତ ବର୍ଚ୍ବକ । 

ଯେବେ ଭ୍‌ଗବାନରେ ରଣ୍ଟାସ ଥାଏ, ଭେବେ ଉବପବ୍ରାସର 
ଦିନରେ ନଜର ପାଁଭ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଯେଉ୍ଠି ଭଵବବରେ ହେଜ୍‌ ଭାଦ୍ରାଙ୍କର 
ଉ୍‌ପାସନା କର୍‌ବା ଉର୍‌ । ଭୁମ୍େ ଯେବେ ସ୍ୃସ୍ଥ ଥାଅ, ଭାହା 
ହେଲେ ଅହୁର ସୁସ୍ଥ ଦେବ; ଯେବେ ର୍େଗୟୁ କୁ ଦୁଅ, ଭେବେ 
ଗ୍େଗମପ କୁ ହେବ୍ର । ଭ୍ଛୁସ୍ତେ ଯେ କୌଣସି ଇଠିଣ ର୍ଵେଗରେ 
ଅନ୍ଧାନ୍ତ ଦୁଅ ପଛକେ, ଦେଖିବ ଭାହା ଅନେଇ ପର୍‌ମାଣରେ 
ଉ୍‌ପଶମ ହୋଇଅନଛ୍ତୁ । ମେ ମେ ସପ୍ତାହ ମଧ୍ୟରର ଅରେ ଦୁଲ୍‌ 
ଥର ଜ୍‌ପବ୍ରାସ କଲେ୍‌ ରକିସ୍ରକଙ୍କ ର୍ଯସ୍ଠ କମିଯିବ ଏହା 
କମ୍‌ ଭବ ନୁହେ । ଯାହାହେଉ୍‌ ଗଗ୍ଵର୍‌ର କିଛ୍ଥମାନଦ ଅନ୍ତଷ୍ପ ନାହି, 
କ୍ତ ଅନେକ ଇତ୍ଧ ରହୁଅର୍ଥି । ଏଭଲି ସ୍ଥଳରେ ଏହ୍ର ଦାରଦ୍ରଯ 
ନ୍ରର୍ପୀତଉ ଦେଗରେ ମହୋପକାଗ୍ଵ କ୍ପଦାସ ଅଲବର୍ଵ୍‌ ଅର୍ଥର 
ଜ୍‌ଦୁଦତ୍ତ ବାଞ୍ଚିଜୀସ୍ତ ନୁହେ କର ? 


Co 
' ଜ୍‌ପବ୍ତାସରେ କୌଣସି ଭସ ନାଦ୍ରି । ଅସ୍ତୁମାନଙ୍କର ଯେଉୈ 

ରୋଗ ଉଦ୍ଦିର୍ଵ ଅଧ୍ୟକାଂଗଦ୍ଧି ଅତରକ୍ତ ଏବଂ କ୍ଲଖାଦ୍ଯଜନ୍ନଭ; କିନ୍ଧୁ 
ଜ୍‌ପବ୍ାସ ଜନ ନ୍ଧହେ । ବ୍ରଧବ୍ରା୍ମାନେ ନାନାପ୍ରକାର୍‌ ଉପବାସ 
କରନ୍ତ, ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ସୁସ୍ଥ ଓ ଭେଜଃମୂରଣ୍ଡି ଗର୍ବର „ ଦେଖି କଅଣ 
କିଛ୍ତ ଶିକ୍ଷା ଭୁଏ ନାଦ୍ଦି ୨ ଲେଖକ ଅନେକ ,ଦୃ୍ଧ ପୂରେହରତକ୍କୁ 
ଦେଖଡିଅରୁ, ସେମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ନଜ "ଳା ଉପବାସ କର 
ସୁଙ୍ଧା କର୍ମଠ ଓ ସୁସ୍ଥ ରହଧିଥାଅନ୍ତ । ଉପବାସରେ ର୍ଗଗ୍ରସ୍ତ ହେବା 
କଥା କ୍ୃଚଉ ଶୁଣା ଯାଇଥାଏ । ସରର୍ଘ କାଲର୍‌ ଅନାହାରରେ ଷ୍ଣ 
ମାନେ ଛି ମରଯିବେ ଏଥିରେ ଅବଶ ସହେହ ନାହ୍ଗି ; କନ୍ଧ ସର୍ତ 
ସିଂହ ବ୍ଯାଘ ପତ୍ଵଢ ଅନେକ ଦ୍ଦନ ଅନାହାରରେ ଚହ୍ରସୁକ୍ତା 
ସୁସ୍ଥ ଓ ସବଳ ଥାଅନ୍ତ । 

ଉପବାସରେ କୌଣସି ଭ୍ୂୟ୍ଠ ନାଭି । କିନ୍ଧ୍‌ ଏକ ପ୍ରକାର 
ଭ୍୍‌ୟ୍ଠ ଅନୁ, ସେ ଭୟ୍ଟ ଜ୍ପବାସ ସକାଶେ ନ୍‌ଢେ, ସେ ଉ୍ଷବାସର 
ଭ୍ୟ୍ଟର ଦତ୍ତ । ଉ୍‌ଷବ୍ରାସ କଲେ୍‌ ମୁଁ ମରଯିବ କମ୍ବା କାଉର, 
ଦୁର୍ବଳ କମ୍ତା ତାୀଁଉଇ ହେବ ଏହା ଯେ ଗୋଝିଏ ସଂସ୍କାର, ଭାଦ୍ା 
ସେତ୍ଧ୍‌ ସଂସ୍କାରଜନ୍ତଭ ଭୟ । ବସ୍ଥଭଃ ଉପବାସରେ ସାଧାରଣଭଃ 
କୌଣସି ଭୟ ନାଦ୍ଦି 

ଦୁଦ୍ତିଷରେ ସନୃଷ୍୍ଯ ଜ୍‌ପବାସରେ ମରନ୍ତି ସଭ୍ଯ କିନ୍ତ 
ମର୍‌ର୍ଧ? ଏଦ୍ଧ ଭୟ ପ୍ଥଥଗରୁ ଢ୍ୁଦୟ୍୍‌ରେ ପୋଷଣ କର୍ଛୁଥବାରୁ 
ଶାଁଘ୍ର ମରଯାଅନ୍ତ । ସାଧାରଣଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ ଏ ଷସ୍ଟକ୍ଷା ଷ୍କ ୟ୍ଟୋଜନ । 
ସେମ୍ମାନେ ସପ୍ତାହରେ ଦିନେ ଅଥବା ଦୃଇଦ୍ଦରନ ଜ୍ଵପବ୍ରାସ କର 
ଦେଝିଆ୍ତାରନ୍ତ ଵ୍ମଶଗଃ ଲଜ ନଜ ମଧ୍ଧରେ ରୁଙଝଗଷାରବେ । ଅବଶ୍ୟକ 
ଅନୁସାରେ ସାମସ୍ତିକ ଜ୍‌ଷବାସ ଦରି ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟର ମୁଳ । ସାଧାରଣଉଃ 
ମିଭାହାଗ୍‌ ଅର୍ଥାଭ୍‌ ଚକ୍ର ଅଲ୍ବାଦ୍ାଟ୍୍‌ ଦେବାକୁ ହେବ । ଶାସ୍ତଟ 


( ୮୭ ) 


ଏକହୁଅନୁ¬ “ଲ୍ଘ୍ବାର୍ଗ ନାବସୀଦତ”—ଲ୍‌ଘୁ ଅଦ୍ରାରକ୍ରାର୍‌ 
କେବେହେଁ ଅବ୍ତସାଦଗ୍ରସ୍ତ ଦୁଅନ୍ତ ନାହି 


ସାମୟ୍ଵକ ଜ୍‌ପବ୍ରାସ ଯେଗର୍‌ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟର ମୂଳ, ଦୈତ୍ନକ 
ଅଲ୍ଳାହାର "ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ର ଥ । ଉ୍ଷର୍ତାସର୍‌ ପରଦିନ ନତ୍ଯ ଯେଷର 
ଅହ୍ରାର କର୍ଵଯାଏ, ଭାହାଠାରୁ କମ ପର୍‌ସ୍ଥାଣରେ ଅହାର କରବା 
ଜ୍‌ରଉ । 
ଅନମ୍ମ୍ମାନଙ୍କ ଭ୍ରେଶରେ ଅନେକ ଲେକେ ଜ୍‌ପବ୍ରାସର ଦଦନରେ 
ସ୍ତ୍ର ର୍ଯତ୍ରୀଉ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ସାମଗ୍ରୀ ଅଭରକ୍ତ ସ୍ତରରେ ଅଦୀର 
“କର୍‌ଥାଅନ୍ତ । ଏକାଦଶୀ କସ୍ଟା ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଜ୍‌ପବାସର୍‌ 
ଦ୍ରନପ୍ୀନଙ୍କରେ ଅବସ୍ଥାପନ ଲ୍ଲେକେ ଅଖା କ୍ତ ସଲ୍‌ଦ୍ରାରେ 
ପ୍ରସ୍ଥଭ ନାନାପ୍ରକାର ଦ୍ରବ୍ଯ ଅହାର କରଥାଅନ୍ତ । ମାନ୍ଦ ଅଖା 
ଇସ୍କ ମଇଦା ଭ୍ତ୍ରଭ ଠାରୁ ଲଘୁ ପଥ୍ଯଚି କି ? ଏଭଲି ବ୍ରର୍ୃର କସ୍ତା 
ଭ୍ରିଚ୍େରନାର ଅଗଟଗ୍‌ୁଥ ଅଭ୍ଭ୍ରେଜନର୍‌ ଦଭ୍ରନରେ ଭର୍‌ -ଭ୍ଵେଳନ ଏବ୍ତଂ 
ଫନଭାର୍ଥଝର୍‌ ଏହ୍ଵୀ କ୍ପବ୍ତାସର ଡଵପଦ୍ରାସ ସାନ । ଧର୍ହଦସାବରେ 
କସ୍ଞା ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ଦରସାଦ୍ତରେ ଏଭ୍‌ଲ ଉ୍‌୍ବ୍ତାସରେ ଧର୍ଟ 6 ସ୍ମାସ୍ଥ 
ଉ୍‌ତ୍ତୟ୍ଵର୍‌ ଭି ହାନ ନଙ୍ଗିଜ । ଉପବାସ କରବାକ୍ସୁ ହେଲେ: ଗ୍ଵଭତମଭଭ 
`କରବ୍ରା ଜ୍‌ରଭ । 


ସ୍ରା୍ରୀନ କାଳରେ ନ୍ଦୁଝ୍‌ ଗୃଦରେ ଏକାଦ୍ରଗୀ ଭନ ଗୋ- 
ଅଶ୍ଚମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଜ୍‌ପବ୍ରାସ କର୍‌ବ୍ରାକୁ ହେଉ୍‌ଥତ୍ମ । ଗୋ-ଅଣ୍ଡ ଭର 
ମଧ୍ୟ ଶଟ୍ଵର୍‌ ରକ୍ଷା ସକ୍ତାଶେ ଉ୍‌ପବ୍ରାସ ଯେ ପ୍ତୟ୍ଟୋଜସୀୟ ଅନ୍ତ 
ସ୍ମାନଙ୍କର ଭାହା ରୁଝିବା ଜ୍‌ରଭ । କକ, ବିର୍‌ଡ଼ ଭ୍ବଭଙ୍କ 
ମଧ୍ୟେ ମଧେ ସ୍କଭଃସିଲ୍ ପ୍ରାକୂଢକ ଚିକ୍ଷାରେ ଜ୍‌ଷବ୍ରାସ ଇର ବାକ୍ସ 
“5ଦଖା ଯାଇ ଏ | ଫଲଭଃ ପଶୁମାନଙ୍କର ମଧ୍ଧ ଜ୍୍‌ପବ୍ରାସ ଆବଶ୍ୟକ । 


Grr 


ଅଭତରକ୍ତ ଅହାର କଲେ ଅଥାଜ୍‌ ଅହାରରେ କ୍୍‌ଦର ମ୍ଥୀତ 
ହେଲେ ମହଦ୍ତିଷ୍ଣ ଖେଳେ ନାହ୍ଵି । ଅହାର କମ କଲେ ଅନ୍ଯାନଏଂ 
ଅଙ୍ଗ ପଉଙ୍ଗ ଯେଷର୍‌ ସବଳ ଦୁଏ, ମନ୍ତିଷ୍ମ ମଧ୍ୟ ସେଦ୍ରପର ପ୍ୃଷ୍ଣଂ 
ଦୂଏ । ଏକାବେଳକେ କମ ଖାଇବା ଅନ୍ଧୁରଭ୍‌ । ଉଦ୍ଦିରେ ଶଟ୍ଵର 
କୃଶ ଓ ଦୁର୍ବଳ ଦ୍ରେବ, ଫଳଭଃ ଝିକୁଏ କମ ଅର୍‌ମାଣରେ ପାଉ୍ୟଦୁକ 
ଅଦହ୍ରାରର ବ୍ଯବସ୍ଥା ଥବା ଉ୍‌ରଭ । ଶାସ୍ଟରେ ଭାହାଦ୍ରିଂ ନିଭାହାର 
ଜାମରେ କଥଭ ଓ ପର୍‌ରଭ । 

ମୋହର ବୁଲ ନ୍ତୋଶ ବାଃ ଅଦବ୍ରଜରେ ଗୃଲୁମିବାକୁ 
ହେବ, ଜ୍ଷବାସରେ ଅବଶ୍ୟ ଗଲ୍‌ ଆାରବ୍ତ ମାନ୍ଦ ଭଗ ଥେରେ 
ଷ୍ରାରବ୍ ନାହୁଁ । ଖାଲ୍‌ ପେରେ ବା ଗ୍ୃଲ୍‌ଲେ ବ୍ୟାୟାମ ଦୁଏ । 
କ୍ଷଧା ସଧ ବଢ଼ିଯାଏ । ତ୍ତମମଣାନ୍ତରେ ମିଭାହାର୍‌ କଲେ ଦୃଷ୍ଟି; ପୃତ୍ଧି, 
କଷରିଭୃତ୍ ଓ ବଲଭୂୃକ୍ତି ସହଜରେ ସମ୍ପନ୍ନ ଦୁଏ । 

ଜ୍‌ଵପବାସ ଭ୍ରୟଵର କାରଣ ନଵହେ ବରଂ ଅଭ୍ଭୟ୍ତର କାରଣ । 
ଉ୍‌ପବାସ ଗ୍ଵେଗୀର୍‌ ଅଶ୍ତସ୍ଟଟ ଭ୍ଵେର୍ଗୀର ର୍‌କ୍ଷା-କବ୍ରଚ ଏବଂ ଯୋଗାଁର 
ସାଧଲନ-ସଦ୍ାୟୁ । ଅହଜ୍ତ୍‌ମମାନଙ୍କ ଶଗ୍ଵର ସକାଶେ ଯେଭେଡିକ 
ଅବଶ୍ୟକ ଭାହାର ଅଭରକ୍ ଖାଇଲେ ସେଗୃଡ଼କ ପେଞ୍କୁ ଯାଇ. 
ସରିଯାଏ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଶର୍ଵର ସେତ ଅଜୀଣ୍ଡି-ରସୋଭ୍ତଉ ବରଖାକ୍ତ 
ପଦାର୍ଥ ଦର୍‌ ଅନ୍ଧାନ୍ତ ଦୂଏ । ମଳଙ-ମୂଦ ଦ୍ରାଗ୍‌ ଯେଣିବ ସେହ୍ଧ 
ର୍ରଷାକୁ ପଦାଥ୍ଥ ଗୁଡ଼କ୍କ ବାହାର ହୋଇ ନି ଗାରେ ଭାହ୍ରା ହେଲେ 
ଆମସ୍ଲେମମାଚନେ କୌଣସି କୌଣସି କଠିଣ ବ୍ଯାଧୂ ଦ୍ାଗ୍ଵ ଅନ୍ଧାନ୍ତ. 
ହୋଇଥାଡ୍ଵ୍‌ । ସାଧାରଣଉଃ ଯାହାର ଯେଉ୍ଵି ଯନ୍ତ୍ରଗୁଡକ ଦୁର୍ବ୍ଧଳ 
ଥାଏ, ସେହୁ ବ୍ରାକୁ ପଦାର୍ଥ ଦ୍ବାଗ୍ଵ ସେଦ୍ଧ ଯନ୍ତରଗୃଡ଼୍କ ଅଧକ 
ଅତ୍ଭଜଭୁଉ ଦୁୁଏ ଏବଂ ଅସ୍ବେମାନେ ସେଦ୍ର ଯନ୍ତର ବ୍ଯାଧୂ ଭଗ 
କରଥାଉ୍ଡି । ସେଦ୍ର ରରଗାକ୍ତ ପଦାର୍ଥ ଯନ୍ତଗୃଡ଼କୁୁ ଲସ୍ତେଜ କର 


( ୮ଏ ) 


ଅକାଏ, ଶୋଣିଭ-ପରବାଦ୍ରସୀ ରିଘ୍‌ ସମୁଦକ୍ୁୁ ଦୂଷ୍କ ରସରେ ର୍କ କର 
ଅକ୍ରାଏ । ସୁଭଗଵଂ ଦୁଷିଭ ରକ୍ତହି ସଞ୍ଚାଲଭ ଦୁଏ, ସମସ୍ତ ଶବର 
ରଭଷରେ ଜଜର୍‌ଉ ହୋଇ କଠିଣ ପୀଡ଼ା ଦଵତ୍ଧିଭ ହୁଏ । ମାନ 
ଏହା ଦଭ୍ରନେ ନୁଇଦ୍ରନର ଅନ୍ଧୟରେ ହୋଇ୍‌ ନ ଥାଏ । ବ୍ରଧାତା 
ଅନ୍ତ ମାନଙ୍କୁ ଏଭଲି ଗଠିଭ କର୍‌ଅଛନ୍ତ ଯେ, ସାମାନ୍ୟ ସାମ୍ମାନଯ 
ଅନ୍ତୟ୍ମ ଭଲେ୍‌ ସନ୍ତଗ୍ଧଡ୍ରକ୍ରତ ଲେ ନଲକଜେ ସ୍ତବ୍ରଳର୍ତୁ୍‌ ଭାହାର 
ପ୍ରତୀକାର କର ଲତଅନ୍ତ, କିନ୍ସ୍‌ ସେମାନେ ଯେଭେବେଳେ ଆାରନ୍ତ 
ଜାନି ସେଭେବେଳେ ଅଜ୍ତମ୍ମାନଙ୍କର ବ୍ରଯାଧ୍ୟ ଅନ୍ଧମଣ ନଙ୍ତିଭ । 
ଅମ୍ତମାନଙ୍କର ଅତ୍ସଦୋଷରେଦ୍ତି ସ୍ବେଚା-ଗୃସ୍ମାଭ ଦଣ୍ଡ ଏବଂ 
ଅସାବ୍ତଧାନଭାର ଶାଷ୍ତିର ଅପର ନାମ ଗ୍ଵେଗ । ଶାସ୍ତ୍ର କଦୃଅଛୁ + 

“ ଗ୍ଵେଗ-ଶୋକ-ପର୍‌ଭାପ-ବଳନ-ବ୍ୟସନାନ୍ଧର; 

ଅସ୍ାଷର୍ଵଧ ଦୃକ୍ଷସ୍ଯ ଫଲାନେଭାନ୍ତ ଦେଦୁନାଂ ।” 

ରୋଗ, ଶୋକ, ପର୍ଭାପ୨ ବଳନ ଓଁ ବ୍ଯସ ନ—ଅଛସ୍ଟମାନ- 
ଙ୍କର ଲତଜ-ଦୋଷରୁପ ଦୂକ୍ଷର୍‌ ଫଳ । ଭୂଷବ୍ରାସ ଏଦବ ଗ୍ଗରୁପ 
ବ୍ିଷଫଳ ଦୂକ୍ଷର ଅତ୍ଯାଦ୍ରାରଂରୁଥ ଅଜ୍ଧଦୋଷ-ଚ୍ତକର ଧୁଂସ- 
ସାଧକ; ସୁଭର୍‌ଂ ଗୋେଗାନ୍ଧମଣରେ ଅଢ୍ରକ୍ଷାର ଏକ ପ୍ରଧାନ ଜୃପାୟୃଦ୍ି 
ଏହି ଜ୍ପବାସ । 

ଉପବାସ ଅରମ୍ମ୍‌ କଲେ ଯେଭେବେଳେ କ୍ଷୁଧାର୍‌ କ୍ବଦ୍ରେକ 
ଦ୍ୁୁଏ, ସେଭେବ୍ରେଳେ ନ ଖାଇଲେ ଅସହ୍ତ୍ମାନଙ୍କ ପାକସ୍ଥଳାୀର 
ପ୍ୃଥକ-କୂଜ ରସ ( Secretions ) ବହ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହାକୁ ସହଜ କଥାରେ ଅମ୍ଭେମମାନେ “ଗିନ୍ବୁ-ପଡ଼ବା” କଦୁଆଉ୍ଡି । 
କ୍ଷଧାରେ ଏତି ୫ecretions ଚର୍ବି ଦ୍ୁଏ । ଏହା ଜୃଝ୍ବର୍ସ ଜ 
ଖାଇ୍‌ଲେ୍‌ ସେମ୍ମାନେ ଯେଭେବ୍େଳେ ଦେଖନ୍ତି ଯେ ବାହ୍ବାର 
କୌଣସି ମ୍ମଭ୍‌ ନାଦ୍ରିଟ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ହକମ୍ମ କର୍ବବାର୍‌ କରନ୍ତି ନାଡି, 


CC ୭ 

ଏସେଭେବେଲେ ସେମ୍ମାନେ ସୀରବ ରହୁଯାଅନ୍ତ । ସେଭେବେଳଲେ 
ଅସ୍ତମମାନଙ୍କର ହ୍ଜମ୍ମ କରବାର ସରୁ ଯ୍ଚ ଗୃଡ଼କ୍ ରଶ୍ରାମ ଲଭ୍‌ 
କରେ । ସେଭେବେଳେ ଅଭ୍ୟନ୍ତଟ୍ଵଣ ଧୌଉ ଅରମ୍ମ ଭୁଏ । ଦେହ- 
ଯନ୍ତ୍ରର ଉଲ୍ଧାରଣୀ ପ୍ରକୃତର ଟ୍ଵୀଭ ଏଦ୍ର ବୋଲ୍‌ ଓଲ୍‌ଖକ ଜଣେ 
ବଡ଼ ରକସକଙ୍କ ନକରୁ ଶୁଣିଅନୁ । ଏହ୍ର ଦେନ୍ତୁର୍ଵ ଉପବାସ 
ଶଗ୍ଵର୍‌ ଶୋଧକ, ରକୁଭ ଯମ୍ ଗାସକ, ରୋଗ ସ୍ରୀଜ ନାଶକ ଏବଂ 
ଦୁଷ୍ମର୍‌ସର ସଂସ୍କାରକ । 

ଡାକ୍ରରଙ୍କ ଏନ୍ତୀଯତ୍ପର୍‌ ( Enema ) ବ୍ୟବହାର ବ୍ଯଙ୍ତୀଉ 
ଯଥେତ୍ତ ପର୍‌ସ୍ମାଣରେ ପାଲି ପିଲ୍‌ବା ଦୁାଗ୍ଵ ଏହ ଅଭ୍ଭ୍ଯନ୍ତଟଵଣ ଧୌଉ 
କାର୍ୟାର ର୍ରଗେଷ ସହାୟଭା ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ପେ 
ଖାଲ୍‌ ହୋଇଯିବ, ସେଭେବେଳେ ଦେଖାଯିବ କଦ୍ଵଵା। ପରଷ୍ଳାର 
ହୋଇ ଯାଇଅଛ୍ଥ, ଶଗ୍ଵର ଲଘୁ ଓ ମନ ସୁସ୍ଥ ହୋଇଅଛ୍ତୁ ଏବଂ 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ହୋଇଅଛ୍ତୁ । କନ୍ଧ ଉପବାସ ଜ୍ବର କ୍ଷଧା- 
ହେଲେ ମଧ ଅଧୁକ ଅହ୍ାର ଅନ୍ୁରଭ । ବରଂ ଅଧ୍ପେଃ ଅଦହ୍ରାର 
ଭଲ୍‌, କଲ୍୍‌ ପେଃ ଅୂଣ୍ଧି କର୍‌ ଅର୍ଥାଭ୍‌ ଭୁର ଭ୍ଵେଜନ ଉ୍‌ରଭ୍‌ ଲୁଦେ । 
ବଙ୍ଗଳାରେ ଗୋଂଏ ପ୍ତବ୍ରାଦ ଅତୁ “ଉ୍ଵଜ ଭ୍ଵଭେ ଦୁନୋ ବଲ, 
ଭର୍ସ୍ତ୍ରଭେ ରସାଉଲ୍‌”” ଏବଂ ଓଡ଼ିଆରେ ପ୍ତବାଦ ଅନ୍ତୁ “ଅନ୍ତେ ତକ୍ତ, 
ଦନ୍ତେ ଲ୍ଵଣ, ଥେଃ ପୁର୍‌ବ ଭନ୍ତ କୋଣ । ମୂଣ୍ଡରେ କଅଡ଼ା, 
ଗୋଡ଼ରେ ଭେଲ, ବଇଦ୍ର ସଙ୍ଗେ କରବ୍ର ଗେଲ୍‌ ।”” ଏଦ୍ଧ ସର୍ତ 
୍ରବାଦର ପଡବଣ୍ଡହ୍ି ସଭ୍ଯ । ଉ୍‌ଷବାସର ଡ୍‌ପକ୍ରାରଜୀା ଏ 
ଦେଶରେ ରର ସୁପ୍ତସିକ୍କ ବ୍ରୋଲ୍୍‌ ଶାସ୍ଟର୍ୁ ଅରସ୍ତ ହୋଇ ସାମାନ 
ଗ୍ରା ପବାଦ ବାକ୍ଯ ମ୍ପର୍ଧ୍ଯନ୍ତ ଭାହାର ସାକ୍ଷ୍ଯ ଦେଉ୍୍‌ଅଛ୍ତୁ । 
ଡ୍‌ ପବ୍ରାସରେ ଅବହେଳା କ୍ରମ୍ବା ଅପାରଗଭା ଏବଂ ିଦରକଭା, 
ଉଥା ଦାରଦ୍ରଏ ଦୋଷରେ ଅପ୍ପତ୍ମିକର ଏବଂ ମିଶାଣ କୁଥ୍ୟ ପୁଞ୍ଜରେ 


( ୯୧ 


ସେଦ୍ସ ଞିଦରକଭାର ପରଉର୍ଗଣତ୍ରି ଅସ୍ତ୍ମାନଙ୍କର ବ୍ଯାଧୂସଙ୍କଳଭା 
ଏବଂ ଅଲ୍ଲାସତଢାର ପ୍ରଧାନ ନ୍ଦ୍ାଜ । ଆାକସ୍ଥଳୀରେ ସେଜ 
ପର୍‌ସାଣ ଅହାର ରଦବ ଭାହ୍ରାର ଅର୍୍୍ଚେକ ଖାଇବାଦି ରକସ୍ଥା 
ଶୀସ୍ଟର ବ୍ଯବସ୍ଥା! ରକସ୍ଥା ଶାସ୍ଟ କହୁଅଛି 

“ଭ୍ଵେଜ୍ୟେନ ପୂରସ୍ତେଦ୍ଚଂ ପାଦଭମେକନ୍ସ ବାରଣା 

ସର୍ସଉଣ୍ତାଳନାର୍ଥଞ ରନ୍ଦୂର୍ଥମବ୍ତଗେଷସ୍ଟେଭ୍‌ ।” 

ଅର୍ଥାଭ୍‌ ପାକସ୍ଥଲୀର ଅର୍ଭସ୍ଵର ଭ୍ରେଜ୍ଯରେ ଏବଂ ଗୃର୍‌ଷଣ 
କଲରେ ଠୂଣ୍ଡ କର୍‌ବ ଏବଂ ବାକ୍ତ ଗରପଣ ବ୍ରା ରଳାଚଳଲାର୍ଥ 
ଶୁନ୍ଯ ରଝିବ୍ । ରାସ୍ଟ ଭରେ ଅଧପେଃ ଅହାର ଗ୍ରହଣହି 
ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟକର । ସୋରେ କହ୍ରବାକୁ ଗଲେ ଭ୍ତ୍ଭ ଓ ପାଣି 
ବାରଅପଣର୍ୁ୍‌ ବେଶି ହେବ ନାହ୍ବିଟ ଏଭ୍ତଲ ଅଦ୍ରାରଭ୍ଧି ସବଂଦା 
ଵାମ୍ଚିୀୟ୍‌ । 

ବ୍ରଳବ୍ରାନ ଦ୍ରେବାକୁ ଇଚ୍ରାକଲେ, ଅର୍ଥ ସଞ୍ଚତ୍ରେ ମନ 
ଭ୍ରଳାଇଲେ, ଅର୍ମ ଅର୍ଜ୍ଜନ କରବାକ୍ୁୁ ହେଲେ, ଅଧୁକ ଶାଟ୍ଵରକ ଶ୍ରମ 
ଇରବାକ୍ୁ ଏବଂ ଅଧକ ମାନସିକ ଶ୍ରମ କରବାକୁ ଇଚ୍ଛା କଲେ 
ଉ୍‌ପବାସଦ୍ଧି କତ୍ତିବ୍ଯ । ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ, କାମ ମୋକ୍ଷ ଏଦ୍ର ଚଦ୍ତୂର୍ବର୍ 
ସାଧନର୍‌ ପ୍ରଧାନ ଜାୟ ଶଟ୍ଵର ରକ୍ଷାପୂଣି ଶ୍ର ରକ୍ଷାର 
ପ୍ରଧାନ ଜ୍‌ପାୟ୍ ଉ୍‌ପବ୍ରାସ । ଉ୍‌ଥର୍ଟାସରେଦି ଅସ୍ତ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ସବ୍ାର୍ଥ- 
ସାଧନ । ଶାସ୍ଟ କହଧୁଅରୁ, “ସର୍ବାଅଦଂ ଉଣ୍ଡର୍ାଂ ଜ୍‌ପବାସ କଲୌ- 
ଯୁଗେ ।”” କଲିୟୂଗରେ ଉ୍ପବ୍ରାସନ୍ଧି ସବା ଥ-ସାଧନ ଉଷସ୍ୟା । ଏହ୍ର 
କଲିୟୂଗରେ୍‌ ““ଅଲଗଉ ପ୍ରାଣ? ବୋଲ୍‌ ସାଧାରଣତଃ ଅଭ୍ଯା- 
ହାରରେ ସେହ୍ର ପ୍ରାଣଦ୍ଦ ଅଲର୍‌ ଅଅବ୍ଯବହାର ହୁଏ; ଅଉଭଏବ 
ଜ୍‌ବ୍ରାସଂରୁଅ ସାମସ୍ତିକ ଅନାହାର ଓଁ ଦୈନ୍ନକୀ ଅଲ୍ାହ୍ରାର-ରୁଷ 
ମିଭାହାରଦି ମାନବ୍ରର୍‌ ଅବ୍ରଶ୍ଯ କଞ୍ଚିବ୍ରୟ । 


( ୧୨୬ ) 


ଅସ୍ତୁମମାନଙ୍କ ଦେଶରେ ଦ୍‌ଷବ୍ରାସର ସାର୍ଥକଭା ରୁଝାଇବାତ 
ଥ୍ରସ୍ଟୋଜନ ପାସୃଦ୍ରି ନାଦ୍ରି । ଧର୍ମ ଅଡ଼ର୍ତ ଦୁ ଓ ମୁସଲ୍‌ମାନ କୃତ୍ୟ 
ସମ୍ଚଦାୟଙ୍କର ଧର୍ଟସଂନ୍ଧାନ୍ତ ବାରବ୍ରଉରେ ଜଵପବ୍ରାସର ବଧୂ ରଦ୍ରଅଛତୁ । 


ଅସ୍ତୁମ୍ମାନଙ୍କ ଦେଶରେ ଜ୍୍‌ପବାସ ଶଙ୍ଦରେ. ଅଉଙ୍କିଭ କସ୍ଞା 
ଅଣ୍ଡର୍ଥ୍ଯାନ୍୍‌ଭ ହେବାର କରରୁହି ନାଦ୍ରି । ଗାଳୀଜ୍ୀ ନଜ ଜୀବନରେ 
ଜ୍ଵପବାସ ଓ ପ୍ରାୟ୍ଟୋପବରେଗନର ବହ୍ଧ ଦ୍ଧତ୍ମାନ୍ତ ଭେଖାଇଅଛନ୍ତ ଏବଂ 
କଦ୍ଧୁଅଛନ୍ତ ଯେ ଦୈଦ୍ରକ ଶକ୍ତ ଜ୍‌ଷବ୍ରାସରେ କ୍ଷଣ୍ଡ ହୁଏ ବୋଲ୍‌ 
ଯେଉ ସାରେ ମନେ କରନ୍ତ ସେମ୍ମାନେ ଭ୍ରାନ୍ତ; ଉପବାସରେ ସଂଯମ 
ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଯେଉ୍ଠି ଅନ୍ମିକ ଶକ୍ତ ସଞ୍ପଭ ହୁଏ ଭାହା ଦୈଦ୍ରକ ବ୍ରଳ ଠାରୁ 
ଅଉ୍ୟନ୍ତୁ ଅଧ୍ୟକ । ଭ୍ଵରଭବ୍ରର୍ଷର ଅନେକ ସାଧୂ ସନ୍୍ୟା୍ସୀମାନେ ଏହୁ 
ଅସ୍ଥିକ ଶ୍ର ର୍ରକାଶ ବହ୍ଧୁ କ୍ଷେଦରେ ପ୍ରଦର୍ଶନ ଭରଅରନ୍ତ । 
ଅଜ୍ତୁମାନଙ୍କ ଦେଶର ଭୃକ୍ଷୁକମମାନେ ଯେର୍‌ ସସାରର ଅସାରଭା 
ଓ ଦେହର ଅନ୍ତଭ୍ଯଭା ସମ୍ଟଦ୍ତରେ ଅଭ ଦୁରରେ ଗାଁଭ ଗାଇ 
ରୁଲନ୍ତି ଏହୁ ଉଥ୍ଯ ଯେର୍‌ ଏ ଦେଶର ସାଧାରଣଙ୍କର ପର୍‌ଛ୍ଞାଭ, 
ସେପର ସଂଯମ ଓ ଉ୍‌ଷବ୍ରାସର ମଦ୍ର୍ମା ମଧ୍ଯ ଏ ଦେରବାସୀର 
ସତ୍ୟକୁ ପରଜ୍ଞାଭ । 


କିନ୍ତ ପଡୀର୍ଯରେ ଏହାର ବ୍ରଅଗ୍ଵଭ । ପ୍ତତ୍ତୀରଯର ସକ୍ତଳ 
ଜାତଙ୍କ ମଧ୍ୟନ୍ତ କରାହ୍ବାରକ୍ୁ ଓଁଲଏ ଜ୍‌ପବ୍ରାସ କରିବାକୁ ହେଲେ 
ଚକ୍ଷୁକ୍ୁ ଅଧାର ଦ୍ରିଗୈ ! 


ଜଵପବ୍ରାସ କମ୍ଲା ଲ୍‌ଙ୍ଂନ ଦୁାଗ୍ଵ ଯେ ଗ୍ଵେଗ ଲତଗ୍ଵସୟ ଦୁଏ 
ଏହା ବତ୍ତିମାନ ପତୀର୍ଯର୍‌ କୌଣସି କ୍ରୌଣସି ମସ୍ୀୀଷୀ ଉ୍‌ପଲ୍‌ବ ଧ 
କଲେଣି । ପ୍ତ୍ତୀର୍ଯର୍‌ ସାଧାରଣ ଲୋକେ କନ୍ଧ ବଞ୍ତିମାନ ବଷ୍ଚାସ 
କରନ୍ତ ଯେ ଜ୍‌ପବ୍ରାସ କର୍‌ଦ୍ରା ଗୋୈିଏ ଅଲୌକିକ କ୍ରାର୍ା ଏବଂ 


(, ୫ `) 


ଜ୍‌ପବ୍ରାସ ଦଵାଗ୍‌ ଗ୍ଵେଗ ନ୍ଉଟ୍ଵୟ୍ଠ କରବା ମଧ୍ଯ ଉତୋଧୂକ୍ତ 
ଅଣ୍ଡର୍ଯ୍ଯର୍‌ କଥା । 


ପଡ୍ୀର୍ଯର ଡାକ୍ତର ସାଜ୍ଜିସ୍ବାସ ମ୍ମାରଗୂଲ୍‌ସ “ଉ୍୍‌ପବାସର 
ଜ୍‌ପକ୍ରାରଭା”” ନୟ ଯେଉ୍ଵି ଗ୍ରନ୍ଥ ୍ଣୟ୍ଟନ କର୍‌ଅଛନ୍ତ ସେଥୁରେ 
ବଦ୍ଧ ଉଥ୍ଯ ସନ୍ତିର୍ତଷ୍ମ । ସେ ମେଉକେଲ୍‌ କଲେଜର ଅଧ୍ୟାପକ ରୁଷେ 
ଭାହ୍ରାଙ୍କର ରଞ୍ଞନାଗାରରେ ନାନା ଯନ୍ତ୍ର ଓ ସରଞ୍ଜାମ୍ମ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଯ୍ରଭଅନ୍ନ କରଅଛନ୍ତ ଯେ, ଜ୍‌ପଚ୍ରାସ ଗୋଵିଏ ଅଲୌକିକ 
କରାର୍ଯା ନ୍ଧହେ, ଭାଦହା ମନ୍ଗଷ୍ଯର ସଂଯମ ଓଁ ଅଭ୍ଯାସର୍‌ ଅଧୀନ 
ଏର୍ତଂ ଉ୍‌ପବ୍ରାସ ସାଦ୍ରାଯ୍ରେ ମନ୍ସୁଷ୍ଯ ଜୀର୍ଵେଗ ଓ ସୀର୍ସଙ୍ଗ୍ର 
ହୋଇପାରେ । ଦୂତ୍ଧାନ୍ତ ସ୍ତରୁପ ସେ ଦେଖାଇଅଛନ୍ତ ଯେ ଉପବାସ 
ମନ୍ଧୁଷୟର ଶାଗ୍ଵରକ ଶକ୍ତ କ୍ଷୁ ଣ୍ଧ କର୍‌ ନ ଥାଏ ଏବଂ ଭାହା ମନ୍ସଷ୍ଯ 
ଅକ୍ଷରେ ଅନ୍ତଗ୍ମକର ନ୍ତୁଦ୍ରେ । ସେ ପ୍ରମାଣ କରଅଛନ୍ତ ଯେ ମନ୍ମଷ୍ଯ 
ଯେବେ ଗୋଡଝିଏ ନର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଣ କାଳ ନ୍ଧୟୃମ୍ମାନ୍ସସାରେ ଉପବାସ କର୍‌ 
ଓଜନରେ ୧୯୨ ର୍ତ୍‌ ୧୫ ପାଉଣ୍ଡ କମିଯାଏ, ଉଦ୍ଦିରେ ଭାଦହାର 
ଶାଗ୍‌ର୍‌କ ପ୍ରନ୍ଧ୍ଵା ସମୁଦର କୌଣସି କ୍ଷତ ଦୁଏ ନାହ୍ରି, ବରଂ 
ଭାହା ଶଗ୍‌ର ଅକ୍ଷରେ ଅତ୍ଯନ୍ତ ମଙ୍ଗଳଜନକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ସେ 
କଦ୍ଧିଅଛନ୍ତ ଯେର୍ରେ ଓଜନ ଶିଉକ୍ଗ୍୍‌ ୨୫।୩୧ ଭ୍ଵଗ କମିଯାଏ, 
ସେଭେବ୍ରେଲେ ଅଶଙ୍କାର କ୍ରାରଣ , ଜ୍ପସ୍ଥିଇ ଦୁଏ । ସେଦ୍ର ସମସର୍‌ 
ଶର୍୍ଵରର କଳକବ ଜାର ଏବଂ ଇହ୍ରସ୍ାଦର କାର୍ଯ କର୍ବାର କ୍ଷମଭା 
ଯୁଣ୍ଡ ହୋଇଥାଏ । ସେ ମନ୍ସୁଷ୍ୟ ବ୍ଯଡ୍ୀଭ ଅନ୍ଯ ପ୍ରାର୍ଣୀ ସମ୍ପର୍କରେ 
ପଟ୍କ୍ଷା ଦୁ।ଗ୍‌ ଥୁଭପନନ କରଅଛନ୍ତି ଯେ କ୍ୁକ୍‌କ୍ସର ଯେଭେବେଳେ 
ଜ୍‌ପବ୍ରାସ ଦ୍ାଗ୍ଵ ଶଗ୍ଵର୍‌ର୍‌ ଶଉକ୍ତଗ୍ଵ ୭° ଭ୍ବଗ ଓଜନ ହର୍ଵଇ ଦିଏ, 
/ସେଭେବେଳେ ଯେବ୍ରେ ଭାଦାକ୍ୁ ସୁରକ୍ରସ୍ଥାରେ ରଖାଯାଏ 


( ୯୪ 


ଭାହାହେଲେ ଅଲ୍ବ ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ସେ ସ୍ମାଭ୍ଵରକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ଦୂଏ, ପାୟତ ମ୍ୃତ୍‌ମୁଖରେ ପଢଉ ହୋଇ ସୁଵ୍ା ଭାହାର କ୍ଷଭ ଦୁଏ 
ନାଦ୍ଦି । ମନଷ୍ଯର ଜ୍ୀବସୀଗକ୍ତ ଦୁସାବରେ ମନୁଷ୍ଯ ଜ୍ଵପବ୍ରାସ 
ସଦ୍ରନର୍ଟୀଲଳ ହୋଇପାରେ । କେଦ୍ଧ ବଦ୍ଧୁଦ୍ନ ଉପବାସ ସହନକ୍ଷମ, 
କେତ୍ଧ ଅବା ଅଲ୍ଟ ଜଵପବ୍ରାସରେ କାଉର ହୋଇପଡ଼େ । କିନ୍ତୁ 
ଅଭ୍ଯାସ ଓ ସଂଯମ୍ତର୍‌ ଅନ୍ଧୁଗୀଳନ ଅଲର୍ଵ୍‌ ଜ୍ରୀବସୀ ଶକ୍ତର ମଧ୍ଯ 
ୟରବତ୍ତିନ ହୋଇଥାଏ । ଏହ୍ଵ ଦେଢ୍ଛରଵ ବିଶେଷକ୍ତଙ୍କର 
ଷର୍୍‌ମର୍ଣ ବ୍ଯଙ୍ରୀଭ ସକଳ ମନ୍୍‌ଷ୍ଯର ପରର୍ଘ ଡ୍‌ଷବ୍ରାସ କରବା 
ଅନୃଚଭ୍‌ । 
ଭେବେ ମାରରଗୁଲ୍‌ସ୍‌ ସ୍ଥିର ସିକ୍ଧାନ୍ତ କରଅଛନ୍ତ ଯେ, ସାଧାରଣ 
ମନୁଷ୍ଯ ଜ୍ରପବ୍ରାସ ଦ୍ରାର୍୍‌ ଗଗ୍ଵରର ଓଜଜ ଗଉକର୍‌ ୧୫ ଠାର୍ସ ୬୨୧ 
ଘ୍ଵଗ ଦଗ୍ଵଇଲେ୍‌ କୌଣସିରୁଥେ କ୍ଷତଗ୍ରସ୍ଥ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଏକ 
ଷକ୍ଷକାଲ ଉପବାସ କଲେ ସମନଷ୍୍ଯର ଓଜନ ଶଉକ୍ତର୍୍‌ବ ୧୫ ଠାର୍ସ 
୬୧ ଭ୍ବ୍ୂଗ କମିଯାଏ । ସୂଢଗ୍‌ଂ ମନ୍‌ଷ୍ଯ ଏକର ପକ୍ଷ କାଳ ଉ୍‌ପବ୍ରାସ, 
କଲେ ଭାହାର କୌଣସି କ୍ଷଭ ଦ୍ରେବ ନାଦ୍ତି। ” 
ଡାକ୍ତର ମାରଗୁଲ୍‌ସ୍‌ ପଟ୍ଟକ୍ଷାଦାଗ୍ଵ ଅଜବ ଗୋଟିଏ ଉଥ୍ଯ 
ଅବଷ୍କ୍ାର କରଅଛନ୍ତ । ସେ କହନ୍ତ, ଜ୍‌ପବାସ ସମୟରେ ମନ୍ସୁଷ୍ଯର 
ଦେହର ଅହାର୍ଷଯ ଢାଦାର ଷେର୍ୀଁ ସମଭଦର୍ତ ଉ୍‌ତ୍ଧଲ ହୋଇଥାଏ 
ଏବଂ ଭାହାଦ୍ରାଗ୍ବ ଭାହାର ଜ୍ୀବସୀ ଗଣ୍ଡ ଅବ୍ଯାହଦ୍ରଭ ରଦ୍ଧଥାଏ । 
କନ୍ଧ ଏହା ବୋଲ୍‌ ରୁଜୁ ଶଵ ପେଶୀ ସମୂହର ଧୃଂସ ସାଧନ 
କିମ୍ବା ଅନ୍ତଷ୍ଣ ସାଧନ କରେ ନାହ୍ଜି। ପେର୍ଲସମୂଦର ସୁଷମ ଅଂଶ 
ଗୁଡ଼ିକର ଯେଭେବେଳଲେ ଅଉ୍ଯଧ୍ରକ ଓଟ୍‌ ପଡ଼େ ସେଭେବେଳେ 
ଷଦଭ୍ରର୍‌ ଅଶଙ୍କା ହୋଇଥାଏ । ଡାକର ମାରଗୁଲ୍‌ସ୍‌ଙ୍କର ଏଡ୍ର 
ଉଵପପତ୍ତ ରକସ୍ଥ। ବଜ୍ଞ ନ ଜଗଉରେ ୟ୍ରଗାନ୍ତର ଉ୍୍‌ପସ୍ଥିଭ କରଅନ୍ତୁ । 


( ୯୫ ) 


ଏଭେଦ୍ରନ ତ୍ମେକମ୍ମାନଙ୍କର ବ୍ରଣ୍ବାସ ଥୁତ୍ମ ଯେ ଉ୍‌ପବଦ୍ରାସ କାଲରେ 
ଶଗ୍ଵର ଲ୍ତଜର୍‌ ଷେଣୀସମୂଦ୍ର ଉପରେ ନ୍ତର୍ଦ୍ଧର କର୍‌ ସେମାନଙ୍କର 
ଧ୍ୁଂସ ସାଧନ କରେ ଏବଂ ଏଦ୍ରା ଫଲଲ୍ତ୍‌ ମନଷ୍ଯର ଶଟ୍ଵର୍‌ ଜ୍ରୀବସୀ- 
ଶକ୍ତ ହଗ୍‌ଇଥାୟ । ସୁସ୍ଥ ସବଳ ପେର୍ଗୀର ଧ୍ଵଂସରେ ଦେହର ଧୃଂସ ହୁଏ, 
ଏଦାଦ୍ି ବୈଜ୍ଞନ୍ତକିସ୍ମାନଙ୍କର ଧାରଣା ରନ୍ଧୁଥୂଲ୍ମା । ମାନ ଡାଜ୍ତର 
ମାରଗୁଲ୍‌ସ୍‌ ସେ ଧାରଣା ଭ୍ରାନ୍ତ ବ୍ରୋଲ୍‌ ପ୍ରମାଣ କରଅଛନ୍ତି । 

ସେ ଅହୁର ପ୍ତମାଣ କରଅଛନ୍ତ ଯେ, ଜ୍ପରାସ ଦୁର ଶସ୍ଵର୍‌ର 
ନ୍ଧ ନିୟ୍ଟା ଶଣ୍ଡର ଜ୍‌ଦ୍ତାର ସାଧନ ହୋଇଥାଏ । ପରନ୍ତୁ ଜ୍‌ପବାସର 
ସାମ୍ମାନ୍ୟ ରେଷ୍ଣା ଠାର ସମପଣ୍ଡି ଜ୍‌ପବ୍ରାସ ଅଧ୍ରକ୍ ଫଳ ଦାୟକ । 
ସେ କରନ୍ତି ୍‌ପବ୍ରାସ ଗ୍ର ପ୍ରକାର: (୧) ସମପଣ୍ଡ ଉ୍ପବ୍ରାସ, (୨). 
ଆଂଶିକ ଜ୍‌ପବ୍ରାସ, (୭) ମଧେ ମଧ ଉପବାସ, (୪) ବହୁଦନ ସ୍ଥାୟୀ 
ଜ୍ପବ୍ରାସ । ଏହ୍ର ଗ୍ୃରି ପ୍ରକାର ଉ୍‌ପବ୍ରାସ ମଧ୍ୟରୁ ପଥମୋକୁ ଜ୍‌ପବ୍ରାସନ୍ଧି 
ସବଂଗଷ୍ରେଷ୍ । ଅଂଶିକ୍ ଜ୍‌ପବ୍ତାସରେର କେଭେଗୃଭ଼ଏ ଖାଦ୍ଯ ବଢ୍ଜିଉ 
ହୁଏ । ଏଥୁରେ ଦୁଏଭ ଅନ୍କ୍ାକୂଭ ଅଥବା ଅକ୍ତ୍ରଭାବଣଭେଃ 
କଢେଭେଗୁଡ଼ଏ ଭ୍୍‌ଖମିନ୍‌ ( Vitamin ) ଲୁସ୍ଟା ଖାଦ୍ଯର୍‌ ସାଗ୍ଂଶ 
ଗ୍ରଭ୍ତ ଦଭୂଅଯାଏ । ଏଥରେ ଶଗ୍ଵର୍‌ର ପୁତ୍ଧତ୍ିୟା ବ୍ଯାହଉ 
ହୁଏ । ମଧେ ମଧେ ଉପବାସ ମନ ନ୍ଗୁଦେ, ତାହା ସମ୍ପ 
ଉ୍୍‌ପବ୍ରାସରୁ ନ୍ତକୃଷ୍ଧ ହେଲେ କେଭେକ ଅର୍‌ମମାଣରେ ଫଳଦ୍ରାୟୃକ 
ହୋଇଥାଏ । ଦୁଭ୍ଵିକ୍ଷ ସମ୍ମସ୍ଵରେ ବହୁକାଳ ସ୍ଥାୟୀ ଉ୍‌ପବ୍ରାସ 
କରବା ଯେଭେବେଳେ ବାଧଭାସ୍ତଲକ ହୁଏ, ସେଭେବେଳଲେ 
ସମ୍ପଣ୍ତ ଏବଂ ଅଂଶିକ୍ତ ଉ୍‌ପବ୍ରାସର ଯୋଗାଯୋଗର୍‌ ସହ୍ମାବ୍ରନା 
ହୋଇଥାଏ । ' ଫଲଉଃ ଏଥିରେ ଅଅକ୍ରାରୁର୍‌ ସହ୍ଲାବ୍ରନା ,ଅଧ୍ଧକ୍ତ । 


ଡାକ୍ତର ସା୍ଜିତ୍ବାସ୍‌ ମାରଗୁଲ୍‌ସ୍‌ ନେବ୍ତାସ୍ପ୍ା ମେଉକେଲ୍‌ କଲେ୍‌କର 
ଅଧ୍ୟାପକ୍ତ । 


( ୯୭ ) 
ଅବଳ ରଦଳ 


ଦୀର୍ଘ କ୍ରାଞ୍ତର୍‌ ପରସେବ୍ରା ଅନ୍ମୁ୍ମାନଙ୍ଗ କେଭେଦୁର ହ୍ବୀନ 
କର୍‌ଅଛ୍ଥି ଭାହାର ଗୋଝିଏ ଜୀବନ୍ତ ଓ ଜ୍ଵଳନ୍ତ ପୁମାଣ ଏହ ଯେ, 
ପୃଥସ୍ତର ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ଦେବୋସୀମାନେ ଉାହାଙ୍କ ଧସ୍ପ 6 
ସାମମାଳକ ଟ୍ଵଢସୀଉ ସମଥ ନ କରନ୍ତଃ ଅମ୍ଭେମ୍ମାନେ କେବଳ 
ଅନ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ଧର୍ନ୍ତ ଓ ସମାଜର ଲତା କର୍‌ଥାଙ୍ି । ଗ୍ଵମଙ୍ଗ ଅବଭାର 
ବୋଲ୍‌ କହ୍ରବାକୁ ଅଜ୍ତ୍ମାନଙ୍କ ଲଜ଼ାର ସୀମା ରହେ ନାହି ; କନ୍ଧ 
ଯିଶବ ଖନ୍ତକ୍ନ ଅବଭାର ବୋଲ୍‌ କହ୍ଧବାକୁ ଇଜ୍୍‌ର୍େର୍ଷୀୟମ୍ାନେଂ 
ଗର୍ଚବ୍ବ ଅନ୍ଧଦ୍ବବ କର ଥାଅନ୍ତ । ଅବଜାର ବାଦ୍ରେ ଯେବେ 
ଲ୍କୁସଂସ୍କାର୍‌ ଆଏ ଭେବେ ଗ୍ଵମମ ଓ ଖରଷ୍ମ ଉ୍‌ଭ୍ୟୃ ଭି ସମ୍ମାନ କ୍ଲୁସଂସ୍କାରର 
ଫଳ । ଅନ୍ବୁମାନଙ୍କ ଦେଶର ଗ୍ଵମମନବସୀ ସଦ୍ଧଭ ଶିକ୍ଷିଭ ସମ୍ତଦାୟର 
କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାଦ୍ଚି, ମାନ ଯୀଶୁଙ୍କ ଜନ୍ୋସ୍ତବ ଅ୍ଥାଉ୍‌ 
ବରଡ଼ଦ୍ତନର ଡୃସ୍ରବର୍ୁ ରିକ୍ଷିଭ ଇଉ୍ଵଗ୍ବେର୍ୀୟୁ କମ୍ପ ମାକିିନବାରସୀ 
ନ୍ଧକକ୍ସୁ ସ୍ମଭ୍ତନ୍ ରଖନ୍ତ ନାହି, କାଡଚୀୟ ଅନ୍ଧୁଷ୍ଧାନର ଅନନ ଏବଂ 
ଜ୍‌ସ୍ତବ ଖୋଦ୍ଦଳ ଅଣା ଜ୍‌ଭ୍ବେଗ କରନ୍ତି । ସେମ୍ମାନଙ୍କର 
ସାମ୍ମାକକ ପ୍ରଥା କାହରିରେ ସୁଵ୍ା ଭରିବର୍ 'ଉ ଡ଼ୁଏ ନାନ୍ଦି । ସାଜ୍ମାନ୍ୟ 
ଖ୍ରୀକ୍ଧିସ୍ବାନ ମଧ୍ଯ ସହସ୍ରାଧ୍ୟକ ବର୍ଷରୁ ଅପରିବତ୍ତିଜ୍ୀୟ୍ ଭ୍ବବବରେ 
ଚଲୁଅନତୁ । 

ଇଂଲଣ୍ଡରେ ଶ୍ୟାଲକା ବ୍ବ୍ାହ ଅଇ୍‌ନ ସଙ୍ଗଭ ବୋଲ୍‌ ଗଣ୍ଯ 
ଢ୍ରେଲେହୈ ସମ୍ଭାକ ଭାଦା ଗହଣ କର ନାହ୍ରି । ଗୋଝିଏ 
ଵେରୁଲରେ ଖାଇବାକୁ ବସି ଫର୍‌ସୀମମାନେ ଗ୍ମରରେ ଗଡ 
ଖାଇବେ, ଇଂଗଵକ ଓ ଜର୍ନ୍ତାନମ୍ମାନେ ପିଅଲ୍ମରେ ମହି ଲ୍‌ଗାଇ୍‌ ୭ 
ପିଇବେ ଏଥୁରେ ଅନ୍ଯଥା ଦେବ ନାଦ୍ରି । ଇଂଗ୍ଵକ ଗ୍ରନ୍ଥରେ 


( ୧୭ ୮) 


ସବିଂନଦ୍ଧି ଇଂଗ୍ଵଜର ଯଶ-କାଦ୍ରାଣଣୀ ପକଳିଉ । ରଦ୍ୟାଲୟୃର୍‌ ଷାଠ୍ଯ- 
ପୁ ସ୍କ ' ଗୃଡ଼କ ଇଂଗ୍‌ଜ ପିଉଭାମ୍ମାଭାର, ଇଂଗ୍‌ଜ ବାଳକର ବ୍ରାଲକାର 
ମନ୍ରମା କ୍କୀତ୍ତିନରେ ପରଥୂଣ୍ଡି । ଲେଖକର ବାଲ୍ଯକାଳରେ ଅଠିଭ 
ରଏଲ୍‌ ରଡ୍ବାରର ଗୋ୭ିଏ ରନ କଥା ମନେ ପଡ଼ଗମ୍ଭ । ଗୋ୭ିଏ 
ତ୍ତ୍ଵରତୀୟ୍ତ ସ୍ରୀ ଲ୍ଲକ ସସ୍ପବଭଃ ଅସୟ୍ତା, ଗୋଝିଏ ଇଂର୍ଵଜ ବାଲକାକ୍ 
ଘେନ୍ନ ରୁଲ୍‌ବାକୁ ଯାଇଥୂଜ୍ଞ ହଠାଭ୍‌ ଦୁର୍‌ରେ ଗୋଞିଏ ବାଘ 
ଦେଖିବାରୁ ଭ୍ବରତ୍ତୀସ୍କ ଅୟ୍। ପ୍ରାଣ ଭ୍‌ୟ୍ତରେ ବ୍ଯତବ୍ଯସ୍ଥଇଂଗ୍ଵକ- 
ବାଲକା ଏଦ୍ର ଭରଅଦ୍ରରେ ସ୍ଥିର ଭ୍ବବବରେ ୟରକ୍ୁକରରେ ଶଣ୍ଟରଙ୍କ 
ନକରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କର୍ୁଅଶ୍ଥ, ଏ ସମ୍ଭୟ୍ବରେ ଭାହ୍ାର ପ୍ରାର୍ଥନାର 
ଫଲ ଫଲଗଲଡ଼ୁରର୍ୁ ଅଲ୍‌କ୍ଷିଭରେ ରଦ୍ଧି ଜଣେ ( ଅବଶ୍ଯ ଶ୍ଚଣ୍ଟର 
:ସ୍ରେରଭ: ) ବୀଘଖକୁ ବଛ୍କରେ ମାର୍‌ ପକାଇଲା । ଭ୍ଵରତ୍ରୀୟ ସତୀ 
ସଦ୍ଭ: ଇଂଗ୍ଵକଂ ବାଲକାର - କେଉଁ ଅର୍‌ମାଣରେ ପଭ୍ବେଦ, ଏଦ୍ର 
ରିନ୍ରୁ ଶିକ୍ଷା ଭୁଅଗନ୍ନ ! 

ଲୁସଂଖ୍ଟାର ସମ୍ମସ୍ଥ ଦେଶରେ ରହୁଅଛ୍ତି । ଯେଉ୍ଵିଜାତ୍ ଯେଭେ 
ପ୍ରାରୀନ “ସେତ କାଢ ମଧ୍ୟରେ କୁସଂସ୍କାର ସେଭେ ଅଧୁକ 

ଅଜକାଲ୍‌ ଅନେକ ଖାଣ୍ତାଉ୍ଯୱ ଲେଖକ ସେମ୍ମାନଙ୍କ 
ସ୍ଭ୍ୟଭାର ମ୍ବଲାଜୁମି ପ୍ରାଚୀନ ଗ୍ରୀସ ଓଁ ଗ୍ଵେମର୍‌ ଗୌରବ ରକ୍ଷା 
ସକାଗେ ଦାସବ୍ଚ “ପ୍ରଥାର ଗୋଂଝିଏ ଧର୍ମ -ବ୍ଯାଖ୍ଯା ଦେଉ୍‌ଅଛନ୍ତ । 
ସେମାୀନନ୍କର ଦ୍କ୍ତ ଏହି ଯେ, ୟୁଣ୍ତରେ ପର୍‌ଜଉମାନଙ୍କ ହଉ୍ଯା ନ 
କର୍‌ ସେମ୍ମାନକ୍କ “ଦାସ” ରୁଷେ ରଖାଯାଉ୍‌ଥଲ୍ମଃ ଅଭଏବ ଖାଣ୍ଟି 
ଦସ୍ତୀରୁ' -ଦାସନ୍ତ୍ଵ ପଥାଲ ଉ୍ଣ୍ଧତ୍ତ । କାଷାସୀମାଜେ ଘରେ ଘରେ 
ଷୂର୍ବ ଷୂର୍ଷର 'ଷୂକା ପତ୍ତି ଭ କର୍‌ ଦେଶାସ୍ପବୋଧ ଲଭ୍‌ କର୍‌ 
ଅଛର୍ତି । ସମଗ୍ର ଜାଭର ପଭନ୍ଧ୍ବ ରୁପେ ଗ୍‌ଵଜା ସଗ୍ଗ୍ର ଜାଉର ଥୂର୍ଚ୍ 
ପୁରୁଷଙ୍କର ିଣ୍ଡଦାନର (ଅୂଜାର) ଅଧ୍ୟକାର୍‌ । ଏହାଡ୍ରି ଜାଷାନର 


( ୯୮ ) 

ରାଜଭରଗ୍ଧର ଅତଳ ଉଉତ୍ତ । ସମସ୍ତେହି ପୂର୍ବପୁର୍ଲଷର ଓ ସ୍ମ ଜାତର 
ଗୌରବ-ର୍ଗାଁଭ ଗାଇ ବଡ଼ ହୋଇଅଛନ୍ତି । ଆମ୍ମେମାନେ ଧୁବଂପୁର୍ୁଷ- 
ମାନଙ୍କ ଅଭ ଅଶ୍ଙ୍କା ପ୍ତକାଶ ଏବଂ ସ୍ଵଦେଶୀୟୁ୍ାନଙ୍କୁ ଲତନ୍ଦା କର 
ବଡ ହେବାକୁ ଇଚ୍ଛୁକ । 

ପ୍ରକାଶ୍ୟ ଭ୍ଵରରେ ମଦ୍ୟଥାନ ଅଜ୍ତ୍ମାନଙ୍କ ଦେଶିର ଅନ୍ତଯଜ 
ଜାତମ୍ମାନେ ଏବଂ ଗୃଣ୍ଡା୍ମାନେ କର୍‌ ଥାଅନ୍ତ ।. ଇଜ୍ଵର୍ଡୀୟ 
ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟପାନ ଅନ୍ତର୍ଭ ସୁଗ୍ଵପାନ ଏ ଦେଶର ସଭ୍ଯଭା-ବର୍ୁକ । 

ଯରସ୍ଟରୀ ପକ୍ଷରେ ପରପୁର୍ଵ୍‌ଷର ବେକ ଧରି ନୃଭ୍ଯ ପ୍ରଥା 
ଅଜ୍ବ୍ସ୍ମାନଙ୍କ ଦଭ୍ରେଶରେ ଲଳଜ଼ାକନକ ଓ ସୀତବ୍ରର୍ସଙ୍କ କାର୍ଯା। ଏ ଦେଶର 
କୋଦ୍୍, କଳ, ଭୁମିକ, ଗଣ, ଜୟା", ସାନତାଳ ପଭ୍ୂଭ ଜାଭ- 
ମାନଙ୍କର ସ୍ୀତ୍ମାନେ ୍ତକା ର୍ୟରେ ନୃଉ୍ଯ କଲେ ସୁକ୍ତା ସେମାନେ 
ପୁରୁଷଠାର୍ତ ସ୍ଵୃଭତନ୍ନ ଦ୍ରୋଇ ନାରନ୍ତ । ପୁର୍ଵ୍‌ଷର ବେକ ଧର ସ୍ଟୀତ୍ମାନେ 
ଜାର୍‌ଅଛନ୍ତି ଏହା ଦେଖିଲେ ଏ ଦେଶର ଅସଭ୍ତଯ କାଉମାନେ 
ସୁକ୍ତା ଲଢ଼ା ଓ ଘ୍ୃଣାରେ ଅଭଜ୍ଜୁଭ ଦୁଅନ୍ତ । ଦୁନ୍ଧ୍‌ କସ୍ବା ମୁସଲ୍‌ମାନ 
ସତ୍ମାଜର ସେଣ୍ଟ ଟେଣୀର ସ୍ତ୍ରୀମାନେ ନୃଭ୍ଯ କରନ୍ତ, ଭଦ୍ର ଓ 
ଗୃହସ୍ଥ ଘରର ସ୍କୀମ୍ମାନଙ୍କ ସଦ୍ଧଭ ସେମାନଙ୍କର ନାଟ କରବା 
ଅସଙ୍ଗତ; କିଲ୍ସ୍‌ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ପ୍ୂର୍ଵଷର୍‌ ବେକ ଧର 
ନାରବା କରସ୍ଭା ପୁରଷ ସଦ୍ଭ ଏକନ ନାରବା ଅଭୀନ୍ତ ପ୍ୃଣିଭ 
କାର୍ଯ୍ୟ ବ୍ରୋଲି ମନେ କରନ୍ତିଝା ଅଥର ଏହ୍ର ପ୍ରଥା ଇ୍‌ଉ୍୍‌ର୍ବେପ 
ଏବଂ ଅମେରକାର ସଭ୍ଯଜାଉମାନଙ୍କର ଏକାନ୍ତ ମନୋମଉ ଓ 
ସଭ୍ଯଭାର୍‌ ପରଗୃୟ୍ଠକ । ଅଦୁର ଅଶ୍ଚର୍ଯଯର୍‌ କଥା ଏଦ୍ଧ ୟେ, କୌଣସ୍ତି' 
ରମ୍ମଣୀ ନୃତ୍ୟ ରନ୍ଧରେ, ଲଜ ଗଭ ସଦ୍ରଉ ନୃଉ୍ଯ ଭରତପାରବ ନାହି: 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପରପୂଲ୍ଵତର ବେକ ଧର୍‌ ନାରବ୍ରାକୁ ହେବ । ଏହାହି 
୭ଶେଷ ର୍ରଧ୍ୂ । 


( ୯୯ ) 


ଅସ୍ତ୍ମ୍ାନଙ୍କ ଦେଶର ଏକାନାବତ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରଥା ଇକ୍୍‌ର୍େ୍ଷୀୟ 
ମଭରେ ବଡ଼ ଅନଲଷ୍ଧକନକ । ଏଥିରେ ସ୍ସାବ୍ଲମ୍ବନ ନ୍ନ ହୁଏ 
ଅକର୍ଚ୍ଣ୍ଯର ଦଲ ବଢ୍ରିଯାଅନ୍ତ । ର୍ତଳାସିଭା ଏବଂ ସ୍ମାର୍ଥରତା 
ସନ୍ଧିଭ କ୍ରଶେଷ ସମ୍ଭନ ଥିବାରୁ ଅନ୍ତ୍ୁମାନଙ୍କ ଦେଶର ଶିକ୍ଷଭ 
ସମାଜ ଏହ୍ବି ମଉଝି ସହଜରେ ବଡ଼ ପସହ କରଅଛନ୍ତି । ଦୃକ୍ତ 
ପିତା ମାଭା ଖି ଖାଇବେୟୂବକ୍ର ପୁନ୍ଦ ଉପରେ ନ୍ର୍ଭର 
କରବେ କାଦ୍ିକ ? ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଏଭ୍‌ଲ ପ୍ରଣୟ ଦେଇ ଅଳସ କର 
ରଙଝିବା ପୂନ୍ଦର କାର୍ୟ ନଧଦେ, ଶନ୍ଧର କାର୍ଯ । ଭଧବା ଭ୍ତୁତୃବ୍ତଧୃୟ 
ପିତୁସ୍ସନ ଉ୍ତାନ୍ୃଷ୍ପ ଦୟ ଅକ୍ଷମ ସ୍ତାତାଭବଗିସୀ ଏମାନଙ୍କର କଛୁ 
ମାନ ଦାବ୍ତ ନାନି । ଭେବେ ଦଶମାସ ଗର୍ଭ୍ରେ ଧାରଣ କର୍‌ 
ବାଲ୍‌ଯକାଲରେ ଲଲନ ପାଲନ କରଅଛନ୍ତି ବୋଲ୍‌ କନସୀ 
୧° ମ୍ରାସର୍‌ ଗୋଦାମ ଭଡ଼ା ଏବଂ ବେଉନ ଦ୍ୁସାବ୍ରରେ କରନ୍ତୁ ଆଇ 
ପାରନ୍ତ । କିନ୍ତ ପିଭା ପୁନ୍ଧ ସକାଶେ ଯାହା ବ୍ଯସ୍ତ କର୍‌ଅଛନ୍ତି 
ଭାହୀର ବିନ୍ଧମୟ୍ଠରେ ନ୍ଯାୟ୍ୃଭଃ ତାହାଙ୍କର କ୍ଥୁମାନ୍ଧ ପ୍ରାଯ ନାଦ୍ଧି। 
କାଡ୍ରିକୁ ନା ସେ ଯେଭେବେଳେ ପୂନ୍ଧର ବିନା ଅନ୍ଧ୍ୁର୍ଵେଧରେ 
ଭାହାଲୁ ସସାରରେ ଅଣିଅଛନ୍ତ ସେଭେବେଲଳେ ପୂନ୍ଧର ଲ୍ମଳନ 
ପାଲନ କରିବାକୁ ସେ ଏକାନ୍ତ ବାଧ୍ୟ ଭାହାଙ୍କ ନକରେ 
ସୁନ୍ଦର ବାଧ ରହିବା ଅଦୌ! ଯୁଲ୍ଡଯୁ କ୍ତ ନୁହେଁ । ର୍ଵଗେଷଭଃ 
ଅତ୍ଛୀୟ ସ୍ମକନଗ୍ରାନଙ୍କ ବସାଇଁ ଖୁଆଇ ଅକର୍ନ୍ମଣ୍ଯ କରଦେବ୍ରା 
କେବେହୈ ବ୍ରାଳବର କାର୍ଯା ନ୍‌ଦ୍େ । ବସ୍ଥଭଃ ଏଦହ୍ର ଶ୍ରେଣୀର 
ଯୋଗ୍ଯ ବ୍ଯଣ୍ତବର୍ଗ ପ୍ରମାଣ କର୍ବାକୁ ଇଚ୍ଛୁକ ଯେ ସେମ୍ମାନେ 
କଞ୍ଜିବଯ ଲନଷ୍ଟାର ଅନର୍ଵେଧରେ ଦୟ୍ଟା କରତ୍‌ ନାହ୍ରାନ୍ତ । ଭ୍ଵର୍ଉ- 
ବ୍ରା୍ସୀମମାନେ ଏଭ୍‌ଲ କ୍ରାର୍ଥାଲୁ ପାଷଣ୍ଡଭା ମନେ କରଥାଅନ୍ତି । 


(( ¡୧ = ° )) 

କାହି, କେଦହୁଭ ରଜ ସ୍ଟୀୟ୍ତଭ ଏଭ୍ବଲ କତ୍ତି୍ୟନଷ୍ଠା ଦେଖାଇ 

ନ ଥାଅନ୍ତ ? ସ୍ଟୀ ଯେ ପର୍ଥଙ୍କରେ ବସି ଜ୍‌ପନ୍ଯାସ ଅଢ଼ି ଏବଂ ଭାସ 
ଖେଲ ଦିନ କାଇ ଆାଅନ୍ତି, ଭାଦାଙ୍କ ଅଳଙ୍କାରର ଭ୍ଵରରେ ଦନକୁ 
ଦ୍ଧନ ସ୍ଥଚର୍‌ କରବା ବ୍ଯଙ୍ତୀଭ ଖି ଙବତକା ଜଵପା୍ନନ ସ୍ଵକାଗେ ଉ 
କେଦ୍ର ଜ୍‌ସଦେଶ ଦ୍ରଅନ୍ତ କି ? ପଦକୁ ମଧ୍ୟ କେଭେ ଲ୍ଲେକ ବଞ୍ଚଭ 
କରନ୍ତ ? କେବଳ ଭ୍ଵଇ ଭ୍‌ଡଵଣି ଏବଂ ଅସ୍କୀସ୍ତ ସ୍ମଜନ ବେଳକ୍କ 
ସମସ୍ତ ଗୋଳମାଳ । ଯେଉ୍ଲି କାର୍ଯ୍ୟରେ ସ୍ତରାର୍ଥରଭା ଓ ବରଳାସିଭା 
ଦୃକ୍ତି ଥାଏ ସେଭ୍ତଲ ବ୍ରଜ ଅବଲ୍‌ସ୍ଚନ କ୍ରର୍ବବା ସହଜ; ଯାହା 
କରିବାକୁ ଗଲେ ଉ୍ୟାର୍ଗୀ ହେବାକୁ ହେବ ଭାହା କରବାଦରି,କୂଠିଣ । 
ମନ୍ତୁୟ୍ଯର ଙ୍କା ପଲ୍‌ସାର କଥାନି କଅଣ ସବସ୍ତ ? 
ହୁଦୟକ୍ ଦ୍ଧ କର କଅଣ ୫ଙ୍କାଷଇସା ସଞ୍ଚୟ କରବାକୁ ଦେବ ? 
ଏକାନବ୍ରନ୍ତୀ ପର୍‌ବାରରେ ଯେ । ସଦ୍ଂାପେକ୍ଷା ଦୃପାକୁନକ୍ଷମ 
ଭାଦ୍ାଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଜ୍ଵଇ ଏବଂ ମହଜ୍‌ ହ୍ରେବାର୍‌ ଅବ୍ରଶ୍ଯକ୍ଃ ଭାହ୍ରାଙ୍କ 
ସ୍କ ପଦ ଭଲ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସମସ୍ତଙ୍କର ସ୍କ ମନ୍ତ ଠିକ୍‌ ସମ୍ମାନ ଭ୍ଵବରେ 
ଗ୍ରାସାରାଭୂଜ ପାଇବେ । କ୍ଷ ଦ୍ର ଡ୍ୁଦୟ୍ତର ଲେକେ ଏହା ସନ୍ଧ 
ଷାରରିବେ କ୍ରର ? ଏଦ୍ରା ଯେ ସଂସାରରେ ସମସ୍ତ ଦ୍ର ଅଗେକ୍ଷା 
କଠିଣ ବ୍ର । କେବଳ ଙ୍କା ଦେଲେ ଦେତ୍ମ ନାନି । ସମଚସ୍ତଙ୍କ 
ଖୃଆଇ ତିଳାଇ ସୁକ୍ତା ସମସ୍ତଙ୍କର କଠିଣ କଥା ଶୁଣିବାକୁ ହେବ, 
ଅନେଇ ଅନ୍ୟାୟ ଅଲି ମଧ ସଦୟ କନ୍ଧବ୍ରାକୁ ହୋଇଥାଏ, ଅନେକ 
ବିବାଦର ଏବଂ ବ୍ଦ ବିରକ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ଵାସ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ 
ଏବଂ ମୃଦ୍୍‌କାଳରେ ରରଜ୍ଜୀଚନର୍‌ ସମ୍ଚସ୍ତ ଉ୍‌ପା୍ଜିଭ ସମ୍ପତ୍ତ୍ ସମ୍ମାନ 
ଭ୍ଵବରେ, ସମସ୍ତଙ୍କ ; ବାଣ୍ଡିଦେବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ଏ ମୁଗରେ ଏଭଲି 
କାର୍ୟ କରୁନାର ଶକ୍ତ 'ଓଁ ମନ ଢ୍ଭୁସ୍ମର୍‌ , ଓ ମୋନ୍ଦର ଅଛି, କ୍ର ? 
ବତ୍ତିମାନର୍‌ ସଂସର୍ଗ ଓ ଶିକ୍ଷା ଅସ୍ତୁମମାନଙ୍କ ମନକ୍ସ ଏଡ଼େ ସ୍ସୀନ ଓ 


( ୧°୧ 7) 
ସୀର କର୍‌ ଷକାଇଅଛତୁ । ଏହାର୍ଯ୍ୟ ଭ୍ଵଲ୍‌ କମନ, ଏଦ୍ରା ରବେରଜା 
କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଦ୍ରଦୟ୍ଵକୁ ଅଗ୍ଵରବା ଜ୍ରଭ, ଅମ୍ଲେମାନେ ଏଡ଼େ ' 
ସାଦ୍ରସ ଓ ଭ୍ୟାଗ ଦେଖାଇ ପାରବ୍ଧ କି ? 

ଏକାଲବଞ୍ତୀ ପର୍‌ବାତ୍ତ୍ତ ସ୍ବୋଷାଜ୍ଦିଭ ସମ୍ପତ୍୍‌ ଗୈତ୍ୃକ 
ସମ୍ପ୍ତ ଭୂଲ କ୍ରଭ୍ଵକ୍ୁ ହୋଇଥଲ୍ଞ । ଏ ସାଦ୍ରସ, ଏ ଉ୍ଯାଗ ଏ କୟୂଗୁରରେ 
ନାହ୍ତି । ନବ୍ତଯ ସଦ୍ଭ୍ଯମ୍ମାନଙ୍କର ପିଭାଙ୍କ ପର୍‌ବୀର ସ୍କତନ୍ତ୍ର ନଜର୍‌ 
ଅର୍‌ବ୍ରୀର ସ୍କଭ୍ତ୍ତ । ଲଜର୍‌ ପରଦାର କେବ୍ରଳ ନକର ସ୍ବ ପ୍ରନ୍ଧ । 

୍ଛସ୍ମର ଦ୍ଧିଉଳ ପ୍ତାସାଦର ଗ୍ରୟ୍ଵାରେ କ୍ତୁସ୍ତୁର ସାନ ଭ୍ଵଇ୍‌ ପନ 
କ୍ୁଡୂଅଆରେ ବାସ କର୍ଛଅଛ୍ତୁ । ଚୁମ୍ବୁର ପିଭା ଓ ପିଭାମହ ପଭ୍ରଭ ଏହା 
ସଦ୍ଧପାର୍ୃ ନଜ ଅଲେ । ସମ୍ମାଳରେ ଲ୍‌ଚ଼ାରେ ଭାଙ୍କର ମ୍ରଣ୍ଡଞେକରି 
ଗୃଲ୍‌ବାର ୍ଵପାୟ ଏ କ୍ଷେତରେ ନ ଥୁଲ୍ମ । 

ନବ୍ଯଗ୍ଵଭ ଏଦ୍ ଯେ କ୍ରାଦ୍ରିକୁ ଏକର ଗ୍ରାସ ଅନ୍ଯ କାଢି 
ଖାଇବ ? ବଡ଼ ଭ୍ତ୍ଇ:ଯେବେ ପର୍‌ ଦ୍ବେଲୟ ପୁନ୍ଦ ଲଜର ବୌଲଇବ ` 
କାନ୍ଧିକ ? ଭୁସ୍ପର ସ୍ତ ଉତ୍ବଲ୍ ଚୁସ୍ବର ରପୁଳ ବ୍ଦ ଘେନ 
ଭ୍ୁସ୍ଲୁର ପୃଦମାନେ କଅଣ କରକେ ଠିକଭ୍ବବରେ କନ୍ଧ ଖାରବଂି କି ? 
ସଚରଗ୍ଵରର ଯାହା ହୋଇଥାଏ, ଭାହା ହେବ । କ୍କସ୍ତର ଦୃଷ୍କାନ୍ତରେ 
ଭୁସ୍ତ୍ର୍‌ ପୁଦ୍ମାନେ ଉ୍ତରାତ୍ସରଲରେଦ୍ଦ ସାଲ ଦେବେ ଏବଂ .ଅରରରେ 
ଜାନାରୁଷଥେ ସବଂସ୍କାନ୍ତ ହେବେ । ଏକାନ୍ବରତ୍ଜୀ ପରଵ୍କାରରେ 
ରତ୍ଧ୍ବାକ୍ସୁ ସେଣ୍ଟି ସଂଯମ ଅବଶ୍ୟକ, ସେଦ୍ଧଝିକ ଲେକଙ୍କ ଅନେକ 
ସମସ୍ଟରେ ସର୍ବସ୍ମାନ୍ତ ହେବାର ରକ୍ଷା କର୍ଥାଏ । 

ଏ ୟୁକ୍ଷରେ ସ୍ମ୍ମରାୟ ପ୍ରଥାର (Co-Operative System) 
ଏଭେ ପ୍ରଶଂସା ଦେଉ୍‌ଅଷ୍ଥୁ । ଅନ୍ଗମାନଙ୍କର୍‌ ପ୍ରଚଭ୍୍ଯକ୍ତ କ୍ଷୀର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ. ଗୃଦ୍ରରେ ଏତଦ ସମ୍ଭବାୟ୍ତ ପଥା ରଦୁଥତ୍ମ । କେବଲ 
ଦୁସ୍ତର ଅଦଢ୍ଧୀତୁ ଅରବ୍ରାର ବର୍ଗ ନୃଚଦଦଶକର୍ନ୍ତ ମଧ୍ୟ ଦେଇ 


( ୧°୧୨ ) 


ଭୁସ୍ପର ତ୍ଉତାଜ୍ଦିର ଅର୍ଥ ସକଳ ସଞ୍ଚଦ୍ରାୟଟର ଲେକଙ୍ଦ୍ର ଷଅନ୍ଧରେ ଅନ 
ଦେଉ୍‌ଥତ୍ । ସେ ଭାଲର୍‌ ଲେକେ ୪ଙ୍କାର ଗଣ୍ଡିଗ୍ଵ ବାଷ୍ଧବ୍ରା ଅଥେକ୍ଷା 
କା ବ୍ୟସ୍ଠ କର୍‌ବାରେ ଅଧୁକ ଶାନ୍ତ ଓ ସନ୍ତୋଷ ଲ୍ଲଭ୍‌ କଲ୍ୁଥୂଲେ । 

ଇଜ୍‌ର୍ପର ୟଣା୍ଳୀରେ ଗ୍ୃଲ୍‌ବାକୁ ହେଲେ ଚ୍ତୁମ୍ଭବୂର ଅକ୍ଷତ 
ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ଦ୍ରାଭାଙ୍କ ଦର୍‌ଦ୍ର ନ୍ଧବାସରେ ଅହ୍ାର କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ 
ଦୁସ୍ପେ ସେତଦ୍ର ଦର୍ତଦ୍ର ନବ୍ବାସରେ କରନ୍ତୁ ମାସିକ ଗୃଦ୍ଦା ଦେଲେ କ୍ଛୁମ୍ଚ 
ସ୍ତଲଙ୍କ ପଦଞ୍ତ୍‌ ଅର୍ଥରେ ଭାଦ୍ରାଙ୍କ ଖାଦ୍ୟର କଞ୍ଚଇ ଅଂଶ କରଣାଯିବ । 
ଭୁସ୍ପେ ମ୍ଭୋଷରରେ ଚଢ଼ି ଭ୍ରମଣରେ ବାହାରତ୍ମ ବେଳେ ଦେଖିବ 
ଭୁସ୍ବର ଜ୍ଯେଷ୍ଧ ସହୋଦର ଦରଦ୍ରାଶ୍ତମର ଅଲଅ ଗୃଡ୍ରକ 
ଖେ କେଇରେ ଅୂଗ୍‌ଇ, ସେହି ଖେକେଇ ମୁଣ୍ଡରେ ବୋହ୍ରର ସଡ଼କରେ 
ଉକାଜ୍‌ଅଛନ୍ତ । ଦୁିଦୁ କି ଏଭେ ସତ୍ଦୁଥାରେ ? 

ଏକାଲ୍ଲବତ୍ତୀ ଷର୍‌ବ୍ରାରରେ ଅଳସ ଲୋକେ ବସି ଖାଅନ୍ତ 
ଅଥବ୍ରା ବସି ଖାଅନ୍ତ ବୋଲ୍‌ ଅଲସ ଦୁଅନ୍ତ ଏହା ଯେବେ ଦ୍ଭୁସ୍କର 
ମନର କଥା ହୁଏ, ଭୁହ୍ଲେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଉ୍‌ପାକନର ଜ୍‌ଷାୟୁ କରି 
ଭୂଅ ନାନଦ୍ଦି କାଲ୍ଧିକ ହ ଏଭ୍ରଲ ଲୋକ କମ୍‌ ଅଛନ୍ତ୍ ଯେ ଜୁଷାର୍ଜନ 
କରବ୍ରାକୁ ଅନ୍ଧଭ୍ଛୁକ । ଜ୍‌ପାୟୁ କରପାରନ୍ତ ନାହି ବ୍ରୋଲ୍‌ ଅଳସ 
ହୋଇଥାଅନ୍ତ । ପକୃଭ କଥା ଏଦ୍ଧ ଯେ ଦ୍ରୁମ୍ତେ ଦଗଜଣଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ 
କରବାକ୍ୁ ଇଚୁକ ନଦ, ସେଥୁରେ କ୍ଛୁସ୍ତଵର୍‌ ଉ୍‌ପଭ୍ଭେଗରେ ବାଧା 
ଜନ୍ତିଥାଏ । 

ଇଦ୍‌ରୋଷରେ ଗ୍ରୀସ ଏବଂ ର୍ଵୁଷିଆରେ ଏପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏକାନବର୍ତ୍ୀ 
ଷରବ୍ରାର ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ ରହ୍ରଥବାର ଶୁଣିଅଛୁ । ଅମ୍ଭେର୍‌କାର 
ଲୋକମାନେ ଗ୍ରୀସ ଜଵ୍ମନବେଗୀ ମାନଙ୍କୁ ସେଭ୍ଵଲି ପସହ କରନ୍ତ 
ନାନି, କାରଣ ସେତମାନେ ଅମେରକାରେ ୪ଙ୍କା ଜଵଆାର୍୍ନନ କର 
ଗ୍ରୀସରେ ଅବା ଭାଦ୍ରାଙ୍କ ପିଭା ମାଭାଙ୍କ ନ୍କୁ ଅଙ୍କା ପଠାନ୍ତି 


(go 


ଏବଂ ସମୟ ସମ୍ମସ୍ତର୍ତେ ସେମାନଙ୍କ ସଦ୍ଧଭ ବ୍ରାସ କରଥାଅନ୍ତ । 
୭ଲ୍୍‌ଖକର ସବ୍ତଗେଷ ପର୍‌ରଭ ଜଣେ ଇଜ୍୍‌ଗ୍ଵେରଖିଅନ ଅରେ 
"ଲନୁଥଲେ,,.ସେ ଯେଭେଦ୍ରନ କଲ୍‌କଭଭାଠାରେ ଭାଦ୍ରାଙ୍କର ମାତୃ 
ରେଚୀଙ୍କ ଘର୍ସକୁ ଯାଇ ରହୁୁଥୂଲେ, ସେଠାରେ ଭାହାଙ୍କ ସେ କେତେ 
'ଭିନର ରତଲ୍‌ ପରଗୋଧ କର୍‌ବ୍ରାକସ୍‌ ହୋଇଥିଲା, ମାଉାକ୍ସ ପୃଦ୍ଦର 
ଘରକ୍ସ୍‌ ଯାଇ ଏଭଲି ବଞ୍ଚଚ୍ାକୁ ହୋଇଆଏ । ଅତ୍ମମାନଙ୍କ ଦେଶର 
ଯେକୌଣସି ଅଶିକ୍ଷିତ ଓ ଦର୍‌ଦ୍ର ଲୋକଙ୍କୁ ଏ କଥା ବଣ୍ଟାସ 
କର୍ବଇବା କଠିଣ କାର୍ଯ୍ୟ । 


ଏକାନବଡ୍ଵିଭା ପକ୍ଷରେ ଓକାଲ୍‌ଭ କରବା ଏ ୟୂଗରେ 
ଅରଣ୍ଯରେ ଗର୍ବେଦନ । ଅନ୍ବୁ୍ାନଙ୍କର ଅଗ୍‌ମମଲ୍‌ପ୍‌ସା ଏବଂ 
ସ୍ଥାର୍ଥଥରଭା ପ୍ରଭଵବର୍ ଏକାନବ୍ରନ୍ତୀଭା ସ୍ପଭ । ଏ ଯୁଗରେ ଅଦର୍ଝ 
ଅନ୍୍୍‌ସାରେ ଚଲ ଆାର୍ତନାହ୍ୁଂ ବୋଲ୍‌ ଅଦର୍ଶକୁ ଅଷସ୍ଥାନ କରବ୍ରା 
'ଅନ୍ୟଯାୟ୍ତ ଓ ଅସଙ୍ଗଭ । 


ଇଡ୍‌ଗ୍ଵେଷ ସଙ୍ଗରେ ଯେବେ ଅନ୍ତ୍୍ମାନଙ୍କ ଧର୍ନ୍ଧ ଓ ସମ୍ମାଳର. 
ଅଦ୍ଦଲ ବଦଳ ଦୁଅନ୍ତା, ଭାହାହେଲେ କଅଣ ହୁଅନ୍ତା ? ଅସ୍ମୁମାନଙ୍କ 
ଆଗ୍ୃର୍‌ ଅରରଣ ଯେବେ ଉଭାଦ୍ରାଙ୍କର ଏବଂ ଭାହାଙ୍କର ଅଗ୍ର 
ଅଗ୍ୃରଣ ଯେବେ ଅମ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ଜୁଅନ୍ତ।, ଭେବେ ଉ୍‌ଭ୍ବୟ୍ଠ ପକ୍ଷର 
ମନର ଭ୍ଵବ ର୍ରମନ୍ନ ଦୃଅନ୍ତା । ଇଂଗ୍ଵଜ ଯେତେବେଳେ ଅମ୍ମ୍ମାନଙ୍କ 
ର୍‌ଜା ଥଲେ, ସେଭେବେଲେ ଅନ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ଅଗ୍ର ବ୍ଯବହାର 
ସାଦ୍ରାହେଡ୍‌ ୟେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଲନ୍ଦା କରତାର୍‌ ,ଅଧ୍ୟକାର ଥିତ୍ମ । ନାନା 
କାରଣ ପ୍ରସ୍ତୋଗ କର୍‌ ଏପ୍ଭାନେ କହୁଥିଲେ, ଭ୍ଵରଙ୍ରୀୟଟସ୍ାାନେ 
ବଞ୍ତିମମାନ ସୁ୍ତା ଅସତ୍ୟ, ସ୍ଭଗ୍‌ଂ ସ୍ତାୟଵ୍ତ ଶାସନ ଲ୍ମଭ୍ବର୍‌ ଉଵଷୟରକ୍ତ 
ଠୂହନ୍ତ । 


( ୧୬୪ ) 


ଇଂଗଵଜ ଅନୁକରଣଷ୍ିଷ୍ଠ ବ୍ଯକ୍ତବର୍ଗ କହୁଥିଲେ, “କାଡ଼ିକ 
ଇଂଗ୍‌ଜ ଅନ୍ତମାନଙ୍କ ସମ୍ଭାନ କରିବେ ? ଅହ୍ମ୍ାନଙ୍କ ଅଗ୍ର 
ବ୍ଯରହାର ଚ୍ବଭମୀଉ ଏକାନ୍ତ ନମ୍ପଷ୍ରେର୍ଣୀର ଲ୍ଲେକଙ୍କ ଭଲ 
ରଦଧୁଅୁ ” ¢ 

ଭ୍ଵରଉ ସ୍କା୍ଧୀନଭା ଲଭ୍‌ କରିବା ଦ୍ରନଠାରୁ ଏ କନ୍ନଗୋଲର, 
ପାୀମପାଂସା ହୋଇଥିଲେଦ୍ୈ ଏପର୍ଯାନ୍ତ ଅଦର୍ଣ ଅନସ୍ଟଭ ଦେଲ୍ମ ନାଙ୍ରି, 
ଏତକ ଦୁଃଖର କଥା । 


ସଂସାର ଓ ହନ୍କ୍ୟାସ 


ଏ କଗଭରେ ମନୃଷ୍ଯ-ଜ୍ରୀବନର ଦିଓଝି କାର୍ଥା ସଂସାର୍‌ ଓ 
ସ୍ନୟଯାସ । ଏନି ଦରେସ୍ତୁର୍ଵ୍‌ ଜଗଭରେ ଦେ୍ଝୁ ହୃଏଭ ମନ୍‌ଷ୍ୟ ସଂସାଟ୍‌ 
ଦୋଇ ର୍ରଷୟ୍ଠ ଘୋନ୍ତ ପୂଦକଳନ୍ଦ ଭରବାର ଭ୍ଵରରେ ବ୍ରପନ୍ନ ରନ୍ଧ 
ଭ୍ରିନ କଖଜ୍୍‌ଅଛୁ କସ୍ପା ମନଷ୍୍ଯ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଏବଂ ଜ୍‌ଦାର୍ସୀ ହୋଇ 
ଫୂଳମୂଲାହାରରେ ଜୀବନ ଧାରଣ କର ଏର ଦୁର୍ଗମଭ ସସାର୍‌ରଣ୍ୟରେ 
ବିରରଣ କର୍ୁଅଛ୍ଥି । ଏଦ୍ରି ଦେଲ ସବଂଦା ଛନ୍ଦର ମନଶ୍ଯ 
କେଉ୍ଵଠାରେ ଭୁକ୍ଷାପାନ୍ଦ ହସ୍ତରେ ସୀନ ବେଶରେ ଅନ୍ଯର୍‌ ଦ୍ବାରରେ 
ଅନ୍ନର ଭ୍‌କାଟ୍ଟ, କେଉ୍ଜିଠାରେ ଅଦା ଅନ୍ତର ସଂସ୍ଥାନ କର୍‌ ନ ପାର 
ଦାଲ୍ତଣ ଘୁଣଯ ଗୌର୍ଯା ବ୍ତଭରେ ବ୍ରତ୍ୀଃ କେଉ୍ଵିଠାରେ ସୃଣି ଦୁଦ୍ବଂଳର 
ସ୍ରବଂସ୍ତ ଅପହରଣ କର ପବଳଭମ ଷର ଦ୍ବମରେ ଗର୍‌ ଦ୍ଦାନ୍ତ । ଜଟଭରେ 
ଏଭରଲ ସଂସାର୍‌ ଦୃଶ୍ୟ ଲଗି ରଦୁଅଛ୍ତୁ । 

ଏହା ଜୃଷ୍ପର୍ ଅନ୍ଯଅଡ଼େ ସନ୍ୟାସ ଦୃଶ୍ୟରେ ପୂଣି ଦେ — - 
ଦୃୟଭ କେନ୍ଧ ଭସ୍ପଂର୍ତଲେଗିଭ ଅଙ୍ଗସବଂଦ୍ା ମୁଖରେ “ଜୟ 
ଶିବ୍ର ଶମ୍ପୁ” କମ୍ପା କେନ୍ର ହର୍ତ ନାମ୍ମାଙ୍କିଉ ନାତାବଲୀ ଦେହରେ - 


( ୧୧୫ ) 


ମୁର୍ଦଧରେ ସବଂଦ୍ରା “ହର ଦର” ଉ୍ଭାରଣ ! ହୁଏ ଭଂ କେହ 
ଅର୍‌ଣ୍ଯରେ କେଦ୍ର ଅବା ଶ୍ମଶାନରେ । ଏଭ୍ବଳ ଦୁଇଅଡ଼େ ଦୁଇ 
ଦ୍ଧଶ୍ଯ । ଉ୍‌ଭ୍ୟ୍ତ ଅଡ଼ର ଜୃଦ୍‌ୟୃ ମାର୍ଗ । 

ବଞ୍ଚିମାନ, ପଶ୍ଧ ଏଭଳି ଭେଉ୍ଠି ମାର୍ଗରେ ଯିର୍ଧଂ ? କେଜି 
ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହେବା ଅବଶ୍ୟ କଞ୍ଜିର୍ଯ ? ମନେ ମନେ ସବଂଦାଙ୍ଗି 
ଭ୍ତ୍ବବନାଏଦ୍ରି କୋଲାଦଲଳମୟ ସଂସାର ଷଶ୍େଷ୍ଠ ଲମ୍ବା ଶାନ୍ତର 
ଅଳସ ସ୍ପରୁଷ ସନ୍ଯାସହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ? ଏ ସଂସାର ନରକ କୁଣ୍ଡରେ 
ଘାଣ୍ଟି ହୋଇ ଉ୍ବବେଇ ଷବେଇ୍‌ ହେବା କଅଣ ଷ୍ରେସୃଃ କରମ୍ବା ସେ 
ଶୋକ ଭାଷ ଶୁନ୍ୟ ଅବ୍ତନଦ ସନ୍ନ୍ୟାସ ସୁଧାରେ ନବଜ୍ରୀବନ ଲଭ 
ସ୍ପ ହଣୀସ୍ତ ? ବାଦ୍ୟ ଦ୍ଧଶରେ ଦେଡିବାକ୍ସ, ମ୍ବେକ ମୁଖରେ ଶୁଣିବାକୁ, 
ଶାସ୍ଟାଭ୍ରରେ ଧା ଅଧ୍ଚୟୁନ କରିବାକୁ ସନ୍ଯାସଦ୍ରି ଅବଶ୍ୟ ଶ୍ରେଷ୍ଟଧର୍ମ— 
ସନ୍ଯାସଦ୍ଧି ଅବଶ୍ଯ ସେଦ୍ଵ ମଙ୍ଗଳମନୟ୍ଙ୍କର ଶୀରରଣରେ ଅଶରସ୍ତ 
ନେବାର. ଅନ୍ତମ ମାର୍ଗ-ସନ୍ାସଦ୍ଧି ଅବଶ୍ଯ ରଦାନଦ ଏବଂ 
ଚଷ୍ତମାନନଙ୍େ ମନ୍ଷ୍ୟକ୍ୁୁ ସୁଖୀ କର୍‌ଇଆାରେ । 

କ୍ତ ସଂସାର କଅଣ ଏତକ ଦେୟ ? ସଂସାର କଅଣ 
କେବଳ :ପାପ-ଭାପଷ-ଗୋ ଲର୍‌ ଅଲସ୍ତ ? ସଂସାର ଇଅଣ ଜରକ: 
ଯାଉନା ସ୍ତ୍ଵେଗର ସ୍ଥାନ ? ସଂସାରରେ କଅଣ କେବଲଡଦ୍ଧି ଦ୍ରଳାଦ୍ରଲ 
କସ୍ମା ଗ୍ୃରଅଡ଼େ ଗରଳ ? ଅମ୍ଲେମାନେ ଯେଉେ ଭ୍ଵରୁ ନା କାଡ଼ିକ, 
ସଂସାର ଅମଞ୍ମମମାନଙ୍କ ରକ୍ଷରେ ଯେଢକ୍ର ସ୍ବଷଣ ଏବଂ ଭୟଙ୍କର 
ହେଉ୍‌ନା କାଡ଼ିକ, କରନ୍ତ ବାସ୍ତରକ ସଂସାର ସେଭ୍ବଲ ନୃଦେ । 
ଅମ୍ଲେମ୍ମାନେ ସଂସାରରେ ରଦ୍ଧ ସୁକ୍କା ସଂସାରର ପ୍ରକୃଭ କାର୍ଯ କର 
ନଜ ଥବା ଦେଦ୍ଦର୍ — ସଂସାରର ଧର୍ଟ ପ୍ରଭପାଲନରେ ଅମ୍ବମ୍ମାନଙ୍କର 
ସେଭ୍‌ଲ ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ଅୁବାରୁ ଅନ୍ବେମ୍ମାଚେ ଏହା ମନେ କରଥାଉ୍ଡି । 
ନୋଦ୍ଧୁଲେ୍‌ ଅମ୍ତେମାନେ ଯେବେ ବାସ୍ତବକଦ୍ଧି ସସାଗ୍ଵ ଦୋଇ- 


(୧୧୭ ) 


ତାରନ୍ତୁସଂସାର ଧର୍ମ ଅଭପାଳନ କରିବାକୁ ବାସ୍ତଦ୍ତକଦି ଯେବେ 
ଅସ୍ତମାନଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ଯ ଥାଅନ୍ତା। ଭେବେ କଅଣ ଅଞ୍୍‌ କୌଣସି 
ଭ୍ଵବନା ରହନ୍ତା ? କନ୍ତର ଭାଦା କରବାକୁ ଅମ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ସାମର୍ଥ୍ଯ 
ଥାଇ ସୁକ୍ତା ନାଢ଼ି¬ସଂସାରର ଅକୃଭ ବ୍ଯବହାର `ଆମ୍ଲେଜ୍ମାନେ 
ଗଡି ନାହୀ । ସଂସାର କଥାଵିକ ଆମ୍ଭେମାନେ ନାମ ମାନରେ 
ଜାଣୁ । କନ୍ଧ୍‌ ଭାହାର କାର୍ଯ୍ଯ କଅଣ, ଅନ୍ଧୁଷ୍ଠାନ କିଦ୍ତଲ ସେ 
ରିଷୟ୍ରେ ଅମ୍ତୁ୍ତାନଙ୍କର ଅଦୌ ଅଭ୍ଞ୍ତଭା ନାଦ଼ି । ଏଦବ ଦେଜ୍ଛୁର୍ତ 
କ୍ଵନତତ ଦେଖାଇବାକୁ ହେଲେ—ଲ୍ତଜେ ନଜେ କ୍ଵନଉ ଦେବାକୁ 
ଗଲେ ସବଂଦା ସଂସାର ଗ୍ରଡତ ସନଯାସର କଥା କନତ୍ଦଧୁଥାଞ୍ଵି--ସଂସାଟ୍୍‌ର 
କାର୍ଯ୍ୟ ଉ୍ଯାଗ କର ସନ୍ନ୍ୟାସୀ କମଳା ଜ୍୍‌ଦାସୀ ଦେବାକ୍ସ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକାଶ 
କର୍‌ଥାଉ୍ଡି । ଭ୍ବଵରୁ ଭାହାଦ୍ରି ଯେଷର୍‌ ଅମ୍ବମାନଙ୍କର ଚରମ ଅନ୍ତା 
ସଂସାର୍‌ ନ ଗ୍ରଡ଼ଲେ୍‌ ଯେଅର ଅଜ୍ତ୍ାନଙ୍କର ଗଉ୍ଯନ୍ତର ନାହି । 

ଆନ୍ଲେମମାନେ ନ ରୁଝ୍ି ଏଭଲ ଭ୍ଵର୍ରଥାଞ୍ଡି । କନ୍ଧ ପକୂଭରେ 
ଯେ ସନ୍ୟାସୀ ସେ ସପସ୍ତଦି ରୁଝନ୍ତ । ସେ ରୁଝନ୍ତ ଯେ ସଂସାର ଓ 
ସନ୍ନସ୍ୟାସରେ ପ୍ତଭ୍ଦ୍ର ନାଡି । ସେ ଜାଣନ୍ତ୍ର ଯେ ସଂସାର ଗରୁଡ଼ 
କେବଳ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ହେଲେ ମ୍ଭକ୍ତର ଚର୍‌ମମ କାର୍ୟ ହେବ ନାହି । ଏ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୌଣସି ଭ୍ରକୁ ସନ୍୍ଯାସୀ ଭାଦାଙ୍କର ଜଣେ ନସ୍କୀନ- 
ରିଷ୍୍ଯଙ୍କ ଯେଉ୍ଠି ଜ୍‌ପଦ୍ରେଶ ଶୁଣାଇଥ୍ୂୁଲେ ଭାହଦାହ୍ରି ସ୍ଥାନାନ୍ତର 
ସଂ୍ୃସ୍ସାଉ ଦହେତ୍ସ, ସେଥର୍ତ ସର୍ତୁ ଜଣାଯିବ ସେଥର ସଂସାର୍‌ ଓ 
ସନ୍ଯାସର୍‌ ଗୁର୍ରତ୍ତ ଜ୍‌ପଲ୍‌ବ୍‌ଧୁ ହେବ । 

ଭକ୍ତ ସାଧୂ ସନ୍ଲଯାସ ଧର୍ମ ଅବ୍ତଲ୍‌ସ୍ବନରେ ବାଧୀ ଦେଇ 
ଉଭାଦାଙ୍କର୍‌ ନଗ୍ନ ଗିଷ ଏକୁ କତ୍ଧଥୂିଲେ, “ବ୍ରସ୍ଟ ରରଳିଉ ଦୁଅ 
ନାଦ । ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ହ୍ରୋଇ ଅରଣ୍ୟରେ ଶଷ୍ଚଗ୍ଵଗ୍ଵଧନା କର୍‌ବ୍ାର ସମୟ 
ବତ୍ତିମାନ କ୍ତୁସ୍ପର ହୋଇ ନାହି । ସଂସାର ଓ ସନଯାସରେ କରି 


C୭ 3 


ପ୍ରଭେଦ ଭାହା ଏ ଅର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲୁ ମଲେ ରୁଡ଼ପାର୍‌ ନାହଁ । ଏହ୍ଵ ହେଦ୍ଛୁରୁ 
ଦୁସ୍ତର ମନ ର୍ରଲିଉ ଏବଂ ରଞ୍ଚଲ ହେଡ୍‌ ଅଛୁ । ଏହ୍ର ସଂସାରରେ 
ସଂସାଟ୍ଵ ହେବା ଅଗେକ୍ଷା ସନ୍ୟାସୀ ହ୍ରେବା କୌଣସି ପ୍ରକାରରେ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ନଦେ । 'ସଭ୍ତ୍ୟା ସୀ ଅପେକ୍ଷା ଯେ ସଂସାଗ୍ଵ ହ୍ରୋଇ ପାରନ୍ତ ସେ 
ଅଧୁକ ଧନ୍ୟ । ସର୍ବ୍ବଭ୍ୟାଗୀ ଦୋଇ ଶଣ୍ଟରଙ୍କ ନକରେ ମନ ସମର୍ଶଣ 
କରବା ସମ୍ପବପର; କିନ୍ତ ସର୍ବପ୍ରାଣ ହୋଇର୍ରଷମ ସଂସାର- 
ରିଲ୍ରାରେ ଭରଟୁମନା ହୋଇ ସୁକ୍ରା ଯେ ଭାଦାଙ୍ସ ଡାକିପାରେ, 
ଉାଦାଙ୍କ ସ୍ବବବନା ଭ୍ତ୍ଲପାରେ, ସେ କଅଣ ସର୍ବ୍ାପେକ୍ଷା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ନୃହେ ? 
ଭାଢ୍ରାର କଠୋର ସଂସାର-ଧମ୍ପ “ସାଧନ ଝି ସେଦ୍ଧ ପରମ ପିତାଙ୍କର 
ର୍ର ରର୍‌ଣ ଅକର୍ଷଣ କରବାକୁୁ ସର୍ବାଗେକ୍ଷା କ୍ଷମ ନୃହେ ? 
ସନ୍୍ୟାସୀଙ୍ଦର ଅନ୍ଯ ରନ୍ତା ନାଦ, ସନ୍ୟାସୀ ସମସ୍ତ କର୍‌ପାରନ୍ତ— 
ଉନ୍ନ୍‌ସ୍ତ ହୋଇ ଭ୍‌ଗବ୍ଭ୍‌-ପ୍ରେମରେ ଅସ୍ଥ-ବ୍ରତ୍ଲାନ ହୋଇ୍‌ ଷାରର୍ତଃ 
ସେ ଭ୍ତବ୍ର ଭାଦାଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ କଠୋର କିମ୍ଭା କୃଚ୍ଛ୍‌ସାଧ୍ ନଦେ । 
କିନ୍ତୁ ଭୁମ୍ବେ ସଂସାରରେ ରଦହ୍ଧ ସୁକ୍କା ପୂ୍ଦଧକଳନ୍ଦ ଭ୍ରରେ ଭ୍ଵରନ୍ଧାନ୍ତ 
ହୋଇ ସୁଳ୍ତା ଯେବେ ଭାଦାଙ୍ଗ ଡାକି ଆରବ, ଭାଦହାଦରି ପ୍କୃଭ 
ଧସ୍ପ ସିନା ? ଭୁହ୍େ ଉ୍‌ର୍୍ଦିଗ୍ଧ ଦୁଅ ନାଦ୍ବି ସଂସାର ଗ୍ରଡ଼ ରଞ୍ଚଲ 
ସନ୍ୟାସୀ ଦେବା ସକାଗେ ବ୍ୟସ୍ତ ଦୁଅ ନାହି । ସଂସାର କଅଣ 
ପ୍ରଥଗଲ୍ତ୍‌ ଭାଦ୍ରା ରୁଝ୍ ସଂସାରର କାର୍ଯ୍ୟ କର, ଭାହା ଉତ୍ସ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ 
ହୋଇ ଆାର୍‌ର ।” 

ସଂସାଟ୍୍‌ର ଧର୍ମ ଅଭ କଠିଣ । ଅନ୍ବେମ୍ମାନେ ଭାହା ଗ୍ଵଭ୍ତମଭ 
ପାଲନ କର୍୍‌ ନାଦ୍ରି ବ୍ରୋଲ୍‌ ସଂସାର ଅନ୍ବମ୍ମାନଙ୍କ ନକରେ 
ରଷମୟ୍‌ । ମନରେ ଭ୍ଵରୁ ସଂସାର ଗ୍ରଡ଼ଦେଇ ସନ୍ୟାସୀ ହୋଇ 
ଆାର୍‌ଲେ ଜୃପାୟ୍ଟାନ୍ତର ରଦ୍ଧୁଅରଥୁ । କରନ୍ତ ସର୍ବଦା ଏଭକ୍ର ସ୍ମରଣ 
ରଙଝିବ୍ରା ଜ୍ବରଭ ଯାହାର ଯେଉ୍ଡି ଅବସ୍ଥା ଅଛୁ ଭାହାର ସେହ୍ର 


( ୨୧୨୮୭ 

ଅବସ୍ଥାର ଜ୍‌ଅସ୍ତକ୍ତ କାର୍ଯ କଲେ ଅଜଉ୍‌ ଅନୃଭଥ୍ତ ଦେବାକୁ ଅଡ଼ିବ 
ଜାଦମି । ସଂସାରର ଗୋଝିଏ ପାଳସୀସ୍ତ ଧର ଅତ ଥ- -ସଜ୍ରାର ! କିନ୍ତ 
ଅସ୍ତେମ୍ମାନେ ଅକକାଲ୍‌ ଏଭଳି ଦେୟ ଦୋଇଅଛ୍ୁ ଯେ, ଅଭଅ- 
ସନ୍ତାର ଦୁରକ୍ୁ ଆଜ, ଅଭିଥଥ ଦେଖିଲେ ଆ୍ବେମ୍ମାନେ: ସୁଜିଷ୍ଣ 
ଭୂର୍ସଚନାରେ ଭାହାକ୍ୁ ଦୂର କଲ ଦେଇଥାଞ୍ି । କନ୍ଧ ଯେଞ୍ଜିମାନେ 
ପ୍ରକୃଭ ମନୁଷ୍ଯ ଥୁଲେ କସ୍ଟା ଅକକାଲ୍‌ ସେଉ୍ଜିମାନେ ପ୍ରକୃତ 
ମନଷ୍ଯ ସଦ୍ତବାର୍ଯ ସେମାନେ ଏକ ଅଉଥୂ ସଜ୍ଜାରର୍ତ ଭି ନଜର 
ସବଂ ଧର୍ମ ପାଲନ କର୍‌ ଯାଇଅଛନ୍ତ । ଅତଥୁ ।ସଜ୍କାରରେ ଲିଜର 
ପ୍ରାଣ ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଣ କରରାକୁ ହୋଇଥାଏ । ଅତଥୂ ସଜ୍ଜାରରେ 
ମଦାଭ୍ଵରଭୋକ୍ତ କର୍ଣ୍ଡଗ୍ୁଜାଙ୍କ ପୂନ୍ଧ ଦୃଷଢେକ୍ଛୁଙ୍କ ଉ୍ଦାଦରଣ 
ସ୍ତଵରଭବର୍ଷର ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଡ୍‌ଦାଦ୍ତରଣ । .ପିଢାମାତା ସ୍ଦସ୍ତରେ 
ପୃଦ୍ଦର ମୟ୍ଥକ ଛେଦକର ଅଭଥୁକ୍ୁ ଅଦାର୍୍‌ରଥ ଦାନ କରବା ଏହା 
ଶୁଣିବାକୁ ଓ ବୁଝିବାକୁ କଅଣ ଅଣ୍ଡର୍୍ଯ ଓ ଭ୍ତଷମ କଥା ନୃଦେ ? 
ସଂସାରସ୍ଥ ଗ୍ୁ୍ସୀର ଧମ୍ତ ହି ଏହ୍ରରୁଷ । . 

ଏ ସମ୍ଭଳରେ ଗୋିଏ ସୁହର ଥୂଗ୍ଵଭନ ଗଲ୍ଟା ରଦ୍ଧଅ୍ତୁ । 
କୌଣସି ଜଣେ ଗ୍ଵଜପୁନ୍ ଭାହାଙ୍କର ଜଣୈ ଭ୍ରତ୍ଯ ସଦ୍ରଉ ମ୍ୃଗସ୍ଟୀ 
କରିବାକୁ ଯାଇଥିଲେ । ଗୋଝିଏ ମ୍ୃଗର ଅନ୍୍‌ସରଣରେ ସେମାନେ 
ଏକ ଗସ୍ତ୍ୀର୍୍‌ ଅରଣ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ଥବେଶ କର ଅଥହ୍ଗ୍ଵ ଦେଲେ । 
ସେ ଅରଣ“କରେ ଅଦାର ଦୁରେ ଆଜ୍‌, ଜଳ ସୁକ୍ା ନାଦ୍ଦି । ଯାଦାୀ 
ସାମାନ୍ୟ ଖାଦ୍ଯ ଦ୍ରବ୍ଯ ଥ୍ମ ଭାହା ଶେଷ ଦେମତ୍ମ । କ୍ଷଧାରେ କାଉର 
ଦୋଇ୍‌ ସେମାନେ ଛୁ୪ପ୪ ହୋଇ ଅରଣ୍ଯରେ ଭ୍ରମଣ. କଲେ । 
ଏଦ୍ରଗର୍‌ ଦ୍ୁଇଦ୍ରନ ଅନନାହାର୍ତରେ କହିଗଲ । - ଶେଷ ଦନ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତ୍ରଡ୍ତୀୟ ଭ୍ରନତ୍ତର ସୁତା. ଗ୍ଵଲପରର୍ୀନ୍ତ ସେମାନେ ଅଦାର ପାଇଲେ 
ନାଵ୍ଦି । ଅଦ୍ରଶେଷରେ ଯେଭେବେଳେ ସନ୍ଧ୍ଯା ଜ୍‌ଷସ୍ଥିଇ ଦେଲା 


( ୧୯ 
ପୂର୍ବ ଦୁଇଦ୍ରନ ଭଲ ସେମାନେ ପୁଣି ଗୋଵିଏ ଦୃକ୍ଷଭଉଲରେ ଅଶସ୍ୃ 
ନେଲେ । ଏଦ୍ର ଭ୍ନକ୍ସ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଚଲର୍‌ ଶକ୍ତ ନାଦ୍ରି ¬ ପ୍ରଚଣ୍ଡ 
କ୍ଷଧାରେ ଅବ୍ତସନ୍ତ । ତଭ ଭ୍ତର୍ଯ ଉଭୟ ସେଦ୍ଧି ଅର୍‌ଣ୍ୟରେ ବସି 
ଗ୍ବେଦ୍ରନ କଲେ ଏବଂ କାଉର କଣ୍ଠରେ ଭ୍ରଗବ୍ରାନଙ୍କୁ ଡାକ୍ରିଲେ । 
ଯେଉ୍ଵ୍‌ ସମୟର ଛସେମ୍ମାନଙ୍କର ଏହି ଭ୍ରପଦ୍ଦ ସେଭେବ୍େେଳେ ପୁଣି 
ଦ୍ରାର୍ଣ ର୍ଶାଉ । ଅରଣ୍ୟ ମଧ୍ଧରେ ର୍ଵନିରେ କ୍ଷୁଧାକାଉର ହୋଇ 
ଅସହ୍ୟ ଶାଁଭ ଭ୍ଵେଗବ୍ରାକୁ ସେତ୍ମାନେ କ୍ରାଧ ହେଲେ । 

ଯାହାହେଡ୍‌ ସେତେବେଳେ ଦଭ୍ରଭ୍ଯ କେଭେ ଗୁଞ୍ଜଏ ଶୁଷ୍ଣ- 
କାଷ୍ପ ଓ ଲ୍‌ଭା ଥଭ୍ତଭ ଏକଡ଼ କର୍‌ ଅଗ୍ମି ଜାଲଲ୍ମ ଏବଂ ଭାହାର 
ଷତଭ୍ଵଙ୍କ ଶଗ୍ଵର ସେକଲ୍ନ ଲକେ ମଧ ସେକ: ହେତ୍ମ । କରନ୍ତ ଗଵଜପୂନ 
ମେ ସଂ୍ଞାସ୍ସୂନ ହୋଇଗଲେ । ଭ୍ରଭ୍ଯ ଥର୍ତେ ଦ୍ବଗବାନଙ୍କୁ ଡାକେ 

ପୂଣି ର୍‌ଜପୂନ୍ଦଙ୍କର ଶ୍ୃଶ୍ତତା କରୁଥାଏ । ଥରେ ଥରେ ଜରୁ 

ଅନାଇ କନ୍ଧ ଭଗବାନ ଅହସ୍ମ୍ଭାନଙ୍କ ବ୍ର୍ଚାଅ।।?? 

ଏତ୍ଦୁପର୍‌ ଗଭ କାଞ୍ଥାଏ । ଯୟେଉ୍ଵି ଦୃକ୍ଷ ଭଲରେ - ସେମାନେ 
ଅଶ୍ୟ ନେଇଥିଲେ ସେଦ୍ର ଦୃକ୍ଷରେ ଗୋୈିଏ ଶୁକଦମ୍ଭତୀ ବ୍ରାସ 
କର୍ଥୂଲେ । ସେମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଚୂଯାଡୂଏ ଶାବ୍ରକ ମଧ୍ଯ ଭୃକ୍ଷ କ୍ରୋଞର୍‌ରେ 
ରଦ୍ଧଥ୍ୂଲେ । ଶୁକ ଦମ୍ଭିତ୍ତୀ ସମ୍ଚସ୍ଥ ଦିନଝି, ଅହାର୍ଵନ୍ତେଷଣରେ 
କ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ଦୃକ୍ଷକୁ ଫେରଅସି ଦେଖିଲେ -ସେମ୍ଭାନଙ୍କର 
ବ୍ରାସମ୍ୁଲରେ ଏଦ୍ର ଶୋରସୀସ୍ତ ଦୁଶ୍ୟ ଅହ ଗ୍ଵ୍ଵବରେ ଯୋଡ଼ଏ 
ପ୍ରାର୍ଣୀ ର୍‌ଣୋନ୍ନଖ । ଏହା ଦରେଡି ସେମାନଙ୍କର ଚିତ୍ତ ଅସ୍ଥିର 
ଦେଲ୍ମ । ଭ୍ତଭ୍ଯର ଦାରୁଣ ଅତ୍ତିନାଭ୍ରରର ସେମ୍ମାନେ. ଅଭ୍ନ୍ତ ବ୍ରଯଥୁଭ 
ହେଲେ । ସେଭେବେଳଲେ ଶୁକ ପକ୍ଷୀ ଭାହାର ସହଧମନ୍ତିଣୀ ସାରକୁ 
କୁଲା, “ଦେଖ ଧଛ୍ଥ ଦି ଏହ୍ର । ର୍ନ ଅନାହାର ଦୁଲ୍‌ଜଣ ଅଥ 
ଅସ୍ତ୍ମଭାନଙ୍କ ସମ୍ଭଖୂରେ: ଅକ ଉ୍‌ପସ୍ଥିଭ ହୋଇଅଛନ୍ତି ।, ତଥ 


( ୧୧୧ ) 


ବମ୍ମୁଖ ହେଲେ ଏ ଜନ୍ତ୍ରରେ ଉ ପକ୍ଷୀ ଦ୍ରୋଇ୍‌ଅଛୁ ଅର ଜତ୍ତ୍ତରେ ଯେ 
କଇଅଣଂ ହେବ୍ର ଭାହା କିଏ କଦ୍ଧୁବ ? ଦୁଏଭ ନରକର ଙ୍ରୀଃ, 
ନଢ୍ଭବା ଭଦଗେକ୍ଷା ଘ୍ରାନାବସ୍ଥା ହୋଇଥାରେ । ମୋଭେ ବାଧା 
ଭୂଅ ନାଭି । ଥୁ ଭଲରେ କଲୁଥିବା ନଆ ରେ ଅଡ଼ଯାଇ ସେମ୍ମାନଙ୍କର 
ଅହାର ସ୍ଵରୁପ ହୋଇ ନଜର ଧସ୍ପ ଏଦ୍ଦପର୍‌ ପାଲନ କରଯାଏଁ । 
ଏହ୍ର ପ୍ରଶସ୍ତ ସମୟ ।” ସାରର ମଧ ଏ ଦୃଶ୍ୟରେ ପ୍ରାଣ ଵାଦ ଭ୍‌ଠିଲା। 
ସେ ଉଦଭୁକ୍ଷଣାର୍‌ କତ୍ଧ ଜୁଠିଲମ, ““ଢ୍ରେବେ ମୋଭେ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତମଭ 
ଦଭ୍ରଅ-ଞୁ କାଞିଲ ଧସ୍ପ ରେ ପଭଭା ହୋଇ ରହୁର ? ଇହଜନ୍ନର 
ସମସ୍ତ ସୁଖ ଏକପ୍ରକାର ଭ୍ଵେଗ କରଅଛ୍ଥିୟ ବତ୍ତିମାୀନ ପରଜନ୍ତରେ 
ମୋହର ଯେଥର ନିଷ୍ଟତ ହୁଏ, ଭାହାର ବ୍ୟବସ୍ଥା କର । ମୁଁ 
ମଧ୍ଧ ଜ୍ତୁସ୍ତ୍‌ ସହ୍ରଜ ଅଗ୍ନିରେ ଝାସ ଦେବ୍ତ ।” ଏ କଥାରେ ପରନ୍ତୁ 
ହୋଇ ଶୁକ ଉ୍‌ଣ୍ତର ଦେମଳ୍ଚ୍‌ “ଥୁ ଦ୍ୁମ୍ଲଭବଲ ସ୍ଟୀ ପାଇ ଧନ୍ଯ 
ହୋଇଅଛନ୍ତି । ଅତ୍ତ ଭତଳମ୍ବ ନ କରି ସେମ୍ମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ବଞ୍ଚାଲଵରାକ୍ୁ 
ଦେବ । ଅଜ ଯେବେ ସେମାନଙ୍କର ଜୀବନ ବଞ୍ଚାଇ ପାର୍‌" 
ଭେବେ ଅନ୍ବ୍‌ ମାନଙ୍କର କନ୍ ଓ ଜୀବନ ସାର୍ଥକ ହେବ ସିନା ?” 
ଏହା କହ୍ଧ କହ୍ଧ ଶୁକ ସାରଅଉ ପନ୍ଧୀ ଉଭ୍ତସୃଦ୍ରି 
ସେଭେବେଳେ କୋଞରେରେ ଯେ ଦ୍ରଓଝି ଗିଗ୍‌ ଥୁଲେ ସେମ୍ମାନକ୍ୁ 
କ୍ରଲେ, “ଭୁନ୍ଦେ୍ାନେ ବତ୍ତ୍‌ିଖାନ ୍ତଜର ଜୀବନ ଧାରଣରେ 
ସମର୍ଥ ହୋଇଅଛ, ନଜ ନତଜର୍‌ କାର୍ୟ୍ଯ କର୍‌ ନଅ । ଅଜ୍‌ଥରେ 
ଦେଖ କ୍ରିପର୍‌ ଧମ୍ମ ଷାଳନ କରବାକୁ ଦୁଏ ।” ଏହା କନ୍ଧ 
ସେମ୍ପାନସ୍ଂର ବଦନ ର୍‌ମ୍ବନ କର ଅର୍ଶୀର୍ବାଦ୍ କର କର୍ଛ ବୃକ୍ଷର 
ଗୋଵିଏ ଶାଖା ଜ୍‌ଷରକୁ ଅସି ସେଞ୍ି ଶାଖାର ଠିକ ନସ୍ମରେ ବସି 
ର୍‌ଜପୁନ୍ଧ ଭାହାଙ୍କର ଭ୍ତଉ୍ଯ ନଅ” ପୁହାଙ୍ଵିଥିଲ୍‌ ସେଠାରେ ଅହ 
ସେତ୍ର ଲଅଁ ରେ ଝାମ୍ଜି ପଡ଼ଗଲେ । ପ୍ତ ଏବଂ ତ୍ତ ସମ୍ପ ଖରେ 


( ୧୧୧ 


ଯେଉ୍ଡି ସ୍ଥାନରେ ଅଗ୍ନି ଜଲୁଥୂଲ୍ଞ ସେଦ୍ର ସ୍ଥାନରେ ସୀରବ୍ରରେ 
ସେମ୍ପାନଙ୍କର୍‌ ଜ୍ରୀବନ୍ତ ଦେହ ପଉଉ ହେତ୍ମ । ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କିଏ 
ଯେପର୍‌ ସେହ୍ଧ ପ୍ରଭ ଭ୍ରଉ୍ଯର କାନ ପାଖରେ କନ୍ଧୁଗଲ୍ବ“ ଭୁଲ୍‌ - 
ପାନେ ଏହା ଅହାର୍‌ କର୍‌ ଜ୍ରୀବନ ର୍ରଞ୍ଚାଅ ।”” 

କି ଅଭ୍ତ୍ର୍ଧସୀୟ ଦୃଶ୍ଯ । ଜୀବନ୍ତ ଅକ୍ଷୀଦୁୟୁ ଏଦ୍ପର ପୋଡ଼ 
ଅନାଦାଗ୍‌ ଅତଥି ଦୃସ୍ପୁଙ୍କର ଅଦ୍ରାର ହେଲେ୍‌ । ସଂସାର ଧସ୍ଥ 
ପ୍ରଭପାଳଜର କି କଠୋର ଶିକ୍ଷା ! କର ଅସ୍ତ୍ବରସୀୟ ଅଭଥୁ-ସଜ୍ଜାର | 

ଗ୍‌ଜପୂଦ ଏବଂ ଭାହାଙ୍କ ଭ୍ରଜ୍ଯ ସେଭେବେଳେ ରମ୍ମକ୍ତ ଜଠି 
ଦହୁଠାଉ୍‌ ଏହୁଷର୍‌ ଅହାର ପରାସ୍ତ ହୋଇ ଜରସ୍ୀଶ୍ଟରଙ୍କର ସ୍ଥଭଗାନ 
କଲେ । 

ଏରୁଅନ୍ଧି ସଂସାରର ଧସ୍ପ । କେବ୍ତଳ ଭସ୍ପାଚ୍ରାଦ୍ରଭ ହୋଇ 
ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ହେଲେ୍‌ ଚଲବ୍ର ନାହି । ଏ ସଂସାରରେ ରହ୍ଧ, ଭୁଝ଼ି ଓ 
କର ଜାଣିଲେ ଅନେକ କାର୍ଷଯ କର୍ଵଯାଇ ପାର୍‌ବ୍ର । 


ମୁଦ୍ଧାକର ଗାଁ ଅଜୟୃକୁମ୍ମାର ଘୋଷ, ଶ୍ର ହର୍‌ନାଥ ଭେସ, କଃକ୍ର- ୬ 


